
1

Îñîáåííîñòè
èíòåãðàöèè äåòåé

ñ òÿæ¸ëûìè
íàðóøåíèÿìè

ðàçâèòèÿ

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå

Àâòîð-ñîñòàâèòåëü:
Ò.Ì.Ãîëîâêèíà

ã.Ïåðåñëàâëü
 2007



2

Ñîäåðæàíèå
Âñòóïëåíèå  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

Ãëàâà 1.  Íåêîòîðûå ïîíÿòèÿ î ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé èíòåãðà-
öèè äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ  . . . . . . . . . . . . 4

Ãëàâà 2. Íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àñïåêòû èíòåãðàöèè äåòåé ñ òÿæ¸-
ëûìè íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Ãëàâà 3. Êðàòêàÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîñòà-
âà ó÷àùèõñÿ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ  . . . . . . . . . . 9

Ãëàâà 4. Îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ãðóïïå ó÷àùèõ-
ñÿ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ  . . . . . . . 12

Ãëàâà 5. Ñîöèàëüíàÿ àáèëèòàöèÿ ó÷àùèõñÿ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíè-
ÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åðåç ôîðìèðîâàíèå ðå÷åâîé äåÿòåëü-
íîñòè è îñâîåíèå ÿçûêà íà óðîêàõ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå  . . . . . . . 18

Ãëàâà 6. Ïðîãðàììà «Îáó÷åíèå ãðàìîòå è ðàçâèòèå ðå÷è» äëÿ ó÷à-
ùèõñÿ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ  . . . . . . . . . . . . . . . 30

Ãëàâà 7. Êðàòêèå ìåòîäè÷åñêèå ðàçúÿñíåíèÿ ê ó÷åáíîìó ïîñîáèþ
«Áóêâàðíûå ñòðàíèöû» äëÿ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ó÷àùèõñÿ ñ òÿæ¸ëû-
ìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

Ïðèëîæåíèå. Êîíñïåêòû óðîêîâ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå â ãðóïïàõ
«Îñîáûé ðåá¸íîê»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

Ëèòåðàòóðà  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60



3

Âñòóïëåíèå
Ïðîáëåìû èíòåãðàöèè ëèö ñ òÿæ¸ëûìè ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè

íàêîíåö-òî ïðèîáðåëè àêòóàëüíîñòü è ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü äëÿ ñèñòå-
ìû îáðàçîâàíèÿ. Çäåñü ïîéä¸ò ðå÷ü î äåòÿõ ñ óìåðåííîé è òÿæ¸ëîé óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, êîòîðûå äëèòåëüíîå âðåìÿ ñ÷èòàëèñü «íåîáó÷àåìû-
ìè». Áîëüøèíñòâî èç íèõ íàõîäèëèñü â ñåìüÿõ èëè â ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ (ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ), ãäå îáåñïå÷èâà-
ëèñü ýëåìåíòàðíûì óõîäîì è ëå÷åíèåì.

Êîíñòèòóöèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, çàêîí «Îá îáðàçîâàíèè» ïðî-
âîçãëàøàþò îáùåäîñòóïíîñòü îáðàçîâàíèÿ. Áëàãîäàðÿ çàêîíîäàòåëüíûì èíè-
öèàòèâàì, îáó÷åíèå äåòåé ñ óìåðåííîé è òÿæ¸ëîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ,
à òàêæå ñëîæíûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ, ñòàëî ðåàëüíîñòüþ.

Ïðåäîñòàâëåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã äàííîé êàòåãîðèè äåòåé íóæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê âîçìîæíîñòü ïîâûøåíèÿ èõ êà÷åñòâà æèçíè, êàê âîç-
ìîæíîñòü ïîñòóïàòåëüíîãî äâèæåíèÿ êàæäîãî ðåá¸íêà-èíâàëèäà ê äîñòèæå-
íèþ áîëåå íåçàâèñèìîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå ëè÷íîñòíîãî ðàçâè-
òèÿ è ðàñøèðåíèÿ ñôåð àäåêâàòíîãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ñîçäàíèå ðàçâèâàþùåé, àäàïòèâíîé, êîìôîðòíîé
ñðåäû ïîçèòèâíî è êà÷åñòâåííî ìåíÿåò ëè÷íîñòü «îñîáîãî» ðåá¸íêà. Áëàãî-
òâîðíî âëèÿþò íà ðàçâèòèå äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè âçàèìîäåé-
ñòâèå ñî âçðîñëûì, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñòèìóëÿöèÿ è ðàçâèâàþùàÿ ïðåäìåòíàÿ
ñðåäà.

Íåîáõîäèìîñòü èíòåãðàöèè äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ
òðåáóåò ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé â òåõ ó÷ðåæäåíèÿõ,
ãäå ýòè äåòè áóäóò ïîëó÷àòü îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè. Ïðè îðãàíèçàöèè îáó-
÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè äåòåé â ïåðâóþ î÷åðåäü, êàê ïðàâèëî, ïðåäóñìàòðè-
âàþòñÿ çàíÿòèÿ ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, õîçÿéñòâåííî-áû-
òîâûì òðóäîì è ñàìîîáñëóæèâàíèåì, ðó÷íûì òðóäîì, à çàòåì óæå ðåøàþò-
ñÿ âîïðîñû îáó÷åíèÿ íåêîòîðûì òðàäèöèîííûì àêàäåìè÷åñêèì çíàíèÿì,
óìåíèÿì è íàâûêàì òàêèì, êàê ÷òåíèå, ïèñüìî, ñ÷¸ò. Ìíîãî âíèìàíèÿ óäå-
ëÿåòñÿ îðãàíèçàöèè ñîöèîêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè (äàííîå íàïðàâëåíèå
îñîáåííî òèïè÷íî äëÿ ðàáîòû ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ, â êîòîðûõ ïîëó-
÷àþò ïîìîùü äåòè-èíâàëèäû), à òàêæå äîïðîôåññèîíàëüíîé òðóäîâîé ïîä-
ãîòîâêå.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàìåòèëîñü óñèëåíèå ñîöèîêóëüòóðíûõ êîìïîíåí-
òîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé VIII âèäà, ÷òî ïîçâîëÿåò áîëåå ïîëíî ðåàëèçîâûâàòü ïðèí-
öèïû èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà è ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè îáó÷åíèÿ äå-
òåé ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ.

Â ýòîì ïîñîáèè èçëàãàþòñÿ ïåäàãîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê îáó÷åíèþ è
âîñïèòàíèþ äåòåé ñî ñëîæíûìè íàðóøåíèÿìè â óñëîâèÿõ ñïåöèàëüíîãî
(êîððåêöèîííîãî) îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ VIII âèäà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ó÷åáíîãî ïëàíà è ïðîãðàìì äàííîãî ó÷ðåæäåíèÿ, àäàïòèðîâàííûõ ê âîç-
ìîæíîñòÿì ó÷àùèõñÿ ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ è ñëîæíûìè
íàðóøåíèÿìè. Êàê ñóùåñòâåííóþ îñîáåííîñòü èçëàãàåìûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïîäõîäîâ, õîòåëîñü áû âûäåëèòü ðàáîòó ïî ñîöèàëèçàöèè è àáèëèòàöèè



4

äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ ñðåäñòâàìè îáó÷åíèÿ ðàçëè÷íûì
ó÷åáíûì ïðåäìåòàì. Îñâîåíèå íåêîòîðûõ îáëàñòåé çíàíèé ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ñîöèîêóëüòóðíàÿ äåÿòåëüíîñòü, â ïðîöåññå êîòîðîé ðåá¸íîê ïðèîáðåòàåò
íå òîëüêî çíàíèÿ, íî è îïûò ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, íðàâñòâåííûõ
îáðàçöîâ è öåííîñòåé, à òàêæå ïðåîäîëåâàåò íåêîòîðûå âèäû ñâîåé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Ïðåîäîëåíèå íåäîñòàòî÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ öåëüþ è ðåçóëüòàòîì êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû, êîòîðàÿ íîñèò öåëåíàïðàâëåííûé õàðàêòåð
ïðè îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ. Â äàííîì ïîñî-
áèè ýòè ïåäàãîãè÷åñêèå ïîäõîäû ïîêàçàíû íà ïðèìåðå îáó÷åíèÿ ãðàìîòå.
Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ëþáîé ó÷åáíûé ïðåäìåò ïðè îïðåäåë¸ííûõ óñëî-
âèÿõ ìîæåò ñëóæèòü ïðåâîñõîäíîé âîçìîæíîñòüþ äëÿ êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùåé ðàáîòû, ëè÷íîñòíîãî è ñîöèàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ äåòåé ñ òÿæ¸ëû-
ìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ.

Ãëàâà 1.
Íåêîòîðûå ïîíÿòèÿ î ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé èíòåãðàöèè

äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ
Îñíîâíàÿ öåëü îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ � ìàêñè-

ìàëüíî âîçìîæíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ. ×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïîëíîöåííûì ÷ëåíîì
îáùåñòâà, ïî îïðåäåëåíèþ À.Â. Ìóäðèêà, åñëè óñâàèâàåò ñîöèàëüíûå íîðìû
è êóëüòóðíûå öåííîñòè îäíîâðåìåííî ñ ðåàëèçàöèåé ñâîåé àêòèâíîñòè, ñà-
ìîðàçâèòèåì è ñàìîðåàëèçàöèåé â îáùåñòâå. Ñîöèàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè ïðåä-
ïîëàãàåò å¸ èíòåãðàöèþ ñ ñîöèóìîì. Ïî îáîáù¸ííîìó îïðåäåëåíèþ, èíòåã-
ðàöèÿ � ñîñòîÿíèå ïðàâèëüíî óïîðÿäî÷åííûõ âçàèìîñâÿçåé. Êëþ÷åâûì ñëî-
âîì â äàííîì îïðåäåëåíèè ÿâëÿåòñÿ «âçàèìîñâÿçè», ò.å. íå òîëüêî èíäèâèä
ïðèíèìàåò íîðìû ñîöèóìà, íî è ñîöèóì âûñòðàèâàåò îòíîøåíèÿ ñ èíäèâè-
äîì.

Â ïñèõîëîãèè ðàçëè÷àþò èíäèâèäóàëüíóþ (ëè÷íîñòíóþ) è ñîöèàëüíóþ
èíòåãðàöèè. Èíäèâèäóàëüíàÿ èíòåãðàöèè (Ê. Ëåâèí) � îðãàíèçîâàííîå âçà-
èìîäåéñòâèå, íàïðàâëåííîå íà òî, ÷òîáû ñîçäàòü è ïîääåðæàòü åäèíñòâî è
öåëîñòíîñòü ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Ñîöèàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ ïîäðàçóìåâàåò
íàõîæäåíèå è ñîçäàíèå âçàèìîñâÿçåé èíäèâèäà ñ ñîöèàëüíûì ìèðîì, âêëþ-
÷åíèå â ðîëåâóþ ñèñòåìó; ïîäðàçóìåâàåò âêëþ÷åíèå â ñîöèàëüíûå îòíîøå-
íèÿ, ðàñøèðåíèå ñòàòóñà è êîìïåòåíòíîñòè, îñëàáëåíèå êîíôëèêòîâ, ñîöè-
àëüíûõ áëîêèðîâîê, îñîçíàíèå ñîöèàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè è èäåíòè÷íîñòè
èëè ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè â ñëó÷àå îïàñíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, èíòåãðàöèÿ
� ïðîöåññ, â ðàìêàõ êîòîðîãî äàííîå ñîîáùåñòâî îáåñïå÷èâàåò óñëîâèÿ äëÿ
ðåàëèçàöèè ìàêñèìàëüíîãî ñîöèàëüíîãî ïîòåíöèàëà êàæäîãî èíäèâèäà ýòî-
ãî ñîîáùåñòâà. Èíòåãðàöèÿ � ýòî âçàèìíàÿ àäàïòàöèÿ èíäèâèäà è îáùåñòâà
äðóã ê äðóãó.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðîöåññà èíòåãðàöèè âàæíû äâà êîìïîíåíòà: ïîñòóïà-
òåëüíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, îñâàèâàþùåé ñîöèóì, è èçìåíåíèå ñîöèóìà,
ïðèîáðåòàþùåãî êà÷åñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå ïðèíÿòèå èíäèâèäà ñ ÿðêî âû-
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ðàæåííûìè îñîáåííîñòÿìè.
Ïîñòóïàòåëüíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåá¸íêà ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè

ðàçâèòèÿ âîçìîæíî ïðè ïðîâåäåíèè ñ íèì öåëåíàïðàâëåííîé àáèëèòàöèîí-
íîé ðàáîòû. Àáèëèòàöèÿ � ñîçäàíèå íîâûõ âîçìîæíîñòåé, íàðàùèâàíèå
ñîöèàëüíîãî ïîòåíöèàëà, ïîçâîëÿþùåãî ëè÷íîñòè ðåàëèçîâàòüñÿ â äàííîì
ñîîáùåñòâå. Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü ïîíÿòèÿ «àáèëèòàöèÿ» è «ðåàáèëèòàöèÿ».
Ðåàáèëèòàöèÿ � âîçâðàùåíèå íåêîãäà óòðà÷åííûõ âîçìîæíîñòåé, à àáèëè-
òàöèÿ � ñîçäàíèå íîâûõ âîçìîæíîñòåé. Â ïðîöåññå àáèëèòàöèè ó ðåá¸íêà
ðàçâèâàþòñÿ òå ôóíêöèè è ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå â íîðìå ïîÿâëÿþòñÿ áåç
ñïåöèàëüíûõ óñèëèé îêðóæàþùèõ, à ó ðåá¸íêà ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè
ðàçâèòèÿ ìîãóò âîçíèêíóòü òîëüêî â ðåçóëüòàòå íàïðàâëåííîé ðàáîòû ñïå-
öèàëèñòîâ.

Àáèëèòàöèîííàÿ ðàáîòà ñìûêàåòñÿ ñ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðà-
áîòîé è ðàáîòîé ïî ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ.
Àäàïòàöèÿ � ðåàëèçàöèÿ â äàííîì ñîîáùåñòâå íàêîïëåííîãî ñîöèàëüíîãî
ïîòåíöèàëà, ïðèñïîñîáëåíèå ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì æèçíè. Âèäû ñî-
öèàëüíîé àäàïòàöèè: ñîöèàëüíî-áûòîâàÿ, ñîöèàëüíî-ñðåäîâàÿ, ñîöèàëüíî-òðó-
äîâàÿ, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ, ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ. Âàæíûì êîì-
ïîíåíòîì ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ ðåá¸íêîì, èìåþùèì òÿæ¸ëûå íàðóøåíèÿ
ðàçâèòèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïîñòðîåíèå ñðåäû è àêòèâíîñòè äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåá¸íîê
èñïîëüçîâàë ïðèîáðåò¸ííûå íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèÿõ ôóíêöèè â åñòåñòâåí-
íûõ óñëîâèÿõ. Ñðåäà, â êîòîðóþ âõîäèò ðåá¸íîê, äîëæíà íîñèòü êîììóíè-
êàòèâíî-ïîçíàâàòåëüíûé õàðàêòåð.

Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ðàáîòû ñ ðåá¸íêîì â îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
öåññå ÿâëÿåòñÿ åãî ñîïðîâîæäåíèå. Öåëü ñîïðîâîæäåíèÿ â óñëîâèÿõ èíòåã-
ðàòèâíîãî ïîäõîäà â îáðàçîâàíèè � âîâðåìÿ ïåðåìåñòèòü ðåá¸íêà â äðóãóþ
ñðåäó, áîëåå îòâå÷àþùóþ âîçìîæíîñòÿì è çàäà÷àì åãî ðàçâèòèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, â õîäå îáó÷åíèÿ ðåá¸íîê ìîæåò ïåðåõîäèò èç îäíîé ãðóïïû â
äðóãóþ, îò îäíîé äåÿòåëüíîñòè ê äðóãîé, íî ýòîò ïðîöåññ äîëæåí áûòü
íàïðàâëåííûì íà ðàçâèòèå ðåá¸íêà è îáîãàùåíèå åãî îòíîøåíèé ñ îêðóæà-
þùèì ìèðîì.

Îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå, ñòðîÿùåå ñâîþ ðàáîòó íà îñíîâå èíòåã-
ðàòèâíîãî ïîäõîäà, äîëæíî èìåòü ñîîòâåòñòâóþùèå êîíöåïòóàëüíûå óñòà-
íîâêè:

� îòíîøåíèå ê ðåá¸íêó êàê ê ðàâíîìó, ïðèçíàíèå åãî ÷åëîâå÷åñêîãî
äîñòîèíñòâà;

� ãèáêîñòü è âàðèàòèâíîñòü îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ïðåäïîëàãàþùåé
ðåàëèçàöèþ èíäèâèäóàëèçèðîâàííûõ ïðîãðàìì ðàáîòû;

� ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå ê ñôåðå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé êàê ïðèí-
öèïèàëüíîìó ôàêòîðó;

� îòêðûòûé õàðàêòåð, ò.å. îðèåíòàöèÿ íà ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå âçà-
èìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè, áëèçêèì îêðóæåíèåì ðåá¸íêà, îáùåñòâîì.
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 Ãëàâà 2.
Íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àñïåêòû èíòåãðàöèè äåòåé ñ
òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â

îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî
Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ ïðåäïðèíÿëà ðÿä ïðîãðåññèâíûõ øàã â ïðèíÿ-

òèè ìåæäóíàðîäíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, çàùèùàþùèõ ïðàâà äåòåé-èíâàëèäîâ
è óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå äîêóìåíòû Îðãàíè-
çàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé: Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðåá¸íêà, Äåêëàðàöèÿ î
ïðàâàõ èíâàëèäîâ, Äåêëàðàöèÿ î ïðàâàõ óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö.

Ðîññèéñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ òàêæå ñïîñîá-
ñòâîâàëî ïðèçíàíèþ ïðàâ äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ íà
äîñòîéíóþ æèçíü, âîçìîæíîñòü ïðèîáðåñòè êàê ìîæíî áîëüøóþ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü, â òîì ÷èñëå ðåàëèçóþ êîíñòèòóöèîííîå ïðàâî íà îáðàçîâàíèå.

Â ñòàòüå 2 Ôåäåðàëüíîãî Çàêîíà «Îá îáðàçîâàíèè» ïðèâîäèòñÿ òàêîé
ïðèíöèï ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ êàê «îáùåäîñ-
òóïíîñòü îáðàçîâàíèÿ, àäàïòèâíîñòü ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ê óðîâíÿì è îñî-
áåííîñòÿì ðàçâèòèÿ è ïîäãîòîâêè îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ». Â ñòàòüå
5 â ðÿäó ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé ïðàâ ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ óêàçàíû ñëåäóþùèå:

 � «ãðàæäàíàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãàðàíòèðóåòñÿ âîçìîæíîñòü
ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ íåçàâèñèìî îò ïîëà, ðàñû, íàöèîíàëüíîñòè, ÿçûêà,
ïðîèñõîæäåíèÿ, ìåñòà æèòåëüñòâà, îòíîøåíèÿ ê ðåëèãèè, óáåæäåíèé, ïðè-
íàäëåæíîñòè ê îáùåñòâåííûì îðãàíèçàöèÿì (îáúåäèíåíèÿì), âîçðàñòà, ñî-
ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, ñîöèàëüíîãî, èìóùåñòâåííîãî è äîëæíîñòíîãî ïîëîæå-
íèÿ, íàëè÷èÿ ñóäèìîñòè»;

� «ãîñóäàðñòâî ñîçäà¸ò ãðàæäàíàì ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè óñëî-
âèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ èìè îáðàçîâàíèÿ, êîððåêöèè íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ è
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè íà îñíîâå ñïåöèàëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ».

Â ñòàòüå 14, â êîòîðîé èçëîæåíû îáùèå òðåáîâàíèÿ ê ñîäåðæàíèþ
îáðàçîâàíèÿ, óêàçûâàåòñÿ, ÷òî «ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ â êîíêðåòíîì îá-
ðàçîâ òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè îïðåäåëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììîé (îá-
ðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè), ðàçðàáàòûâàåìîé, ïðèíèìàåìîé è ðåàëèçó-
åìîé ýòèì îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíî. Â ñòàòüå 50 èç-
ëàãàþòñÿ ïðàâà è ñîöèàëüíàÿ çàùèòà îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ. Â íåé
óêàçûâàåòñÿ, ÷òî äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè îðãà-
íû óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì ñîçäàþò ñïåöèàëüíûå (êîððåêöèîííûå) îáðà-
çîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ (êëàññû, ãðóïïû), îáåñïå÷èâàþùèå èõ ëå÷åíèå,
âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå, ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ è èíòåãðàöèþ â îáùåñòâî.

Äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé (êëàññîâ, ãðóïï) ðåãóëèðóåòñÿ «Òèïîâûì ïîëîæåíèåì î ñïåöèàëüíîì
(êîððåêöèîííîì) îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè äëÿ îáó÷àþùèõñÿ âîñïè-
òàííèêîâ ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè» (ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹288 îò 12.03.1997 ã.). Äëÿ ðàçúÿñíåíèÿ ñïåöèôèêè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèíèñòåðñòâî îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ÐÔ íàïðàâëÿåò èíñòðóêòèâíîå ïèñüìî ¹48 îò 04.09.1997 ã. «Î ñïåöèôèêå
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äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
I-VIII âèäîâ».

Ïîçäíåå äàííîå ïèñüìî äîïîëíÿåòñÿ èíñòðóêòèâíûì ïèñüìîì Ìèíè-
ñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 14.12.2000 ã. ¹3, â êîòî-
ðîì ïðèâîäÿòñÿ ïóíêòû, äîïîëíÿþùèå ðàçäåë «Ñïåöèàëüíîå (êîððåêöèîí-
íîå) îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå VIII âèäà» è îáúÿñíÿþùèå îñîáåííîñòè
îðãàíèçàöèè êëàññîâ, ãðóïï äëÿ äåòåé ñ ãëóáîêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ.
Â äàííûå êëàññû, ãðóïïû ïðèíèìàþòñÿ äåòè, èìåþùèå óìåðåííóþ ñòåïåíü
óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Ó÷åáíûå ïëàíû è ïðîãðàììû êëàññîâ, ãðóïï äëÿ
äåòåé ñ ãëóáîêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ðàçðàáàòûâàþòñÿ êîððåêöèîííûì
ó÷ðåæäåíèåì íà áàçå îñíîâíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ñ ó÷¸òîì
îñîáåííîñòåé ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è âîçìîæíîñòåé âîñïèòàííèêîâ
è óòâåðæäàþòñÿ ñîâåòîì êîððåêöèîííîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Çà÷èñëåíèå â êëàññû, ãðóïïû äëÿ äåòåé ñ ãëóáîêîé óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòüþ ïðîèçâîäèòñÿ íà îñíîâàíèè çàÿâëåíèÿ ðîäèòåëåé (çàêîííûõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé) ïî çàêëþ÷åíèþ ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè.
Òàêèå äåòè íå äîëæíû èìåòü ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ ïðåáûâà-
íèÿ â êîððåêöèîííîì ó÷ðåæäåíèè è âëàäåòü ýëåìåíòàðíûìè íàâûêàìè ñà-
ìîîáñëóæèâàíèÿ. Ñðîêè îñâîåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì â ýòèõ êëàñ-
ñàõ îïðåäåëÿþòñÿ èíäèâèäóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè êîíêðåòíîãî ðåá¸íêà,
íî ñîñòàâëÿþò íå áîëåå 10 ëåò.

Ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè ïðè îáó÷åíèè äåòåé ñ óìåðåííîé óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ÿâëÿþòñÿ:

«óêðåïëåíèå è îõðàíà çäîðîâüÿ, ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåá¸íêà;
ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîé è êîãíèòèâíîé ôóíêöèè

ðå÷è;
ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ïðîäóêòèâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ñîöè-

àëüíîãî ïîâåäåíèÿ;
êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé;
âêëþ÷åíèå îáó÷àþùèõñÿ â äîìàøíèé, õîçÿéñòâåííûé, ïðèêëàäíîé è

äîïðîôåññèîíàëüíûé òðóä;
ðàñøèðåíèå ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ

ñîöèàëüíîãî îáùåæèòèÿ, íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, çíàíèé î ñåáå, î äðóãèõ
ëþäÿõ. Îá îêðóæàþùåì ìèêðîñîöèóìå;

ôîðìèðîâàíèå íà äîñòóïíîì óðîâíå ïðîñòåéøèõ íàâûêîâ ñ÷¸òà, ÷òå-
íèÿ, ïèñüìà, çíàíèé î ïðèðîäå è îêðóæàþùåì ìèðå, îñíîâ áåçîïàñíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè;

ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ óìåíèé ñðåäñòâàìè ïðåäìåòíîé è èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè».

Â ïèñüìå Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹27/
2722-6 îò 03.04.2003 ã. «Îá îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ îáó÷àþùèìèñÿ, èìåþùè-
ìè ñëîæíûé äåôåêò» äà¸òñÿ îïðåäåëåíèå ñëîæíîãî äåôåêòà êàê «ëþáîãî
ñî÷åòàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ è (èëè) ôèçè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ, ïîäòâåðæä¸ííûõ
â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå» è ïðèâîäÿòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè ñïå-
öèàëüíûõ êëàññîâ, ãðóïï äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ ñî ñëîæíûìè
íàðóøåíèÿìè. Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ â ýòèõ ãðóïïàõ äîëæíî áûòü íà-
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ïðàâëåíî íà ðåøåíèå ñëåäóþùèõ çàäà÷:
«ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå;
ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ è æèçíåîáåñïå÷åíèÿ;
ôîðìèðîâàíèå äîñòóïíûõ ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåì ìèðå è îðè-

åíòàöèè â ñðåäå;
ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé;
îáó÷åíèå ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé è äîñòóïíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñ-

òè;
îáó÷åíèå äîñòóïíûì çíàíèÿì ïî îáùåîáðàçîâàòåëüíûì ïðåäìåòàì,

èìåþùèì ïðàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü è ñîîòâåòñòâóþùèì ïñèõîôèçè-
÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì âîñïèòàííèêîâ;

îâëàäåíèå äîñòóïíûìè îáðàçîâàòåëüíûìè óðîâíÿìè».
Ïðåäåëüíàÿ íàïîëíÿåìîñòü êëàññîâ, ãðóïï äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàí-

íèêîâ ñî ñëîæíûìè íàðóøåíèÿìè � 5 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå íå ìåíåå òð¸õ
âîñïèòàííèêîâ, ñïîñîáíûõ ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿ è ÷àñòè÷íî îáñëó-
æèâàòü ñåáÿ.

Ïèñüìî Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ îò 04.04.2007 ã. ¹ÂÔ-
577/06, Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ îò
04.04.2007 ã. ¹2608-ÂÑ «Î ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâà äåòåé-èí-
âàëèäîâ, ïðîæèâàþùèõ â äåòñêèõ äîìàõ-èíòåðíàòàõ äëÿ óìñòâåííî îòñòà-
ëûõ äåòåé, íà îáðàçîâàíèå», îðèåíòèðóåò îðãàíû óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì
è îðãàíû ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ íà ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîëíîöåí-
íîé îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, ïðîæè-
âàþùèõ â äîìàõ-èíòåðíàòàõ. Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ äëÿ äàííûõ äåòåé
ìîæåò áûòü îðãàíèçîâàí â ñïåöèàëüíîì (êîððåêöèîííîì) èëè èíîì îáðàçî-
âàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, ðàñïîëîæåííîì òåððèòîðèàëüíî íàèáîëåå áëèçêî ê
äîìó-èíòåðíàòó. Âîçìîæíî ñîçäàíèå ôèëèàëà îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ èëè ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ íà áàçå äîìà-èí-
òåðíàòà. Â ïèñüìå ïîä÷¸ðêèâàåòñÿ âàæíîñòü ðàçðàáîòêè îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì, ó÷åáíûõ ïëàíîâ, ïîäãîòîâêè, ïåðåïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâà-
ëèôèêàöèè ðàáîòíèêîâ äîìîâ-èíòåðíàòîâ è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ïî âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, ïðîæèâàþùèõ â äîìàõ-èíòåð-
íàòàõ.

Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â îðãàíèçàöèè ïîìîùè äåòÿì-èíâàëèäàì ñûãðàë
Ôåäåðàëüíûé Çàêîí «Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè» (24.11.1995 ã), êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ðàáîòû ìåäèêî-
ñîöèàëüíûõ êîìèññèé ïðè îïðåäåëåíèè îãðàíè÷åíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè è
ðàçðàáîòêè èíäèâèäóàëüíûõ ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ. Èíäèâè-
äóàëüíûå ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè ñîäåðæàò ðàçäåë, êàñàþùèéñÿ îáðàçîâà-
íèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè (ïåðåïîäãîòîâêè) èíâàëèäîâ. Çàêîí
ñëåäóþùèì îáðàçîì îïðåäåëÿåò ñîöèàëüíóþ çàùèòó èíâàëèäîâ: « Ñîöè-
àëüíàÿ çàùèòà èíâàëèäîâ � ñèñòåìà ãàðàíòèðîâàííûõ ãîñóäàðñòâîì ýêîíî-
ìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è ïðàâîâûõ ìåð, îáåñïå÷èâàþùèõ èíâàëèäàì óñëî-
âèÿ äëÿ ïðåîäîëåíèÿ, çàìåùåíèÿ (êîìïåíñàöèè) îãðàíè÷åíèé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè è íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå èì ðàâíûõ ñ äðóãèìè ãðàæäàíàìè
âîçìîæíîñòåé ó÷àñòèÿ â æèçíè îáùåñòâà».
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Êîíêðåòèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, âêëþ÷¸ííûõ â ñîöèàëüíûé ïà-
êåò êàæäîìó ðåá¸íêó ñ èíâàëèäíîñòüþ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì ðå-
ãèñòðîì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ (16.11.2004), äîëæíà ïðîèçâîäèòñÿ â
èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå ðåàáèëèòàöèè è èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå îáó-
÷åíèÿ.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ðàçëè÷íûå
îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûå ôîðìû îêàçàíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã äåòÿì-
èíâàëèäàì ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ: îáó÷åíèå íà äîìó, â äîìå-
èíòåðíàòå, äåòñêîì ñàäó, øêîëå, ëå÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîì öåíòðå, ïñèõîëîãî-
ìåäèêî-ñîöèàëüíîì öåíòðå è äð.

Ãëàâà 3.
Êðàòêàÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîñòàâà

ó÷àùèõñÿ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ
Ãðóïïà äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ � óñëîâíîå ïîíÿòèå,

òàê êàê â íå¸ ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû ðàçëè÷íûå íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû íàðó-
øåíèé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïðèâîäÿùèå ê èíâàëèä-
íîñòè ýòèõ äåòåé, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ãðóáîì ñíèæåíèè ñîöèàëüíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, ÷òî âûðàæàåòñÿ â îãðàíè÷åíèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè è
ñîöèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Îãðàíè÷åíèå æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì ñïîñîáíîñ-
òåé àäåêâàòíî âåñòè ñåáÿ è ýôôåêòèâíî îáùàòüñÿ ñ îêðóæàþùèìè. Ñîöè-
àëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â íàðóøåíèè ñïîñîáíîñòè âûïîëíÿòü
«ñîöèàëüíûå ðîëè».

Ñðåäè òÿæ¸ëûõ íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ìîæíî âûäåëèòü óìåðåííóþ è
òÿæåëóþ óìñòâåííóþ îòñòàëîñòü. Â êëàññèôèêàöèè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè
ÌÊÁ-10 Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðàâîîõðàíåíèÿ (1994) ïðåäñòàâëåíû
ñëåäóþùèå ôîðìû:

� ë¸ãêàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü;
� óìåðåííàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü;
� òÿæ¸ëàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü;
� ãëóáîêàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü;
� äðóãèå âèäû óìñòâåííîé îòñòàëîñòè;
� íåóòî÷í¸ííàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü.
Â ýòîé êëàññèôèêàöèè ïðåäóñìîòðåíû óêàçàíèÿ íà ñòåïåíü âûðàæåí-

íîñòè ñîïóòñòâóþùåãî íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ, çàòðóäíÿþùåãî èõ ñîöèàëüíóþ
àäàïòàöèþ:

� ìèíèìàëüíûå íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ èëè èõ îòñóòñòâèå;
� çíà÷èòåëüíûå ïîâåäåí÷åñêèå íàðóøåíèÿ, òðåáóþùèå âíèìàíèÿ è ëå-

÷åáíûõ ìåð;
� äðóãèå ïîâåäåí÷åñêèå íàðóøåíèÿ;
� áåç óêàçàíèÿ íà ïîâåäåí÷åñêèå íàðóøåíèÿ.
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Ó ëèö ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ
çàäåðæêà ðàçâèòèÿ ïîíèìàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ðå÷è. Îñâîåíèå íàâûêîâ
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ è ìîòîðíûõ óìåíèé òàêæå çàìåäëåííî. Íåêîòîðûå ïà-
öèåíòû íóæäàþòñÿ â íàäçîðå íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. Íåêîòîðûå äåòè ñ
óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ îñâàèâàþò ýëåìåíòàðíûå íàâûêè ÷òå-
íèÿ, ïèñüìà, ñ÷¸òà. Äëÿ ýòèõ äåòåé õàðàêòåðåí çàìåäëåííûé òåìï îáó÷åíèÿ
ñ íåáîëüøèì îáú¸ìîì óñâàèâàåìîãî ìàòåðèàëà.

Âçðîñëûå ëþäè ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ìîãóò âûïîëíÿòü
ïðîñòóþ ðàáîòó, åñëè çàäàíèÿ òùàòåëüíî ñòðóêòóðèðîâàíû è îáåñïå÷åí êâà-
ëèôèöèðîâàííûé íàäçîð. Òàêèå ëèö ðåäêî â ñîñòîÿíèè âåñòè ñîâåðøåííî
ñàìîñòîÿòåëüíûé îáðàç æèçíè. Îíè ñïîñîáíû ñâîáîäíî ïåðåäâèãàòüñÿ, óñòà-
íàâëèâàòü ñîöèàëüíûå êîíòàêòû.

Êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëèö ñ óìåðåííîé óìñòâåí-
íîé îòñòàëîñòüþ, ïî äàííûì ÌÊÁ-10, íàõîäèòñÿ â äèàïàçîíå 35-49 áàëëîâ.
×àñòî óìåðåííàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü ìîæåò áûòü îñëîæíåíà ñîïóòñòâóþ-
ùèìè ðàññòðîéñòâàìè â âèäå ãðóáûõ íàðóøåíèé ðå÷è, îïîðíî-äâèãàòåëüíî-
ãî àïïàðàòà, ýïèëåïñèè, àóòèçìà è äð.

Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ñ òÿæ¸ëîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñòðàäàþò
âûðàæåííîé ñòåïåíüþ ìîòîðíûõ íàðóøåíèé èëè äðóãèìè ñîïóòñòâóþùèìè
äåôåêòàìè, óêàçûâàþùèìè íà íàëè÷èå êëèíè÷åñêè çíà÷èìîãî ïîâðåæäåíèÿ
èëè àíîìàëüíîãî ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Êîýôôèöèåíò
èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 20-34 áàëëîâ. Ëèöà ñ
òÿæ¸ëîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ìîãóò îñâîèòü íåêîòîðûå íàâûêè ñàìîîá-
ñëóæèâàíèÿ, îçíàêîìèòüñÿ ñ ñàìûìè ýëåìåíòàðíûìè øêîëüíûìè çíàíèÿìè,
îñâîèòü íåêîòîðûå òðóäîâûå îïåðàöèè, óñòàíàâëèâàòü ñîöèàëüíûå êîíòàêòû
ñ îòäåëüíûìè ëþäüìè, íî íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, îíè òðå-
áóþò ïîñòîÿííîé ïîìîùè è ïîääåðæêè.

Äåòè ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ èìåþò ñòîéêîå, âûðàæåí-
íîå íåäîðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû, îáóñëîâëåííîå äèôôóçíûì ïîðà-
æåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû âñëåäñòâèå ðàçíîîáðàçíûõ âðåäíîñ-
òåé, êîòîðûå ìîãëè èìåòü âîçäåéñòâèå íà ôîðìèðóþùèéñÿ ìîçã âî âíóòðè-
óòðîáíîì ïåðèîäå, ïðè ðîäàõ, â ðàííåì âîçðàñòå îò 0 äî 2 ëåò. Ãëóáîêîå
íàðóøåíèå èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñî÷åòàåòñÿ ñ ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, íåéðîäèíàìè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Äåòè èñïûòûâàþò çàòðóäíåíèÿ â ñîñðåäîòî÷åíèè âíèìàíèÿ, ïîíèìà-
íèè è óäåðæàíèè ïðîñòåéøèõ èíñòðóêöèé. ×àñòî íå óäàåòñÿ, îñîáåííî íà
ïåðâûõ çàíÿòèÿõ, äîáèòüñÿ ïðîèçâîëüíîé öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè
ó÷àùèõñÿ. Íåêîòîðûå èç íèõ áåçó÷àñòíû ê ïðîèñõîäÿùåìó, íå ðåàãèðóþò
äàæå íà ñîáñòâåííîå èìÿ. Âíèìàíèå íîñèò â îñíîâíîì íåïðîèçâîëüíûé
õàðàêòåð. Äåòåé ìîãóò ïðèâëåêàòü ÿðêèå èãðóøêè, çíàêîìûå èëè íåîáû÷íûå
ïðåäìåòû, ìåëîäèè, øóìû è ò. ï. Ó íåêîòîðûõ èç íèõ îòìå÷àåòñÿ èìïóëü-
ñèâíîñòü ïîâåäåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, èíòåðåñû ó÷àùèõñÿ áåäíû. Ïîýòîìó êðóã ïðèâëåêàòåëü-
íûõ äëè íèõ ïðåäìåòîâ, çàíÿòèé êðàéíå îãðàíè÷åí. Àêòèâíîñòü îðèåíòèðî-
âî÷íîé äåÿòåëüíîñòè òàêèõ äåòåé êðàéíå íèçêà.

Äëÿ áîëüøèíñòâà äåòåé ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé ãîòñòàëîñòüþ õàðàê-
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òåðíà âûñîêàÿ èñòîùàåìîñòü, óòîìëÿåìîñòü. Ó ÷àñòè èç íèõ óòîìëåíèå ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â ðàñòîðìîæåííîñòè, íåóñèä÷èâîñòè, êðèêëèâîñòè, áåñïîêîéñòâå,
ó äðóãèõ � â íàðàñòàþùåé âÿëîñòè, áåçó÷àñòíîñòè, ìàëîïîäâèæíîñòè.

Îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé ñî âçðîñëûìè çàòðóäíåíà
âñëåäñòâèå íåäîñòàòêîâ âíèìàíèÿ, íåñôîðìèðîâàííîñòè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè, ñóæåííîãî êðóãà èíòåðåñîâ, îòñóòñòâèÿ îïûòà ïðîäóêòèâíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âçðîñëûì.

Êàê ïðàâèëî, èãðîâàÿ, êîíñòðóêòèâíàÿ, èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòè
íå ñôîðìèðîâàíû èç-çà ãëóáîêèõ èíòåëëåêòóëüíûõ íàðóøåíèé, âûðàæåí-
íûõ íåäîñòàòêîâ çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, êîíñòðóêòèâíîãî ïðàêñèñà, îáùåé
è ìåëêîé ìîòîðèêè, çðèòåëüíî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè.

Äåòè ñëàáî âëàäåþò íàâûêàìè ñàìîîáñëóæèâàíèÿ: çà÷àñòóþ íå óìåþò
ìûòü ðóêè, âûòèðàòü èõ íàñóõî ïîëîòåíöåì, íå ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî îäåòü-
ñÿ, îáóòüñÿ, îñîáûå òðóäíîñòè ïðåäñòàâëÿåò íåîáõîäèìîñòü çàøíóðîâàòü è
çàâÿçàòü øíóðêè, çàñòåãíóòü ïóãîâèöû. Êàê ïðàâèëî, äåòè, íå ïîñåùàâøèå
øêîëó, íå âëàäåþò ýëåìåíòàðíûìè íàâûêàìè õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî òðóäà.
Îáû÷íî ðîäèòåëè ñòðåìÿòñÿ îãðàäèòü ñâîåãî ðåáåíêà îò ïðîñòåéøèõ âèäîâ
äîìàøíåãî òðóäà èç-çà åãî ìîòîðíîé íåëîâêîñòè, íåóêëþæåñòè, íåïîíÿòëè-
âîñòè.

Áîëüøèíñòâî äåòåé èìåþò ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ äèçàðòðè÷åñêîãî è àëà-
ëè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ñðåäè íèõ åñòü äåòè, ïðàêòè÷åñêè íå âëàäåþùèå ðå-
÷üþ. Íî îäíè èç íèõ àäåêâàòíî âîñïðèíèìàþò îáðàùåííóþ ê íèì ðå÷ü,
ýìîöèîíàëüíî ðåàãèðóþò íà ðå÷åâóþ èíôîðìàöèþ, ñòðåìÿòñÿ ê îáùåíèþ,
ïîëüçóÿñü íåáîãàòûì àðñåíàëîì àêòèâíîãî ñëîâàðÿ, çâóêîïîäðàæàíèÿìè,
æåñòàìè, ìèìèêîé. Äðóãèå æå íå âîñïðèíèìàþò ðå÷åâûå èíñòðóêöèè, õîòÿ
ïðåêðàñíî äåéñòâóþò ïî ïîêàçó, íå ïðîÿâëÿþò èíòåðåñà ê ïðîñëóøèâàíèþ
ñêàçîê, ñòèõîâ, ê ðàçãîâîðàì îêðóæàþùèõ. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ äåòåé îòìå-
÷àþòñÿ íàðóøåíèÿ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ, ñëîãîâîé ñòðóêòóðû ñëîâ, ôîíåìà-
òè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è. Ó íåêîòîðûõ íàáëþäà-
þòñÿ ýõîëàëèè, ðå÷åâûå ñòåðåîòèïû. Ïîñêîëüêó áåäåí çàïàñ ñâåäåíèé îá
îêðóæàþùåì, òî è ñëîâàðíûé çàïàñ îãðàíè÷åí. Ìíîãèå äåòè îáëàäàþò ïðå-
êðàñíûìè ïîäðàæàòåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, äîñòàòî÷íûì îáúåìîì ñëóõî-
âîé ïàìÿòè.

Äî íà÷àëà îáó÷åíèÿ áîëüøèíñòâî äåòåé íå èìåëè îïûòà îáùåíèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè è äåëîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âçðîñëûìè. Ïîýòîìó íàâûêè
îáùåíèÿ íå ðàçâèòû. Êàê óæå óïîìèíàëîñü, â íà÷àëå íå âñå äåòè îòêëèêà-
þòñÿ íà ñâîå èìÿ, ïîíèìàþò ïðîñòûå èíñòðóêöèè, îòâå÷àþò íà îáðàùåííûå
ê íèì âîïðîñû, âêëþ÷àþòñÿ â ïðåäëàãàåìûå èãðû. Íî ïîñòåïåííî äåòè
íà÷èíàþò ñîáëþäàòü ïðèíÿòûå ðèòóàëû ïîâåäåíèÿ: çäîðîâàòüñÿ � ïðîùàòü-
ñÿ, ñèäåòü çà ïàðòîé, ïåðåäâèãàòüñÿ ïî êëàññó âìåñòå ñî âñåìè, ïîäðàæàòü
äâèæåíèÿì, èãðîâûì äåéñòâèÿì è ò.ï.

Ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà áîëåå ñîõðàííà, ÷åì äâèãàòåëüíàÿ, èíòåëëåêòó-
àëüíàÿ è ðå÷åâàÿ. Äåòè ñ âûðàæåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñïîñîáíû ê
âíåøíåìó êîíòàêòó, ïîäðàæàòåëüíû, ýìîöèîíàëüíî îòçûâ÷èâû. Îíè âîñïðè-
èì÷èâû ê ìóçûêå, èíòîíàöèîííîé âûðàçèòåëüíîñòè ðå÷è. Íî íåêîòîðûå
äåòè èñïûòûâàþò ñòðàõè: áîÿòñÿ íîâûõ ïîìåùåíèé, ïðåäìåòîâ, íåçíàêîìûõ
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ëþäåé, � íóæäàþòñÿ â ñîáëþäåíèè ÷åòêîé ñòðóêòóðû äíÿ, íåäåëè, áîëåç-
íåííî ïåðåæèâàþò íàðóøåíèÿ ïðèâû÷íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñîáûòèé. Äðó-
ãèå ïðîÿâëÿþò àãðåññèâíîñòü: áðîñàþò èãðóøêè, ëîìàþò ïîñòðîéêè, ðîíÿþò
ñòóëüÿ, ïèíàþò íîãàìè ìåáåëü, ñòåíû, òîëêàþò äðóãèõ äåòåé. Ó òðåòüèõ
îòìå÷àåòñÿ àóòîñòèìóëÿöèÿ â âèäå ãðîìêèõ âûêðèêîâ, âîêàëèçàöèé, ðàñêà-
÷èâàíèé, êðóæåíèÿ ïî êîìíàòå è âîêðóã ñåáÿ, ðå÷åâûõ ñòåðåîòèïèé. Ñòðà-
õè, àãðåññèâíîñòü, àóòîñòèìóëÿöèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýìîöèîíàëüíîì íå-
áëàãîïîëó÷èè äåòåé.

Ñòðóêòóðà äåôåêòà ó êàæäîãî ðåáåíêà èìååò ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé. Äàæå ïðîÿâëåíèÿ, ãëóáèíà è ñîîòíîøåíèå èíòåëëåêòóàëüíûõ íå-
äîñòàòêîâ íå ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ âñåé ãðóïïû ó÷àùèõñÿ.

Ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ ïðîáëåì ðàçâèòèÿ, âñòðå÷àþòñÿ è íàðóøåíèÿ
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà � äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ ÷àùå âñåãî
âñòðå÷àåòñÿ àòîïè÷åñêè-àñòàòè÷åñêàÿ ôîðìà ÄÖÏ, ñåíñîðíûå íàðóøåíèÿ.

Ó÷àùèåñÿ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ íóæäàþòñÿ â êîìïëåê-
ñíîé ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ñ ó÷¸òîì ãëóáèíû è êîìïëåêñíîñòè
íàðóøåíèé.

Ãëàâà 4.
Îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ãðóïïå ó÷àùèõñÿ

ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
Äåòè ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëèñü «íåî-

áó÷àåìûìè». Ê ñîæàëåíèþ, äàííîå ìíåíèå â íàøåì îáùåñòâå áûòóåò è ïî
ñåé äåíü. Ïðè íàêëåèâàíèè ÿðëûêà «íåîáó÷àåìûé» ïîä îáó÷åíèåì ïîíèìà-
åòñÿ âîçìîæíîñòü ðåáåíêà â îïðåäåëåííîì îáúåìå è òåìïå óñâîèòü çíàíèÿ,
óìåíèÿ, íàâûêè, ïðåäóñìîòðåííûå ïðîãðàììàìè îáùåîáðàçîâàòåëüíîé èëè
ñïåöèàëüíîé øêîëû. Íî îáó÷åíèå â øèðîêîì çíà÷åíèè äàííîãî ñëîâà îçíà-
÷àåò ïåðåäà÷ó ñîöèàëüíîãî îïûòà îò îäíîãî ïîêîëåíèÿ ê äðóãîìó. Èñõîäÿ èç
ýòîãî, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ñîâåðøåííî íå îáó÷àåìûõ äåòåé íå ñóùåñòâóåò,
òàê êàê êàæäûé ðåáåíîê ìîæåò óñâîèòü êàêîé-òî îïðåäåëåííûé îïûò.

Ïîñêîëüêó äåòè ñ âûðàæåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ èìåþò çíà÷è-
òåëüíûå íåäîñòàòêè (äåôåêòû) ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, òî âàæíî âûÿñíèòü
ïîëîæåíèÿ, íà êîòîðûõ äîëæíà ñòðîèòñÿ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ ðàáî-
òà ïî ïðåîäîëåíèþ íåäîñòàòî÷íîñòè.

Áîëüøîé òåîðåòè÷åñêèé âêëàä â ïðàêòèêó îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ «àíî-
ìàëüíûõ» äåòåé âíåñ Ë.Ñ.Âûãîòñêèé. Äî ñèõ ïîð ðÿä åãî ïîëîæåíèé ðàñ-
êðûâàåò ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ê òàêèì ïîëîæåíèÿì îòíîñÿòñÿ:
åäèíñòâî çàêîíîâ ðàçâèòèÿ ó íîðìàëüíîãî è àíîìàëüíîãî ðåáåíêà;
êóëüòóðíîå ðàçâèòèå, ò.å. îâëàäåíèå âûñøèì ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿ-

ìè ÷åðåç ñîòðóäíè÷åñòâî ðåáåíêà ñ îêðóæàþùèìè, åñòü ãëàâíàÿ ñôåðà, ãäå
âîçìîæíà êîìïåíñàöèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè;
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ðàçíîâðåìåííîñòü â âûçðåâàíèè îòäåëüíûõ ôóíêöèé è ñòîðîí ëè÷íîñ-
òè;

îïòèìàëüíûå ñðîêè îáó÷åíèÿ äëÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî ðåáåíêà óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ â êàæäîì âîçðàñòå çîíîé åãî áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ;

åäèíñòâî àôôåêòà è èíòåëëåêòà;
ñî÷åòàíèå ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ îáðàçîâàíèé â ñòðóêòóðå äåôåêòà.
Ë.Ñ.Âûãîòñêèé îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå êàê íåïðåðûâíûé ïðîöåññ ñàìî-

äâèæåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íåïðåñòàííûì âîçíèêíî-
âåíèåì è îáðàçîâàíèåì íîâîãî. Ïîòðåáíîñòü îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðå-
äîé ñïîñîáñòâóåò êàê áû ñàìîâîçãîðàíèþ êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ, ïðîèñõî-
äèò ñïîíòàííûé ïåðåõîä îò åñòåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ê êóëüòóðíîìó. Ïðè
âõîæäåíèè â êóëüòóðó ðåáåíîê íå òîëüêî áåðåò íå÷òî îò êóëüòóðû, óñâàèâà-
åò íå÷òî, ïðèñâàèâàåò ñåáå èçâíå, íî è ñàìà êóëüòóðà ïåðåðàáàòûâàåò âñå
ïðèðîäíîå ïîâåäåíèå ðåáåíêà è ïåðåêðàèâàåò ïî-íîâîìó âåñü õîä ðàçâèòèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíîå áûòèå ïåðåñòðàèâàåò ñîçíàíèå, áëàãîäàðÿ ÷åìó
èçìåíÿåòñÿ âîñïðèÿòèå âíåøíåé ñðåäû è ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè â íåé.

Èìåííî êóëüòóðíîå ðàçâèòèå åñòü ãëàâíàÿ ñôåðà, ãäå âîçìîæíà êîì-
ïåíñàöèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè. «Ãäå íåâîçìîæíî äàëüíåéøåå îðãàíè÷åñêîå ðàç-
âèòèå, òàì áåçãðàíè÷åí ïóòü êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ». Ïåðâè÷íûì ñòèìóëîì
ê âîçíèêíîâåíèþ êîìïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ ÿâëÿþòñÿ òå îáúåêòèâíûå òðóä-
íîñòè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ ðåáåíîê â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ. Ýòè òðóäíî-
ñòè îí ñòðåìèòñÿ îáîéòè èëè ïðåîäîëåòü ñ ïîìîùüþ öåëîãî ðÿäà òàêèõ
îáðàçîâàíèé, êîòîðûå ïåðâîíà÷àëüíî â åãî ðàçâèòèè íå äàíû. ×àñòî òàêèå
îáðàçîâàíèÿ íîñÿò íåãàòèâíûé õàðàêòåð. Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî ãîâîðèòü î
âòîðè÷íûõ äåôåêòàõ, îñëîæíÿþùèõ ïåðâè÷íûé, ò.å. îðãàíè÷åñêèé äåôåêò.

Íåäîðàçâèòèå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ÿâëÿåòñÿ, ïî ìíåíèþ
Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, âòîðè÷íûì îñëîæíåíèåì è ñâÿçàíî ñ êóëüòóðíûì íåäîðàç-
âèòèåì óìñòâåííî îòñòàëîãî ðåáåíêà, âûïàäåíèåì èç êóëüòóðíîãî îêðóæå-
íèÿ, èç «ïèòàíèÿ» ñðåäû. Òàêèì îáðàçîì, ñóäüáà êîìïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ
è ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ â öåëîì çàâèñèò íå òîëüêî îò õàðàêòåðà è òÿæåñòè
äåôåêòà, íî è îò ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè äåôåêòà, ò.å. îò òåõ òðóäíîñòåé, ê
êîòîðûì ïðèâîäèò äåôåêò ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîçèöèè ðåáåíêà.
Êîìïåíñàöèÿ äåôåêòà çàâèñèò îò ñðåäû è ñèòóàöèè âîñïèòàíèÿ.

Èñõîäÿ èç ïîëîæåíèé Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ãðóïïå äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ (ïî-
äðóãîìó, ãðóïïå «îñîáûé ðåá¸íîê») íåîáõîäèìî ïðîäóìàòü âîïðîñû îðãàíè-
çàöèè ïðåäìåòíîé è ñîöèàëüíîé ñðåäû. Ïðåäìåòíàÿ ñðåäà ìîæåò áûòü ïðåä-
ñòàâëåíà íàáîðîì ðàçâèâàþùèõ èãð, èãðóøåê, ðàçíîîáðàçíûìè ìàòåðèàëà-
ìè äëÿ ðó÷íîé è èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåäìåòàìè è ìàòåðèàëà-
ìè äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ, ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàãëÿäíû-
ìè ïîñîáèÿìè, èëëþñòðèðîâàííûìè êíèãàìè, òðåíàæåðàìè äëÿ ðàçâèòèÿ
ìåëêîé ìîòîðèêè è ôîðìèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è íà-
âûêîâ. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû ïðåäìåòíàÿ ñðåäà èìåëà ïîëîæèòåëüíóþ àôôåê-
òèâíóþ îêðàøåííîñòü, îáåñïå÷èâàëà ÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè, ñòèìóëèðîâàëà
ïñèõè÷åñêóþ àêòèâíîñòü äåòåé.

Ñîöèàëüíàÿ ñðåäà îðãàíèçóåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áûëè ðåàëèçî-
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âàíû âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèè ðàçëè÷íûõ ðîëåé â ãðóïïå ó÷àùèõñÿ, óäîâ-
ëåòâîðåíû ïîòðåáíîñòè â ðàçíîóðîâíåâîì îáùåíèè, îâëàäåíèè ðàçëè÷íûìè
âèäàìè äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ â ãðóïïå «Îñîáûé ðåáåíîê» ñòðîèòñÿ
íà ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ:

� ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè;
� ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè:
� êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà;
� èíäèâèäóàëèçàöèè îáó÷åíèÿ;
� êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé íàïðàâëåííîñòè;
� äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà;
� äîñòóïíîñòè îáó÷åíèÿ;
� ýìîöèîíàëüíîé èíòåíñèâíîñòè îáó÷åíèÿ.
Ñîöèàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïðåäïîëàãàåò

îáó÷åíèå ðåáåíêà â ãðóïïå, ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ îáùåíèÿ, âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ÷ëåíàìè ãðóïïû, ó÷àùèìèñÿ äðóãèõ êëàññîâ, âçðîñëûìè â ðàçëè÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ: ó÷åáíûõ, èãðîâûõ, áûòîâûõ è ò.ï., � ôîðìèðîâàíèå àäåêâàò-
íîãî ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ äåòè ïðèîáðåòàþò óìåíèÿ è íàâûêè, íåîáõîäèìûå â ïîâñåäíåâ-
íîé ïðàêòèêå, îâëàäåâàþò äîñòóïíûìè âèäàìè òðóäà: ñàìîîáñëóæèâàíèÿ,
ýëåìåíòàðíûì ðó÷íûì òðóäîì, äåéñòâèÿìè ñ ïðåäìåòàìè. Êðîìå òîãî, ôîð-
ìèðîâàíèå ëþáîãî óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ýòàïà ïðåäìåòíî-
ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèé. Ýòî îñîáåííî âàæíî ñîáëþäàòü â ðàáîòå ñ óìñòâåí-
íî îòñòàëûìè äåòüìè.

Óñâîåíèå íîâîãî ïðîèñõîäèò â ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ.
Áîëüøîå çíà÷åíèå îòâîäèòñÿ îðãàíèçàöèè òàêèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè äåòåé,
êîòîðûå îáëàäàþò îáó÷àþùèì ïîòåíöèàëîì è íàõîäÿòñÿ â çîíå áëèæàéøå-
ãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà îçíà÷àåò ðåøåíèå åäèíûõ êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùèõ çàäà÷ íà ðàçëè÷íûõ óðîêàõ ðàçíîîáðàçíûìè ìåòîäà-
ìè. Â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ â ãðóïïå «Îñîáûé ðåáåíîê» âêëþ÷åíû ðàç-
ëè÷íûå ñïåöèàëèñòû: ó÷èòåëÿ ðàçíûõ ïðîôèëåé (èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóñ-
ñòâà, ìóçûêè, ðèòìèêè, òðóäîâîãî îáó÷åíèÿ, äåôåêòîëîãèè), ëîãîïåä, âðà÷,
ïåäàãîãè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (êðóæîê äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà, õîðîâîé, òàíöåâàëüíûé, çàíÿòèÿ ïî ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ), êî-
òîðûå â êîìïëåêñå ðåøàþò çàäà÷è îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ, êîððåê-
öèè è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé.

Óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò îò àäåêâàòíîñ-
òè âûáðàííûõ ìåòîäîâ, ôîðì è ñîäåðæàíèÿ ðàáîòû îñîáåííîñòÿìè ó÷àùèõ-
ñÿ, äëÿ êîòîðûõ ýòà ðàáîòà ïðåäíàçíà÷åíà. Ñîîòíîøåíèå ñîõðàííûõ è íàðó-
øåííûõ ôóíêöèé ó êàæäîãî ðåáåíêà ñâîåîáðàçíî. Ïîýòîìó âûñòðàèâàòü
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèé ïðîöåññ íóæíî ñ îïîðîé íà èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè äåòåé.

Ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ â ãðóïïå «Îñîáûé ðåáåíîê» íîñèò
ôðîíòàëüíóþ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùóþ íàïðàâëåííîñòü, êîòîðàÿ ïðåäïî-
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ëàãàåò ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé, íîðìàëèçóþùèõ ñîöèàëüíóþ ñðåäó ðåáåí-
êà, ðåãóëèðóþùèõ ïñèõè÷åñêóþ è ýìîöèîíàëüíóþ íàãðóçêè â ñîîòâåòñòâèè
ñ âîçðàñòíûìè è èíäèâèäóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè äåòåé, ÷òî ñîâïàäàåò ñ
ñîäåðæàíèåì ïñèõîãèãèåíè÷åñêîé è ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Ðà-
çóìíî îðãàíèçîâàííàÿ ñðåäà, ïðåäóïðåæäåíèå ïåðåãðóçîê ñïîñîáñòâóåò îï-
òèìèçàöèè ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Êðîìå òîãî, â ãðóïïîâîé
ðàáîòå ïðèìåíÿåòñÿ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííàÿ ñèñòåìà ïñèõîêîððåêöèîí-
íûõ ïðèåìîâ è ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå è êîìïåíñàöèþ íåäî-
ñòàòêîâ, íàïðèìåð, çðèòåëüíîãî ãíîçèñà, ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé, ìåëêîé
ìîòîðèêè, ðå÷è, ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû. Ïåäàãîãè ïðèìåíÿþò ñëåäóþùèå
ñïåöèàëüíûå ïñèõîêîððåêöèîííûå ñèñòåìû, îñíîâàííûå íà âåäóùåé äëÿ äàí-
íîãî âîçðàñòà îíòîãåíåòè÷åñêîé ôîðìû äåÿòåëüíîñòè: èãðîâàÿ êîððåêöèÿ,
ïñèõîãèìíàñòèêà, ìóçûêîòåðàïèÿ. Ýëåìåíòû ýòèõ ñèñòåì èñïîëüçóþòñÿ è
íà äðóãèõ çàíÿòèÿõ.

Äîñòóïíîñòü îáó÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïðåäëàãàåìûå çàäàíèÿ, ôîðìû
äåÿòåëüíîñòè, ñîäåðæàíèå íàõîäÿòñÿ â çîíå áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è
ìîãóò áûòü âûïîëíåíû è îñâîåíû ñ ïîìîùüþ è ïðè ïîääåðæêå âçðîñëîãî.

Ýìîöèîíàëüíàÿ íàñûùåííîñòü ñðåäû, ïðîöåññà îáó÷åíèÿ áëàãîòâîðíî
âëèÿþò íà ïîääåðæàíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ñòèìóëèðóþò ïñèõè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü ó÷àùèõñÿ. Êàê èçâåñòíî, ýìîöèîíàëüíàÿ îêðàøåííîñòü ïðåäëàãàå-
ìûõ ó÷åíèêàì ìàòåðèàëîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷àåò ïðîöåññ óñâî-
åíèÿ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ çà ñ÷åò àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîäêðåïëåííîé íåïðîèçâîëüíûì âíèìàíèåì è íåïðîèçâîëüíûì
çàïîìèíàíèåì. Îò èñêóññòâà ó÷èòåëÿ çàâèñèò, óäàñòñÿ ëè åìó ïåðåâåñòè
íåïðîèçâîëüíîå ëþáîïûòñòâî â ïðîèçâîëüíóþ ìûñëèòåëüíóþ ïðîäóêòèâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü. Ë.Ñ.Âûãîòñêèé îòìå÷àë, ÷òî «òå ñèñòåìû ìîçãà, êîòîðûå
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ àôôåêòèâíûìè ôóíêöèÿìè, ðàñïîëàãàþòñÿ ÷ðåç-
âû÷àéíî ñâîåîáðàçíî. Îíè îòêðûâàþò è çàìûêàþò ìîçã, îíè ÿâëÿþòñÿ ñà-
ìûìè íèçøèìè, äðåâíèìè, ïåðâè÷íûìè ñèñòåìàìè ìîçãà è ñàìûìè âûñ-
øèìè, ñàìûìè ïîçäíèìè ñïåöèôè÷åñêèìè åãî îáðàçîâàíèÿìè, èçó÷åíèå
ðàçâèòèÿ àôôåêòèâíîé æèçíè ðåáåíêà îò åå ïðèìèòèâíûõ äî åå ñàìûõ
ñëîæíûõ ôîðì ïîêàçûâàåò, ÷òî ïåðåõîä îò íèçøèõ ê âûñøèì àôôåêòèâíûì
îáðàçîâàíèÿì íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ èçìåíåíèåì îòíîøåíèé ìåæäó èí-
òåëëåêòîì è àôôåêòîì». Îïûò ðàáîòû ñ äåòüìè ãðóïïû «Îñîáûé ðåáåíîê»
ó÷àùèåñÿ îáû÷íî àêòèâíåå âîñïðèíèìàþò è óñâàèâàþò ìàòåðèàë, èìåþùèé
ÿðêóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàøåííîñòü è ïðèâëåêàòåëüíóþ íàãëÿäíóþ ïðåä-
ñòàâëåííîñòü. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî íåêîòîðûå ìåëîäèè, çâóêè, êðàñ-
êè, îáðàçû, èíòîíàöèè, ðèòìû ñïîñîáíû âëèòü íà íàñòðîåíèå äåòåé òàêèì
îáðàçîì, ÷òî îíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îòêðûòûìè ê îáó÷åíèþ, êàê áû ïðåïîä-
íîñèìûé ìàòåðèàë ñîâïàäàåò ñ «ýìîöèîíàëüíîé ìàòðèöåé» ðåáåíêà è ñðàâ-
íèòåëüíî ëåãêî óñâàèâàåòñÿ.

Â ó÷åáíûé ïëàí ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû òàêèå ïðåäìåòû, êàê
îáó÷åíèå ãðàìîòå è ðàçâèòèå ðå÷è;
ðàçâèòèå ðå÷è íà îñíîâå îçíàêîìëåíèÿ ñ ïðåäìåòàìè è ÿâëåíèÿìè

îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè;
ñ÷åò;
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ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü;
õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé òðóä;
ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêîå ðàçâèòèå;
èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü;
èãðîâàÿ êîððåêöèÿ.
Ê ÷èñëó èíäèâèäóàëüíûõ êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé â ó÷åáíîì ïëàíå

îòíîñèòñÿ ëîãîïåäèÿ, ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà.
Ïîìèìî ó÷åáíîãî ïëàíà ñóùåñòâóåò ñåòêà îáÿçàòåëüíûõ çàíÿòèé, â

êîòîðóþ ìîæíî âêëþ÷èòü êðóæîê äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà, çà-
íÿòèÿ â øâåéíîé è ñòîëÿðíîé ìàñòåðñêîé, ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå
çàíÿòèÿ.

Ó÷åáíûé ïëàí è ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ ñîñòàâëÿþòñÿ êàæäûì îáðàçîâà-
òåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíî íà îñíîâå ïðîãðàìì è ó÷åáíûõ ïëà-
íîâ, ðåêîìåíäîâàííûõ ê èñïîëüçîâàíèþ Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íà-
óêè. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ó÷åáíûé ïëàí è ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ ãëóáîêî
óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé, ðàçðàáîòàííûå â ÍÈÈ äåôåêòîëîãèè ïîä ðóêî-
âîäñòâîì À.Ð.Ìàëëåðà (1983), èëè ó÷åáíûå ïëàíû è ïðîãðàììû ñïåöèàëü-
íûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé VIII âèäà. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñóùåñòâóåò äâà âàðèàíòà ó÷åáíûõ ïëàíîâ è ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, ñî-
çäàííûõ ïîä ðåäàêöèåé Â.Â.Âîðîíêîâîé è È.Ì.Áãàæíîêîâîé. Êðîìå òîãî, â
Ðîññèè ñóùåñòâóåò îïûò ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ ó÷àùèìèñÿ, èìåþùèìè
òÿæ¸ëûå íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ. Íàïðèìåð: äåòñêèé äîì-èíòåðíàò ¹1 ã.Ïåò-
ðîäâîðöà Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, ñïåöèàëüíûå (êîððåêöèîííûå) øêîëû ¹4,
¹34 ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Öåíòð ëå÷åáíîé ïåäàãîãèêè (ã.Ìîñêâà), Öåíòð ëå-
÷åáíîé ïåäàãîãèêè (ã.Ïñêîâ), � ãäå ðàçðàáîòàíû êîíöåïòóàëüíûå è ïðàêòè-
÷åñêèå ïîäõîäÿ ê îáó÷åíèþ, ñîöèàëèçàöèè è èíòåãðàöèè äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû â ãðóïïå çàâèñèò
îò ñîãëàñîâàííîñòè è åäèíñòâà ïîäõîäîâ âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà ê ïîíèìàíèþ è ðåøåíèþ ïðîáëåì äåòåé. Äëÿ êîîðäèíàöèè óñèëèé
ïåäàãîãîâ, ðàáîòàþùèõ ñ ó÷àùèìèñÿ ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè èíòåë-
ëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ïðîâîäèòñÿ ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå êîí-
ñèëèóìû, èíäèâèäóàëüíûå êîíñóëüòàöèè ïåäàãîãîâ çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà
ïî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, ïðàêòèêóþòñÿ âçàèìîïîñåùåíèÿ ñ ïîñëå-
äóþùèì îáñóæäåíèåì ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â ó÷åáíîì ïðîöåññå.

Îïðåäåëåíèå ñòðàòåãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòå íà÷èíàåòñÿ ñ ýòàïà äèàãíîñòèêè. Ñîòðóäíèêè ñòðåìÿòñÿ, êàê ìîæíî
ïîëíåå, îïèñàòü ñîõðàííûå è íàðóøåííûå ôóíêöèè ó êàæäîãî ðåáåíêà. Ìà-
òåðèàë ñîáèðàåòñÿ â ïðîöåññå íàáëþäåíèé è ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê. Î÷åíü ïîëåçíà èíôîðìàöèÿ î íåâðîëîãè÷åñêîé
ìèêðîñèìïòîìàòèêå, ïðåäîñòàâëÿåìàÿ âðà÷îì � íåâðîïàòîëîãîì. Èñïîëüçî-
âàíèå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê äèàãíîñòèêè è äàííûõ íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîìîãàåò îáíàðóæèòü äèñôóíêöèè îïðåäåëåííûõ ìîçãî-
âûõ ñòðóêòóð, âûÿâèòü íàðóøåíèÿ ïðàêñèñà, ãíîçèñà, âûðàáîòàòü ïîäõîäû
êîððåêöèîííî-âîññòàíîâèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì âûÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå ïðîáëåìû ó êàæäîãî ðå-
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áåíêà è íàìå÷àþòñÿ ïóòè èõ ïðåîäîëåíèÿ. Çàòåì ñîñòàâëÿþòñÿ ïëàíû ãðóï-
ïîâîé êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû, â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ îáùèå è
÷àñòíûå ïðîáëåìû äåòåé. Íà ïåðâûõ ãîäàõ ñòàâÿòñÿ ñëåäóþùèå êîððåêöèîí-
íûå çàäà÷è: ïîâûøåíèå îáùåé ïñèõîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ðàçâèòèå îá-
ùåé è ìåëêîé ìîòîðèêè, ðàñøèðåíèå îáùåãî êðóãîçîðà ó÷àùèõñÿ, îáîãàùå-
íèå àêòèâíîãî è ïàññèâíîãî ñëîâàðÿ, ôîðìèðîâàíèå ñâÿçíîãî ãîâîðåíèÿ,
ñëóøàíèÿ, ðàçâèòèå çðèòåëüíî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè, ïðîñòðàíñòâåííûõ
îðèåíòèðîâîê, çðèòåëüíîãî ãíîçèñà, êîíñòðóêòèâíîãî ïðàêñèñà, ôîðìèðîâà-
íèå íàâûêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âçðîñëûìè, òðåíèðîâêè â âûïîëíåíèè ïðî-
ñòåéøèõ èíñòðóêöèé, ïîä÷èíåíèè íåñëîæíûìè ïðàâèëàìè, îâëàäåíèå èãðà-
ìè � ìàíèïóëÿöèÿìè, ïðîöåññóàëüíûìè èãðàìè, ýëåìåíòàìè ñþæåòíî-ðîëå-
âûõ èãð, êîëëåêòèâíûìè èãðàìè ñ ïðîñòûìè ïðàâèëàìè, ôîðìèðîâàíèå
ýëåìåíòàðíûõ íàâûêîâ èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñ÷åòà, ðàçâèòèå ñëó-
õîâîé è çðèòåëüíîé ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, óïîðÿäî÷åíèå ïîâåäåíèÿ äåòåé, ðàç-
âèòèå ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ,
îâëàäåíèå ïðîñòûìè âèäàìè õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî òðóäà, íàâûêàìè îá-
ùåíèÿ è ïîâåäåíèÿ â ó÷åáíûõ, èãðîâûõ, áûòîâûõ ñèòóàöèÿõ, îáùåñòâåííûõ
ìåñòàõ, ïðè ó÷àñòèè â ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ äåòåé
óñëîæíÿþòñÿ çàäà÷è, ñîäåðæàíèå è ôîðìû ðàáîòû. Âàæíî, ÷òî âñå âûøå
íàçâàííûå çàäà÷è ðåøàþòñÿ íà âñåõ óðîêàõ, íî íåñêîëüêî ñïåöèôè÷åñêèìè
ìåòîäàìè, õàðàêòåðíûìè äëÿ òîãî èëè èíîãî ïðåäìåòà îáó÷åíèÿ.

Â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà ñîñòàâëÿþòñÿ ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ, îïðåäåëÿ-
åòñÿ èõ ñîäåðæàíèå. Êàæäóþ ÷åòâåðòü ñîäåðæàíèå óòî÷íÿåòñÿ.

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé îðãàíèçàöèè êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî ïðî-
öåññà â ãðóïïå «Îñîáûé ðåáåíîê» ÿâëÿåòñÿ âçàèìîïðîíèêíîâåíèå ó÷åáíûõ
çàíÿòèé. Íà ðàçëè÷íûõ óðîêàõ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ðèñîâàíèå, òåìïî-
ðèòìè÷åñêèå äâèãàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ, ïðîñëóøèâàíèå ìóçûêàëüíûõ ïðî-
èçâåäåíèé, òàíöû, ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîíñòðóèðîâàíèå,
ëåïêà, äðàìàòèçàöèè, èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Îáùèìè ÷åðòàìè â îðãàíèçàöèè ðàçíûõ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ÿâëÿåòñÿ
÷åòêàÿ ñòðóêòóðèðîâàííîñòü, ðèòìè÷íîñòü, ñîçäàíèå àòìîñôåðû äîâåðèÿ,
îáåñïå÷åíèå ÷óâñòâà áåçîïàñíîñòè ó äåòåé. ×åðåäîâàíèå çàíÿòèé â òå÷åíèå
äíÿ, íåäåëè, îïðåäåëåííàÿ ïîâòîðÿåìîñòü è ñìåíà âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ñî-
äåéñòâóþò âîññòàíîâëåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñòè äåòåé, ãàðìîíèçàöèè èõ ýìî-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîâûøåíèþ ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè, òðåíèðîâêå
ñàìîðåãóëÿöèè.

Óñïåøíîñòü êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû çàâèñèò îò ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè ñïåöèàëèñòîâ ê ðàáîòå ñ äåòüìè, èìåþùèìè âûðàæåííûå èíòåë-
ëåêòóàëüíûå íàðóøåíèÿ, ê òîìó æå îñëîæíåííûå êîìáèíèðîâàííûìè äå-
ôåêòàìè. Çàäà÷è ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ ðåøàåò øêîëüíàÿ
ìåòîäè÷åñêàÿ ñëóæáà. Ïðè ïðîâåäåíèè òàêîé ðàáîòû áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò
îòáîð, òî÷íåå ïîäáîð ïåäàãîãîâ ïî ëè÷íîñòíûì è ïðîôåññèîíàëüíûì êà÷å-
ñòâàì. Ïðèîðèòåòíûìè êà÷åñòâàìè ñ÷èòàþòñÿ ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñêîìó
ðåøåíèþ ïðîáëåì, ãèáêîñòü, íåñòàíäàðòíîñòü ìûøëåíèÿ, âûñîêàÿ îáó÷àå-
ìîñòü, ÷óòêîñòü ê çàòðóäíåíèÿì ó÷àùèõñÿ, òåðïèìîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü â
ñî÷åòàíèè ñî ñòðåññîóñòîé÷èâîñòüþ, âëàäåíèå øèðîêèì äèàïàçîíîì ìåòî-
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äîâ è ìåòîäèê âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè, óñòîé÷èâûé èíòåðåñ ê ïñèõîëîãè-
÷åñêèì è ìåäèöèíñêèì ïðîáëåìàì â ðàçâèòèè äåòåé, ðåàëèçì è ãîòîâíîñòü
ê ïîñòîÿííîìó ïîèñêó ïóòåé ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì.

Ïîñêîëüêó ðîäèòåëè ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííûìè ó÷àñòíèêàìè ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, òî âàæíî äîñòèãíóòü âçàèìîïîíèìàíèÿ ñåìüè
è øêîëû â ðàçðåøåíèè ïðîáëåì ðåáåíêà.

Ãëàâà 5.
Ñîöèàëüíàÿ àáèëèòàöèÿ ó÷àùèõñÿ ñ òÿæ¸ëûìè

íàðóøåíèÿìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åðåç ôîðìèðîâàíèå
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè è îñâîåíèå ÿçûêà íà óðîêàõ

îáó÷åíèÿ ãðàìîòå
Âñëåäñòâèå ãðóáûõ íàðóøåíèé èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, çà÷àñ-

òóþ ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ýìîöèîíàëüíûìè, ðå÷åâûìè, ñåíñîìîòîðíûìè ïðîáëå-
ìàìè, ðåáåíîê ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, ïî Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî,
âûïàäàåò èç «êóëüòóðíîé ñðåäû», ÷òî åùå áîëüøå îñëîæíÿåò ñèòóàöèþ
ðàçâèòèÿ òàêîãî ðåáåíêà. Ðåáåíîê èñïûòûâàåò õðîíè÷åñêóþ äåïðèâàöèþ,
êîòîðàÿ óñóãóáëÿåò è ñîöèàëüíûå, è èíòåëëåêòóàëüíûå, è ðå÷åâûå, è ýìîöè-
îíàëüíûå íàðóøåíèÿ.

Îäèí èç ïóòåé âêëþ÷åíèÿ òàêîãî ðåáåíêà â ñîöèîêóëüòóðíóþ ñðåäó �
ýòî îáó÷åíèå, â êîòîðîì èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè. Âàæ-
íà êîììóíèêàòèâíàÿ íàïðàâëåííîñòü ïîäîáíîãî îáó÷åíèÿ. Ýòî ñïîñîáñòâóåò
íå òîëüêî ðàçâèòèþ îáùåíèÿ, íî è ôîðìèðîâàíèþ ñîçíàíèÿ è âûñøèõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ïî ìíåíèþ À.Í. è À.À.Ëåîíòüåâûõ, ñîçíàíèå èìååò
ÿçûêîâóþ ïðèðîäó. Êàê èçâåñòíî, âñå âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè ïðè-
îáðåòàþò ïðîèçâîëüíîñòü ÷åðåç ðå÷åâîå îïîñðåäîâàíèå. Îñâîåíèå ÿçûêà,
ôîðìèðîâàíèå ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ íå òîëüêî êîã-
íèòèâíîé ñôåðû ÷åëîâåêà, íî è åãî ëè÷íîñòè.

×åðåç îñâîåíèå âèäîâ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè: ñëóøàíèÿ, ãîâîðåíèÿ,
÷òåíèÿ, ïèñüìà � ìîæíî ðåøàòü êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå, òåðàïåâòè÷åñ-
êèå, îáó÷àþùèå, âîñïèòûâàþùèå çàäà÷è, äîñòèãàòü ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíîé
êîìïåòåíòíîñòè, ðàçâèâàòü âçàèìîäåéñòâèå ó÷àùèõñÿ ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì.

Öåëü îáó÷åíèÿ ãðàìîòå äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè � ýòî ñòèìóëÿöèÿ ðàçâèòèÿ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòî-
ðàÿ ñïîñîáñòâóåò

� ðàçâèòèþ êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé äåòåé ñ òî÷êè çðåíèÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ïðîèçâîëüíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïåðöåïòèâíûõ è ìûñëèòåëü-
íûõ îïåðàöèé è äåéñòâèé, ñàìîðåãóëÿöèè;

� ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîé êîììóíèêàöèè êàê âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

� ðàçâèòèþ îáðàçà-ß ÷åðåç ñèñòåìó âçàèìîîòíîøåíèé, âçàèìîïåðöåï-
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öèé è îâëàäåíèå ïðîäóêòèâíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè.
Ðàáîòà íàä îâëàäåíèåì ðàçëè÷íûìè âèäàìè ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè èäåò

â ïðîöåññå ïðåäìåòíîé, èãðîâîé, èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå â
ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ñîáñòâåííî ãðàìîòîé.

Îñíîâîé ðàáîòû ïî îâëàäåíèþ ðå÷üþ è ÿçûêîì äåòüìè ñ óìåðåííîé
óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ è ñëîæíûìè íàðóøåíèÿìè ÿâëÿåòñÿ êóðñ îáó÷å-
íèÿ ãðàìîòå. Â õîäå îáó÷åíèÿ ðåøàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùèå çàäà÷è, ðåàëèçàöèÿ êîòîðûõ ñïîñîáñòâóåò ñîöèàëüíîé àáèëè-
òàöèè äàííîé êàòåãîðèè ó÷àùèõñÿ.

Ïðè ïîñòðîåíèè êóðñà îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ó÷èòûâàåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, îíòîãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, â òîì ÷èñ-
ëå è îñîáåííîñòè îâëàäåíèÿ ðå÷üþ è ÿçûêîì, ñ äðóãîé ñòîðîíû, � ñëîæíàÿ
ñòðóêòóðà âèäîâ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî ÷òåíèÿ è ïèñüìà.

Ïðè ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ ãðàìîòå èñïîëüçîâàëèñü îòäåëü-
íûå ïîëîæåíèÿ íåéðîïñèõîëîãèè è ìåòîäèêè âîññòàíîâèòåëüíîãî îáó÷å-
íèÿ.

Èñõîäÿ èç íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, âûñøèå ïñèõè÷åñ-
êèå ôóíêöèè � îñíîâà ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà � ôîðìèðóþòñÿ
ïðèæèçíåííî â ðåçóëüòàòå öåðåáðàëüíîãî ôóíêöèîãåíåçà. Ñòðóêòóðû ìîçãà
ñêëàäûâàþòñÿ â ñèñòåìû è àíñàìáëè, âñòóïàÿ â ñëîæíûå ñâÿçè ìåæäó ñî-
áîé, îáúåäèíÿÿñü è ïåðåñåêàÿñü, èíòåãðèðóÿñü è êîíôëèêòóÿ. À.Í. Ëåîíòüåâ
äàåò ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå: «ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû � �óñòîé÷èâûå ðåô-
ëåêòîðíûå îáúåäèíåíèÿ èëè ñèñòåìû, ñëóæàùèå äëÿ ñîâåðøåíèÿ îïðåäåëåí-
íûõ àêòîâ». Ýòè ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû ôîðìèðóþòñÿ ïðè âçàèìîäåé-
ñòâèè èíäèâèäà ñ ïðåäìåòíîé ñðåäîé, ìèêðî� è ìàêðîñîöèóìîì, ïðåäúÿâ-
ëåíèè ñîöèàëüíûõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ òðåáîâàíèé, äåéñòâóþò êàê åäèíîå öå-
ëîå, õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ óñòîé÷èâîñòè ïðè çàëîæåííîé â
íèõ âîçìîæíîñòè ïåðåñòðîéêè çà ñ÷åò çàìåíû îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ íà
äðóãèå. Ýòî îáåñïå÷èâàåò èõ âûñî÷àéøóþ ñïîñîáíîñòü ê êîìïåíñàöèè.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå
ïîíÿòèÿ «íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà». Ôàêòîð � ýòî ñâÿçóþùåå ïîíÿ-
òèå ìåæäó ïñèõîëîãè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè è ðàáîòàþùèì ìîçãîì. Ôàêòîð
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àêòèâíîñòè îïðåäåëåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ
ìîçãà è îáåñïå÷èâàåò ðåàëèçàöèþ ñïåöèàëüíîãî çâåíà â ðàçâåðòûâàíèè ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îáúåäèíÿÿ èõ â ñèñòåìû.

Â íåéðîïñèõîëîãèè âûäåëÿþò ñëåäóþùèå íàèáîëåå ðàçðàáîòàííûå áà-
çàëüíûå ôàêòîðû, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è
ïðè èõ íàðóøåíèÿõ îòìå÷àþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå çàòðóäíåíèÿ â îâëàäåíèè
ñëîæíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè.

1) Ìîäàëüíî-ñïåöèôè÷åñêèå ôàêòîðû, êîòîðûå ïåðåðàáàòûâàþò èí-
ôîðìàöèþ, ïîñòóïàþùóþ îò îðãàíîâ ÷óâñòâ.

Â îíòîãåíåçå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàííåì âîçðàñòå èãðàåò òàêòèëüíîå
âîñïðèÿòèå, ñîîòâåòñòâåííî âàæíî ïðèçíàâàòü åãî çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â îáó-
÷åíèè.

Îðãàíû ÷óâñòâ è ñîîòâåòñòâóþùèå çîíû ìîçãà çàêîíîìåðíî âçàèìî-
äåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé, è ðàáîòà îäíîãî àíàëèçàòîðà àêòèâèçèðóåò ðàáîòó
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äðóãîãî, ò.å. âêëþ÷àåòñÿ òàê íàçûâàåìûé ìåõàíèçì ñèíêèíåçèé. Íà ýòîì
ïîëîæåíèè îñíîâûâàåòñÿ îäèí èç îñíîâíûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ñïå-
öèàëüíîé ïåäàãîãèêè � èñïîëüçîâàíèå íåñêîëüêèõ âèäîâ àíàëèçàòîðîâ ïðè
âîñïðèÿòèè è ïåðåðàáîòêå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Ñóùåñòâåííûì äëÿ îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðîöåññû
âîñïðèÿòèÿ íå ïðåäñòàâèìû áåç âêëþ÷åíèÿ â íèõ äâèæåíèé.

2) Íåñïåöèôè÷åñêèå ôàêòîðû:
� êèíåòè÷åñêèé;
� êèíåñòåòè÷åñêèé;
� ïðîñòðàíñòâåííûé, êîòîðûé, ïîìèìî ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ

îòâå÷àåò çà êâàçèïðîñòðàíñòâåííûå ñòðóêòóðû, èëè ñåìàíòè÷åñêèå ïîëÿ;
� ôàêòîð ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòî-

ðûé ïî äàííûì èññëåäîâàíèé ôîðìèðóåòñÿ äîñòàòî÷íî ïîçäíî (äî äâàäöà-
òèëåòíåãî âîçðàñòà);

� ôàêòîð ýíåðãåòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ;
� ñèìóëüòàííûé ôàêòîð;
� ñóêöåññèâíûé ôàêòîð;
�ôàêòîð ìåæïîëóøàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
Ïî äèàãíîñòè÷åñêèì äàííûì, ó âñåõ ó÷àùèõñÿ ñ óìåðåííîé óìñòâåí-

íîé îòñòàëîñòüþ è ñëîæíûìè íàðóøåíèÿìè îòìå÷àåòñÿ íåñôîðìèðîâàí-
íîñòü âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðàÿ èíîãäà
ñî÷åòàåòñÿ ñ ëîêàëüíûìè, áîëåå ãðóáî âûðàæåííûìè, íàðóøåíèÿìè òîãî
èëè èíîãî ôàêòîðà.

Ïðè âûáîðå ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ó÷èòûâàëèñü ïîëîæåíèÿ ðàçíûõ
ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêèõ òåîðèé óñâîåíèÿ ÿçûêà.

1. Ãåíåòè÷åñêàÿ ïñèõîëèíãâèñòèêà (Í. Õîìñêèé) óòâåðæäàåò, ÷òî ìîçã
÷åëîâåêà ñ ðîæäåíèÿ îáëàäàåò ìåõàíèçìîì, ïðåäíàçíà÷åííûì äëÿ óñâîåíèÿ
ÿçûêà. Ñåíçèòèâíûé ïåðèîä îâëàäåíèÿ ÿçûêîì ñ ïîëóòîðà ëåò äî ïîëîâîé
çðåëîñòè.

2. Ïðåäñòàâèòåëè êîãíèòèâíîé òåîðèè îâëàäåíèÿ ÿçûêîì ïðèäåðæè-
âàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî ÿçûêîâîå ðàçâèòèå ðåá¸íêà çàâèñèò îò ðàçâèòèÿ ìûø-
ëåíèÿ. Äåòè îïðåäåëÿþò çàêîíîìåðíîñòè â îêðóæàþùåé ñðåäå è ñòðîÿò
ñèñòåìó çíà÷åíèé ïðåæäå, ÷åì îâëàäåâàþò ðå÷üþ. Ïðè îâëàäåíèè ÿçûêîì
äåòè ñëåäóþò ñëåäóþùèì ïðèíöèïàì:

� «îáðàùàé âíèìàíèå íà îêîí÷àíèÿ ñëîâ»;
� «îáðàùàé âíèìàíèå íà ïîðÿäîê ñëîâ»;
� «èçáåãàé èñêëþ÷åíèé»
3. Ñòîðîííèêè òåîðèè íàó÷åíèÿ óòâåðæäàþò, ÷òî ñïîñîáíîñòü ïîäðà-

æàòü ëåæèò â îñíîâå ìîòîðíîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà. Ïîäðàæàíèå ñíà÷àëà ïîÿâëÿåòñÿ â îáëàñòè äâèæåíèÿ, çàòåì ðå÷è.
Àêòû ïîäðàæàíèÿ òðåáóþò îò ðåáåíêà âíèìàíèÿ è ñîñðåäîòî÷åííîñòè. Ðåáå-
íîê îáó÷àåòñÿ â îáùåíèè, ïîëó÷àÿ ïîäêðåïëåíèå ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ. Òå,
êòî âûçûâàåò ó ðåáåíêà ýìîöèîíàëüíîå âîçáóæäåíèå � ðàäîñòü, íåóâåðåí-
íîñòü, ãíåâ èëè ñòðàõ, � áîëüøå ïðèâëåêàþò åãî âíèìàíèå, è â ðåçóëüòàòå
ðåáåíîê ëó÷øå óñâàèâàåò ôîðìû ïîâåäåíèÿ èìåííî òàêèõ ëþäåé. Äåòè
ñêëîííû ïîäðàæàòü òåì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ, êîòîðûìè îíè òîëüêî åùå îâëà-
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äåâàþò, ÷åì äåéñòâèÿì, êîòîðûìè óæå ïîëíîñòüþ îâëàäåëè èëè êîòîðûå
èì åùå íå ïîä ñèëó.

Ïðè óñâîåíèè ðå÷è ó äåòåé îòìå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå âèäû èìèòàöèè:
� èìèòàöèÿ æåñòîâ è ñèòóàöèé;
� èìèòàöèÿ çâóêîïîäðàæàíèé;
� èìèòàöèÿ ôðàãìåíòîâ ðå÷è.
Èìèòàöèè, ïðèîáðåòàÿ çíàêîâûé õàðàêòåð, ñòàíîâÿòñÿ ñïîñîáîì âîâ-

ëå÷åíèÿ ðåáåíêà â êîììóíèêàöèþ.
Áîëüøîå çíà÷åíèå ñòîðîííèêè ýòîé òåîðèè ïðèäàþò íàëè÷èþ íîð-

ìàëüíîé ÿçûêîâîé ñðåäû, îñîáåííî â ïåðâûå òðè ãîäà æèçíè. Îíè îòìå÷à-
þò, ÷òî ïåðâûå òðè ãîäà æèçíè â ñèòóàöèè îòñóòñòâèÿ íîðìàëüíîé ðå÷åâîé
ñðåäû, åñòåñòâåííîãî äèàëîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ â ýìîöèîíàëüíî áëàãîïðèÿò-
íîé îáñòàíîâêå íè÷åì íå ìîæåò áûòü âîçìåùåíî â äàëüíåéøåì.

Ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ â ãðóïïå «Îñîáûé ðåáåíîê» íîñèò
ôðîíòàëüíóþ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùóþ íàïðàâëåííîñòü, êîòîðàÿ ïðåäïî-
ëàãàåò ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé, íîðìàëèçóþùèõ ñîöèàëüíóþ ñðåäó ðåáåí-
êà, ðåãóëèðóþùèõ ïñèõè÷åñêóþ è ýìîöèîíàëüíóþ íàãðóçêè â ñîîòâåòñòâèè
ñ âîçðàñòíûìè è èíäèâèäóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè äåòåé. Ðàçóìíî îðãàíè-
çîâàííàÿ ñðåäà, ïðåäóïðåæäåíèå ïåðåãðóçîê ñïîñîáñòâóåò îïòèìèçàöèè ïðî-
òåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Êðîìå òîãî, â ãðóïïîâîé ðàáîòå ïðèìåíÿ-
åòñÿ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííàÿ ñèñòåìà ïñèõîêîððåêöèîííûõ ïðèåìîâ è
ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå è êîìïåíñàöèþ íåäîñòàòêîâ, íàïðèìåð,
çðèòåëüíîãî ãíîçèñà, ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé, ìåëêîé ìîòîðèêè, ðå÷è, ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû. Ïåäàãîãè ïðèìåíÿþò ñëåäóþùèå ñïåöèàëüíûå ïñèõîêîð-
ðåêöèîííûå ñèñòåìû, îñíîâàííûå íà âåäóùåé äëÿ äàííîãî âîçðàñòà îíòîãå-
íåòè÷åñêîé ôîðìû äåÿòåëüíîñòè: èãðîâàÿ êîððåêöèÿ, ëîãîðèòìèêà, ôîíî-
ðèòìèêà, ïñèõîãèìíàñòèêà, ìóçûêîòåðàïèÿ.

Äîñòóïíîñòü îáó÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïðåäëàãàåìûå çàäàíèÿ, ôîð-
ìû äåÿòåëüíîñòè, ñîäåðæàíèå íàõîäÿòñÿ â çîíå áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà è ìîãóò áûòü âûïîëíåíû è îñâîåíû ñ ïîìîùüþ è ïðè ïîääåðæêå
âçðîñëîãî.

Ýìîöèîíàëüíàÿ íàñûùåííîñòü ñðåäû, ïðîöåññà îáó÷åíèÿ áëàãîòâîðíî
âëèÿþò íà ïîääåðæàíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ñòèìóëèðóþò ïñèõè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü ó÷àùèõñÿ. Êàê èçâåñòíî, ýìîöèîíàëüíàÿ îêðàøåííîñòü ïðåäëàãàå-
ìûõ ó÷åíèêàì ìàòåðèàëîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáëåã÷àåò ïðîöåññ óñâîå-
íèÿ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ çà ñ÷åò àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîäêðåïëåííîé íåïðîèçâîëüíûì âíèìàíèåì è íåïðîèçâîëüíûì
çàïîìèíàíèåì. Îò èñêóññòâà ó÷èòåëÿ çàâèñèò, óäàñòñÿ ëè åìó ïåðåâåñòè
íåïðîèçâîëüíîå ëþáîïûòñòâî â ïðîèçâîëüíóþ ìûñëèòåëüíóþ ïðîäóêòèâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü.

 Íà óðîêàõ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ðèñîâàíèå, òåìïî-
ðèòìè÷åñêèå äâèãàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ, ïðîñëóøèâàíèå ìóçûêàëüíûõ ïðî-
èçâåäåíèé, òàíöû, ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîíñòðóèðîâàíèå,
ëåïêà, äðàìàòèçàöèè, èãðà.

Äëÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé õàðàêòåðíà ÷åòêàÿ ñòðóêòóðèðîâàííîñòü, ðèò-
ìè÷íîñòü, ñîçäàíèå àòìîñôåðû äîâåðèÿ, îáåñïå÷åíèå ÷óâñòâà áåçîïàñíîñòè
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ó äåòåé. ×åðåäîâàíèå, îïðåäåëåííàÿ ïîâòîðÿåìîñòü è ñìåíà âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè ñïîñîáñòâóþò âîññòàíîâëåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñòè äåòåé, ãàðìîíèçà-
öèè èõ ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîâûøåíèþ ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
òðåíèðîâêå ñàìîðåãóëÿöèè.

Äëÿ óñïåøíîãî óñâîåíèÿ íàâûêîâ ÷òåíèÿ è ïèñüìà íåîáõîäèì äîñòà-
òî÷íî âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìíîãèõ âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ ñòî-
ðîí ïñèõè÷åñêîé è ìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè:

� ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ;
� çðèòåëüíîãî ãíîçèñà;
� ñëóõîðå÷åâîé è çðèòåëüíîé ïàìÿòè;
� óñòíîé ðå÷è;
� îáùåé è ìåëêîé ìîòîðèêè ðóêè;
� ñóêöåññèâíûõ è ñèìóëüòàííûõ ïðîöåññîâ;
� ïðîèçâîëüíîé äåÿòåëüíîñòè;
� óñòîé÷èâîñòè âíèìàíèÿ è ðàáîòîñïîñîáíîñòè.
Ïðåæäå, ÷åì ïðèñòóïèòü ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå, íåîáõîäèìî íàó÷èòü

äåòåé, ïîñòóïèâøèõ â ãðóïïó «Îñîáûé ðåáåíîê», âçàèìîäåéñòâîâàòü ñî âçðîñ-
ëûìè â ñèòóàöèÿõ äåëîâîãî îáùåíèÿ, âûïîëíÿòü øêîëüíûå ðèòóàëû, äåé-
ñòâîâàòü ïî ïîêàçó è ïðîñòûì ñëîâåñíûì èíñòðóêöèÿì. Äëÿ ýòîãî óäîáíî
èñïîëüçîâàòü èãðû è èãðîâûå ïðèåìû, îñíîâàííûå íà ïîäðàæàíèè äâèæåíè-
ÿì, ê òîìó æå ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîé ðå÷üþ. Âàæíî,
÷òîáû äâèæåíèÿ è èõ ÷åðåäîâàíèå íå áûëè ñëèøêîì ñëîæíûìè, íå òðåáî-
âàëè çíà÷èòåëüíîé âûíîñëèâîñòè, âíèìàòåëüíîñòè.

Ïðîâîäèòñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ïî îáó÷åíèþ äåòåé ñëåäîâàòü
âåðáàëüíûì èíñòðóêöèÿì âçðîñëîãî � ñíà÷àëà â ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé è
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ èãðû ñ ïðîñòåéøèìè ïðàâè-
ëàìè, ÷àùå âñåãî õîðîâîäû.

Â ïðîïåäåâòè÷åñêèé ïåðèîä áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îáó÷åíèþ
äåòåé ñëóøàíèþ ðàññêàçîâ âçðîñëîãî, ñêàçîê, êîòîðûå ìîãóò áûòü ëèáî
ðàññêàçàíû, ëèáî ïðî÷èòàíû ó÷èòåëåì. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ êîðîòêèå
ðèòìè÷åñêèå òåêñòû, ñêàçêè ñ ïîâòîðàìè. Êíèãè, êîòîðûå ïðåäíàçíà÷åíû
äëÿ ÷òåíèÿ äåòÿì, äîëæíû áûòü õîðîøî èëëþñòðèðîâàíû. Îñíîâíîå ïîæå-
ëàíèå ê âûáîðó êíèã � ìàëî òåêñòà, èíòåðåñíîãî ïî ñîäåðæàíèþ, ìíîãî
êàðòèíîê, ÷åòêèõ, êðàñî÷íûõ è òî÷íî ñîîòâåòñòâóþùèõ ñîäåðæàíèþ òåêñòà.

Îäíîâðåìåííî ïðîèñõîäèò îáó÷åíèå ãîâîðåíèþ. Íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà ñî
çâóêîïîäðàæàíèé. Ïðè ÷òåíèè ñêàçîê äåòè ïîìîãàþò îçâó÷èâàòü æèâîòíûõ,
çàòåì õîðîì ïîâòîðÿþò ïðèñêàçêè, ïîòîì äîãîâàðèâàþò ôðàçû çà ó÷èòåëåì,
íàêîíåö, ïåðåñêàçûâàþò ïî öåïî÷êå, ïî ðîëÿì ñ îïîðîé íà ñåðèè ñþæåòíûõ
êàðòèíîê, ïîþò ïåñåíêè. Îáëåã÷àåò îáó÷åíèå ãîâîðåíèþ èñïîëüçîâàíèå äðà-
ìàòèçàöèé óñëûøàííûõ ñêàçîê ñ ïðèìåíåíèåì èãðóøåê, çàìåùàþùèõ ãåðî-
åâ, èõ ñèëóýòíûõ èçîáðàæåíèé, êóêîë-ïåòðóøåê, à çàòåì è ìàñîê äåéñòâóþ-
ùèõ ëèö,

Â êîíòåêñòå ðàáîòû ïî ñêàçêàì óòî÷íÿåòñÿ ñëîâàðü, îòðàáàòûâàþòñÿ
ïðàêòè÷åñêèå ãðàììàòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ è íàâûêè.

Â ïåðâîíà÷àëüíûé ïåðèîä îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ïðîâîäÿòñÿ óïðàæíåíèÿ
äëÿ ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ ê îâëàäåíèþ ÷òåíèåì è ïèñüìîì. Çàäà÷è ïåðâî-
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íà÷àëüíîãî ýòàïà îáó÷åíèÿ ãðàìîòå:
� ôîðìèðîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ îðèåíòèðîâîê, çðèòåëüíî�ìîòîð-

íîé êîîðäèíàöèè,
� ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ è ïàìÿòè, ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê, ñëó-

õîâîãî è çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ, êîíñòðóêòèâíîãî
ïðàêñèñà,

�  ïðîãðàììèðîâàíèå è êîíòðîëÿ ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè,
�  ðàçâèòèå ïîäâèæíîñòè îðãàíîâ àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà, ïîñòà-

íîâêà äûõàíèÿ è ãîëîñà;
� óëó÷øåíèå çâóêîïðîèçíîøåíèÿ;
� ïîâûøåíèå ðå÷åâîé àêòèâíîñòè;
� ðàáîòà íàä ïîíèìàíèåì ñëîâåñíûõ èíñòðóêöèé, îáðàùåíèé.
Ïðîïåäåâòè÷åñêèé ïåðèîä äëèòñÿ 2 ìåñÿöà è áîëåå, â çàâèñèìîñòè îò

ñîñòàâà ãðóïïû.
Çàäà÷è, êîòîðûå ðåøàþòñÿ íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå, îñòàþòñÿ àêòó-

àëüíûìè è â ïåðèîä îáó÷åíèÿ ãðàìîòå. Ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ ïðîñòðàíñòâåí-
íîãî âîñïðèÿòèÿ, ìåëêîé ìîòîðèêè, ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè ñîïðÿæå-
íà ñ óñâîåíèåì áóêâ è ôîðìèðîâàíèåì ïðîöåññîâ ÷òåíèÿ è ïèñüìà.

Íà óñâîåíèå êàæäîé áóêâû îòâîäèòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âðåìåíè. Ñíà÷àëà äåòè çíàêîìÿòñÿ ñî çâóêîì, êîòîðûé îáîçíà÷àåò äàííàÿ
áóêâà. Îáû÷íî çíàêîìñòâî ñî çâóêîì íà÷èíàåòñÿ ñ ðàññìàòðèâàíèÿ ïðåä-
ìåòíîãî èçîáðàæåíèÿ è ïîäðàæàíèÿ òîìó çâóêó, êîòîðûé ìîæåò èçäàâàòü
äàííûé ïðåäìåò.

Êàæäûé çâóê ñîïðîâîæäàåòñÿ îïðåäåëåííûìè æåñòàìè. Èñïîëüçóþòñÿ
ýëåìåíòû ôîíîðèòìèêè. Äåòè èìåþò âîçìîæíîñòü ÷åðåç òåëî îùóòèòü òîò
èëè èíîé ðå÷åâîé çâóê è çàïîìíèòü åãî.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ ðå÷åâîé (àðòèêóëÿöèîííîé)
ìîòîðèêè. Ó÷èòåëü ñîâìåñòíî ñ ëîãîïåäîì ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü ïðàâèëüíîãî
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ. Ýòà ïðîáëåìà àêòóàëüíà äëÿ âñåõ äåòåé ãðóïïû «Îñî-
áûé ðåáåíîê», äàæå äëÿ òåõ, ó êîãî ÿâíûõ íàðóøåíèé ïðîèçíîøåíèÿ íå
îáíàðóæåíî. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî áåç êèíåñòåòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà àðòèêó-
ëÿöèè çâóêîâ òðóäíî äîñòè÷ü ðàçâèòèÿ ïîëíîöåííûõ ôîíåìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé, ÷òî âàæíî ïðè ñîîòíåñåíèè çâóêà è áóêâû è äèôôåðåíöèàöèè
îïïîçèöèîííûõ ôîíåì.

Ìíîãî âíèìàíèÿ ïðèõîäèòñÿ óäåëÿòü ïðàâèëüíîìó çâóêîïðîèçíîøå-
íèþ äåòåé, ó êîòîðûõ îòìå÷àþòñÿ òÿæåëûå íàðóøåíèÿ ðå÷è (àëàëèÿ, ðèíî-
ëàëèÿ, äèçàðòðèÿ). Ó òàêèõ ó÷àùèõñÿ ÷àñòî íàðóøåíà äàæå âîêàëèçàöèÿ
ãëàñíûõ. Ïîýòîìó êàæäûé çâóê íóæäàåòñÿ â äëèòåëüíîé ðàáîòå.

Ó÷àùèåñÿ ãðóïïû «Îñîáûé ðåáåíîê» ñ òðóäîì óñâàèâàþò çðèòåëüíûé
îáðàç áóêâ, ñìåøèâàþò îïòè÷åñêè ñõîäíûå áóêâû: Ï-Ë, Ó-Õ, Ê-Æ, Ì-È, Á-
Û, Á-Ð, Í-Ï è ò.ï. Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè óñâîåíèè îáðàçà áóêâû èìååò
îïîðà íå òîëüêî íà çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå, êîòîðîå íåñîâåðøåííî ó äåòåé
äàííîé êàòåãîðèè, íî è íà òàêòèëüíîå. Íåéðîïñèõîëîãè îòìå÷àþò, ÷òî â
îíòîãåíåçå ðåáåíêà ðàçëè÷íûå àíàëèçàòîðíûå çîíû ñîçðåâàþò ðàçíîâðåìåí-
íî ñ îïåðåæàþùåé ãîòîâíîñòüþ òàêòèëüíîé ñôåðû.

 Äëÿ ëó÷øåãî óñâîåíèÿ áóêâû ó÷àùèåñÿ îáâîäÿò åå ïî òðàôàðåòó,
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øàáëîíó, ðàñêðàøèâàþò, øòðèõóþò, âûðåçàþò ïî êîíòóðíûì ëèíèÿì. Äåòè
ó÷àòñÿ êîíñòðóèðîâàòü áóêâó èç ïàëî÷åê, ïîëîñîê, áóêâåííîãî êîíñòðóêòî-
ðà, òåñüìû, ëåïèòü èç ïëàñòèëèíà, ïå÷àòàòü íà íåëèíîâàííîé áóìàãå, ïî
òî÷êàì íà áóìàãå â êëåòêó è ò.ï.

Áîëüøèíñòâî äåòåé çàòðóäíÿþòñÿ íå ñòîëüêî â óçíàâàíèè áóêâû, ñêîëüêî
â åå èçîáðàæåíèè. Ó íåêîòîðûõ èç íèõ çàòðóäíåíî ïðîãðàììèðîâàíèå ïðî-
öåññà âîñïðîèçâåäåíèÿ áóêâû. Â ýòîì ñëó÷àå ïðèáåãàåì ê ñëîâåñíîìó îïè-
ñàíèþ èçîáðàæåíèÿ áóêâû, íàïðèìåð: áóêâà Ã � ïàëî÷êà ñâåðõó âíèç, êîçû-
ðåê âïðàâî, Ð � ïàëî÷êà ñâåðõó âíèç, ïîëóêðóã ñâåðõó, Á � ïàëî÷êà ñâåðõó
âíèç, ïîëóêðóã âíèçó, êîçûðåê ââåðõó.

 Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïðîöåññà ïå÷àòàíüÿ è çàïîìèíàíèÿ îñîáåííîñòåé íà-
÷åðòàíèÿ ïå÷àòíûõ áóêâ èñïîëüçóþòñÿ ñòèõîòâîðåíèÿ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ,
êîòîðûå èëëþñòðèðóþòñÿ öâåòíîé êàðòèíêîé. Îáÿçàòåëüíî èñïîëüçóåòñÿ
ïðè¸ì ìíîãîêðàòíîãî ïîâòîðåíèÿ.

Äåòè ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, êàê è äåòè ñ îáû÷íûì
ðàçâèòèåì, ïðè îáó÷åíèè ÷òåíèþ ïðîõîäÿò ñëåäóþùèå ýòàïû: ðàñïîçíàâà-
íèå áóêâ è ïîáóêâåííîå ÷òåíèå, ðàñïîçíàâàíèå ñëîãîâ è ïîñëîãîâîå ÷òåíèå,
÷òåíèå öåëûìè ñëîâàìè è, íàêîíåö, áåãëîå (ñèíòåòè÷åñêîå) ÷òåíèå. Êîíå÷-
íî, ÷òåíèå öåëûìè ñëîâàìè, à òåì áîëåå áåãëîå ÷òåíèå äëÿ ó÷àùèõñÿ ãðóïïû
«Îñîáûé ðåáåíîê» âðÿä ëè äîñòèæèìî (õîòÿ âñòðå÷àþòñÿ è òàêèå ñëó÷àè),
íî òðóäíîñòè â îâëàäåíèè ÷òåíèåì íîñÿò òîò æå õàðàêòåð, ÷òî è ó íîðìàëü-
íî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé, òîëüêî ïðîÿâëÿþòñÿ áîëåå íàãëÿäíî è íîñÿò ñòîé-
êèé õàðàêòåð. Îáó÷åíèå ÷òåíèþ â ãðóïïå äëÿ äåòåé ñ óìåðåííîé óìñòâåí-
íîé îòñòàëîñòüþ ïðîâîäèòñÿ â îñíîâíîì àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêèì ìåòî-
äîì, õîòÿ èñïîëüçóþòñÿ è ñëîãîâîé è ãëîáàëüíûé ìåòîä îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ.

«×òåíèå êàê âèä äåÿòåëüíîñòè ìîæíî îïðåäåëèòü äâîÿêî: à) êàê ïðî-
öåññ äåêîäèðîâàíèÿ ãðàôè÷åñêîé (áóêâåííîé) ìîäåëè ñëîâà â óñòíîÿçûêî-
âóþ ôîðìó è á) ïðîöåññ ïîíèìàíèÿ ïèñüìåííûõ ñîîáùåíèé» (À.Í. Êîð-
íåâ). Ïðîöåññ äåêîäèðîâàíèÿ ïðè îáó÷åíèè àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêèì ìå-
òîäîì íà íà÷àëüíîì ýòàïå îâëàäåíèÿ ÷òåíèåì âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêèå îïåðà-
öèè: îïðåäåëåíèå áóêâî-çâóêîâûõ ñîîòâåòñòâèé, ñëîãîñëèÿíèå è âîññîçäà-
íèå îáëèêà öåëîãî ñëîâà.

×òåíèå ñîñòîèò èç ñåðèè îòäåëüíûõ îïåðàöèé: îïîçíàíèå áóêâû â åå
ñâÿçè ñ ôîíåìîé, ñëèÿíèå íåñêîëüêèõ áóêâ â ñëîã, ñëèÿíèå íåñêîëüêèõ
ñëîãîâ â ñëîâî, èíòåãðàöèÿ íåñêîëüêèõ ïðî÷èòàííûõ ñëîâ â çàêîí÷åííóþ
ôðàçó èëè âûñêàçûâàíèå. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðåáåíîê ïîñëåäîâàòåëüíî
óñâàèâàåò ýòè îïåðàöèè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîä ñîçíàòåëü-
íûì êîíòðîëåì è òðåáóåò óìñòâåííîãî óñèëèÿ. Â äàëüíåéøåì îïåðàöèè
àâòîìàòèçèðóþòñÿ è ïîä êîíòðîëåì ñîçíàíèÿ îñòàåòñÿ òîëüêî îñìûñëåíèå
ôðàçû èëè âûñêàçûâàíèÿ. Íà êàæäîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàâûêà ñóùåñòâóåò
îïåðàöèÿ (îäíà èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ), êîòîðàÿ íàñòîëüêî õîðîøî îòðàáî-
òàíà, ÷òî ïðîòåêàåò àâòîìàòèçèðîâàíî. Îíà è ïðåäñòàâëÿåò òî óðîâåíü, íà
êîòîðîì îïåðàöèè äåêîäèðîâàíèÿ äîñòèãëè îêîí÷àòåëüíîé çðåëîñòè è íå
òðåáóþò áîëüøå ñîçíàòåëüíîãî êîíòðîëÿ. Êîëè÷åñòâî çíàêîâ, êîòîðîå îáðà-
áàòûâàåòñÿ íà ýòîì óðîâíå, À.Ï. Êîðíåâ ðàññìàòðèâàåò êàê «îïåðàòèâíóþ
åäèíèöó ÷òåíèÿ» (ÎÏÅ×), äîñòèãøóþ àâòîìàòèçàöèè. Òàêèìè îïåðàòèâíû-
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ìè åäèíèöàìè ìîãóò áûòü áóêâà, ñëîã òèïà ÑÃ, ÃÑ, ñëîã ÑÃÑ, ñëîã ÑÑÃ,
ñëîã ÑÃÑÑ, ÑÑÃÑ, ñëîâî èëè ãðóïïà ñëîâ. Ýêñïåðèìåíò, ïðîâåäåííûé À.Ï.
Êîðíåâûì, ïîêàçàë, ÷òî ïðîöåññ àâòîìàòèçàöèè íàâûêà ÷òåíèÿ ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü â âèäå äèñêðåòíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïåðåõîäîâ îò ýëåìåíòàðíûõ
åäèíèö ÷òåíèÿ ê áîëåå êîìïëåêñíûì.

Ïîñëå óñâîåíèÿ ãëàñíûõ È, À, Ó äåòè ó÷àòñÿ ÷èòàòü áóêâîñî÷åòàíèÿ:
ÀÓ, ÓÀ, ÈÀ, ÎÓ. Îáó÷åíèå ñëîãîñëèÿíèþ íà÷èíàåòñÿ ïîñëå èçó÷åíèÿ ïåð-
âîé ñîãëàñíîé áóêâû. Ñíà÷àëà äåòè ïîâòîðÿþò ñëîãè ïî ñëåäàì çâóêîâîãî
àíàëèçà, ïðîïåâàþò ñëîãè, ïðîòÿãèâàÿ êàæäûé çâóê. Ïîýòîìó ïåðâûå ñîãëàñ-
íûå áóêâû, ñ êîòîðûìè çíàêîìÿòñÿ äåòè, îáîçíà÷àþò ñîíîðíûå è ôðèêàòèâ-
íûå çâóêè. Ñíà÷àëà äåòè ó÷àòñÿ ÷èòàòü îáðàòíûå, çàòåì ïðÿìûå ñëîãè.

×òåíèå ñëîãîâ ôîðìèðóåòñÿ íå ñðàçó. Ó äåòåé âûðàæåíà ïîòðåáíîñòü â
çíà÷èìîñòè ÷èòàåìûõ åäèíèö, íàïðèìåð: «ìó» � ìû÷èò êîðîâà, «õà» �
çàñìåÿëñÿ ÷åëîâåê, «õè» � õèõèêíóëà äåâî÷êà, «õî» � óäèâèëñÿ ïðîõîæèé
è ò.ï. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ èíòåðåñà ê ÷òåíèþ ñëîãîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü
÷òåíèå ÷èñòîãîâîðîê ñ äîãîâàðèâàíèåì äî ñëîâà, äî ôðàçû.

Îáó÷åíèþ ó÷àùèõñÿ ÷òåíèþ ñëîãà çàíèìàåò çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â äèñ-
êóññèÿõ ìåòîäèñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ áóêâàðèñòèêîé. Ïðîòèâîðå÷èå âîçíè-
êàåò èç-çà ðàçíîãî ïîíèìàíèÿ çâóêîâîãî àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêîãî ìåòîäà
îáó÷åíèÿ ãðàìîòå: îäíè çàìåíÿþò åãî çâóêî-áóêâåííûì è îñíîâûâàþò íà
íåì ïîáóêâåííîå ÷òåíèå (Í.Â.Íå÷àåâà), äðóãèå óòâåðæäàþò, ÷òî ïîñëå èçó-
÷åíèÿ áóêâ åäèíèöåé ÷òåíèÿ ñðàçó äîëæíî áûòü öåëîå ñëîâî (Ç.Ä.Ãîëüäèí),
òðåòüè ñ÷èòàþò, ÷òî â îñíîâå óñòíîé ðå÷è è â îñíîâå ÷òåíèÿ ëåæèò ñëîã,
ïîýòîìó ÷òåíèå äîëæíî áûòü ñëîãîâûì. Øèðîêî îáñóæäàåòñÿ ïðîáëåìà, êàê
ñëåäóåò ó÷èòü äåòåé ÷èòàòü ñëîã: ïî ñëåäàì çâóêîâîãî àíàëèçà, àðòèêóëèðóÿ
çâóêè ïî êîìàíäå ó÷èòåëÿ, ïðîïåâàÿ ñëîãè, ãëîáàëüíî âîñïðèíèìàÿ ñëîã.

Äëÿ óñâîåíèÿ ÷òåíèÿ ñëîãà, çâóêîâîãî ñèíòåçà èñïîëüçóþòñÿ èãðû,
èãðîâûå òàáëèöû. Â ñëó÷àÿõ ñòîéêîãî çàòðóäíåíèÿ ó÷àùèõñÿ â ñëîãîñëèÿ-
íèÿõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîëóãëîáàëüíûé ìåòîä îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ, ïðåäëî-
æåííûé À.Ï.Êîðíåâûì. Ïðè ýòîì ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ çàïîìèíàíèÿ ñëî-
ãîâ öåëèêîì, ìèíóÿ ïðîöåäóðó ñëèÿíèÿ.

Â èñïîëüçóåìûõ íàìè äëÿ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå áóêâàðíûõ ñòðàíèöàõ ðà-
áîòà ñî ñëîãîâûìè ñòðóêòóðàìè ïðîâîäèòñÿ ðåãóëÿðíî ñ ïîñòåïåííûì óñ-
ëîæíåíèåì ýòèõ ñòðóêòóð. Ó÷àùèåñÿ çíàêîìÿòñÿ ñî ñëîâàìè ðàçíîé ñëîãî-
âîé ñòðóêòóðû â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó.

Ïîñëå ÷òåíèÿ ïðÿìûõ è îáðàòíûõ ñëîãîâ äåòè ïîñòåïåííî ó÷àòñÿ ÷è-
òàòü îäíîñëîæíûå ñëîâà èç çàêðûòîãî ñëîãà, ò. å. ñòðóêòóðû ñîãëàñíûé �
ãëàñíûé � ñîãëàñíûé (ÑÃÑ), çàòåì äâóñëîæíûå ñëîâà (ÑÃÑÃ), îäíîñëîæíûå
ñëîâà ñî ñòå÷åíèÿìè ñîãëàñíûõ, äâóñëîæíûå ñòðóêòóðû ÑÃÑÃÑ, ÑÃÑÑÃ,
çàòåì ñî ñòå÷åíèÿìè ñîãëàñíûõ è áîëåå ñëîæíîé ñòðóêòóðû. Íàèáîëüøèå
çàòðóäíåíèÿ âûçûâàåò ÷òåíèå ñëîâ ñî ñòå÷åíèåì ñîãëàñíûõ. Äëÿ òðåíèðîâêè
â ÷òåíèè òàêèõ ñëîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ÷òåíèå ñ ïîäãîòîâêîé, íàïðèìåð:
òî � ñòî � ñòîë � ñòîëá, ñò � ñòî � ñòîë � ñòîëá.

Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ êàæäîå ïðî÷èòàííîå ñëîâî � ñóùåñòâèòåëüíîå
äåòè ñîîòíîñÿò ñ ïðåäìåòíîé êàðòèíêîé, ñëîâî � ãëàãîë ñ ñþæåòíîé êàðòèí-
êîé èëè ñîñòàâëÿþò ñ íèì ïðåäëîæåíèå. Òàêèì îáðàçîì, óòî÷íÿåòñÿ è
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ðàñøèðÿåòñÿ ñëîâàðü ó÷àùèõñÿ, ÷òî íå ìåíåå âàæíî, ÷åì îáó÷åíèå ïðèåìàì
÷òåíèÿ. Â õîäå îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ ïîñòîÿííî âåäåòñÿ ðàáîòà íàä çíà÷åíèÿìè,
ñìûñëàìè ñëîâ, ôðàç, ðàññêàçîâ.

Øèðîêî ïðàêòèêóåòñÿ ÷òåíèå ïî ñëåäàì çâóêî-áóêâåííîãî àíàëèçà,
êîòîðûé ÷àùå âñåãî ïðîâîäèòñÿ êîëëåêòèâíî. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ óçíàâàíèÿ
ñëîâ èñïîëüçóåòñÿ ÷òåíèå ïî ñëîãîâûì òàáëèöàì, ïî êàðòî÷êàì, ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ëåíò ñëîãîâ, ñëîâ, ïðåäëîæåíèé, ïðîõîæäåíèå «äîðîæåê ñëîâ», ïðî-
÷èòûâàíèå ñëîâ è íàõîæäåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ êàðòèíîê, íàõîæäåíèå è
÷òåíèå ñëîâ ê äàííûì êàðòèíêàì, èçãîòîâëåíèå êíèæåê-ñàìîäåëîê, âåäåíèå
òåòðàäåé äëÿ ïå÷àòàíüÿ, ãäå ïðåäñòàâëåíû ñõåìàòè÷åñêèõ ðèñóíêè ñëîâ è
ïðåäëîæåíèé. Íà óðîêàõ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ñèìâîëè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
ó÷àùèõñÿ.

Âàæíî, ïðè ÷òåíèè íàó÷èòü äåòåé ïðî÷èòûâàòü îêîí÷àíèÿ ñëîâ. Ýòî
îñîáåííî íåîáõîäèìî ïðè ïðî÷èòûâàíèè ïðåäëîæåíèé, òåêñòîâ. Äëÿ ýòîãî
ïðîâîäÿòñÿ óïðàæíåíèÿ íà ÷òåíèå è ñîîòíåñåíèå ñ ïðåäìåòíûìè êàðòèíêà-
ìè ñëîâ � ñóùåñòâèòåëüíûõ â åäèíñòâåííîì è ìíîæåñòâåííîì ÷èñëå, ñ
óìåíüøèòåëüíî � ëàñêàòåëüíûìè ñóôôèêñàìè è áåç íèõ, ñëîâîñî÷åòàíèé ñ
ïðåäëîãàìè.

Ïîìèìî òðåíèðîâî÷íûõ óïðàæíåíèé â ÷òåíèè ñëîãîâ, ñëîâ, ïðåäëîæå-
íèé, êîðîòêèõ òåêñòîâ äåòè çàó÷èâàþò ñòèõîòâîðåíèÿ, â êîòîðûõ ÷àñòî
âñòðå÷àåòñÿ èçó÷àåìàÿ áóêâà. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïðîöåññà çàïîìèíàíèÿ äåòÿì
ïðåäëàãàþòñÿ ñþæåòíûå êàðòèíêè, ñåðèè ñþæåòíûõ êàðòèíîê, ïðåäìåòíûå
èçîáðàæåíèÿ. Íåêîòîðûå ñòèõîòâîðåíèÿ çàó÷èâàþòñÿ ñ îäíîâðåìåííûì
âûïîëíåíèåì ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíèé. Òåêñòû ñòèõîòâîðåíèé ìíîãîêðàòíî
ïîâòîðÿþòñÿ èç óðîêà â óðîê äëÿ ïðî÷íîãî óñâîåíèÿ ó÷àùèìèñÿ.

Äåòè ó÷àòñÿ ïåðåñêàçûâàòü ïðî÷èòàííûå (óñëûøàííûå) òåêñòû. Ðàáîòà
íàä ïåðåñêàçîì îñíîâûâàåòñÿ íà ìîäåëèðîâàíèè òåêñòîâ. Äåòè ó÷àòñÿ ïåðå-
ñêàçó ïî îïîðàì â âèäå ñåðèè ñþæåòíûõ êàðòèí, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïðåäúÿâ-
ëåíèÿ ïðåäìåòíûõ êàðòèíîê, óñëîâíûõ ðèñóíî÷íûõ ñõåì. Êàê è ïðè çàó÷è-
âàíèè ñòèõîòâîðåíèé, áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ìíîãîêðàòíîìó ïðîñëó-
øèâàíèþ è âîñïðîèçâåäåíèþ òåêñòîâ.

Ïðè îáó÷åíèè ãðàìîòå áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ âñåõ
óðîâíåé ðå÷è: ñëîâàðíîãî çàïàñà, ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ, ïîñòðîåíèÿ ôðàçû,
ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ. Ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è �
ýòî íàïðàâëåííîñòü íà êîíòåêñò ðå÷è, å¸ öåëîñòíîñòü, ðåàëüíûå âçàèìîñâÿçè,
îòðàæåííûå â ñëîâå, óñâîåíèå ñèñòåìû çíà÷åíèé è ñìûñëîâ, ñòîÿùèõ çà
ñèìâîëàìè.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èçó÷åíèÿ áóêâ îáóñëîâëåíà èõ ÷àñòîòíîñòüþ â
ðå÷è, ñòåïåíüþ ñëîæíîñòè äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ è ïå÷àòàíüÿ, ëåãêîñòüþ
ôîíåìàòè÷åñêèõ äèôôåðåíöèðîâîê, ñõîäñòâîì ïî îïòè÷åñêèì ïðèçíàêàì,
ôîíåòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè çâóêîâ, îáëåã÷àþùèìè ïðîöåññ ñëîãîñëèÿ-
íèÿ.

Ó÷àùèåñÿ ãðóïïû «Îñîáûé ðåáåíîê» èñïûòûâàþò çíà÷èòåëüíûå çàò-
ðóäíåíèÿ ïðè ñòàíîâëåíèè íàâûêà ÷òåíèÿ. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ ãðàìîòå çàíèìàåò ðàáîòà íàä îñîçíàíèåì ïðî÷èòûâàåìûõ ñëîâ,
ïðåäëîæåíèé, à çàòåì è òåêñòîâ. Ïîíèìàíèå óñëûøàííûõ òåêñòîâ åñòåñòâåí-



27

íî ïðåäøåñòâóåò ñàìîñòîÿòåëüíîìó ÷òåíèþ äåòåé.
Íà óðîêàõ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå èñïîëüçóþòñÿ ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèå óï-

ðàæíåíèÿ (ïëàñòè÷åñêèå ýòþäû, îòðàæàþùèå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ
ãåðîåâ áåç ñîáñòâåííîé ðå÷è è ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ðå÷üþ), äðàìàòèçàöèè,
ïåðåñêàç ïî ðîëÿì è ò.ï. Íà óðîêàõ ÷òåíèÿ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ äðàìàòèçà-
öèÿ óñëûøàííûõ ñêàçîê, ðàññêàçîâ. Äåòè ó÷àòñÿ âûðàæàòü ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ãåðîåâ ÷åðåç æåñòû, ìèìèêó, ïëàñòèêó, ÷òî òàêæå ñïîñîáñòâóåò
óëó÷øåíèþ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé
îòñòàëîñòüþ. Èç ýòèõ óïðàæíåíèé âûðîñ ìèíè-òåàòð ãðóïïû «Îñîáûé ðåá¸-
íîê». Âîçâðàùåíèå ê ñîäåðæàíèþ ïðî÷èòàííîãî, óñëûøàííîãî, çàó÷åííîãî
ïîëåçíî è äëÿ îâëàäåíèÿ çíà÷åíèÿìè è ñìûñëàìè, è äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ, è äëÿ îáîãàùåíèÿ ÷óâñòâåííîãî îïûòà ó÷àùèõñÿ.

Îáó÷åíèå ãðàìîòå äåòåé ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ � ïðî-
öåññ äëèòåëüíûé, ìíîãîñòóïåí÷àòûé. Òåìï îâëàäåíèÿ ãðàìîòîé âåñüìà èí-
äèâèäóàëüíû. Ê êîíöó ïðîõîæäåíèÿ áóêâàðÿ ðåáåíîê, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
äîëæåí íà÷àòü ÷èòàòü ïëàâíî ïî ñëîãàì õîòÿ áû ñëîâà íåñëîæíîé ñëîãîâîé
ñòðóêòóðû è ïðåäëîæåíèÿ èç ýòèõ ñëîâ. Íî ãëàâíîå äîñòèæåíèå ýòàïà îáó-
÷åíèÿ ãðàìîòå � ýòî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ïîíèìàíèÿ îáðàù¸ííîé ðå÷è,
ïîâûøåíèå ñîáñòâåííîé ðå÷åâîé àêòèâíîñòè, ñïîñîáíîñòü âûðàçèòü ñâîè
æåëàíèÿ, ìûñëè, ïåðåæèâàíèÿ è îöåíèòü ïîñòóïêè, ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿ-
íèÿ äðóãèõ ëþäåé, ãåðîåâ ïðî÷èòàííûõ (óñëûøàííûõ) ðàññêàçîâ, ñêàçîê,
ïîÿâëåíèå èíòåðåñà ê êíèãå, òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

×òåíèå è ïèñüìî îòëè÷àþòñÿ ïî ñâîåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ñóòè, íåñìîò-
ðÿ íà ñõîäñòâî íåêîòîðûõ ìåõàíèçìîâ, âõîäÿùèõ â èõ ñòðóêòóðó. Â ïåðâóþ
î÷åðåäü ÷òåíèå è ïèñüìî ðàçëè÷àþòñÿ ïî öåëè: ÷òåíèå ñëóæèò äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ èíôîðìàöèè, à ñ ïîìîùüþ ïèñüìà ïðîèñõîäèò ïåðåäà÷à èíôîðìàöèè
ïðè êîììóíèêàöèè. ×òåíèå íîñèò ïðåèìóùåñòâåííî ñèíòåòè÷åñêèé õàðàê-
òåð, à ïèñüìî � àíàëèòè÷åñêèé. Ïèñüìî � ýòî êîäèðîâàíèå çâó÷àùåãî ÿçû-
êà, à ÷òåíèå � äåêîäèðîâàíèå.

×òåíèå è ïèñüìî, ÿâëÿÿñü ôîðìàìè ïèñüìåííîé ðå÷è, èìåþò çíà÷è-
òåëüíûå îòëè÷èÿ îò óñòíîé ðå÷è, õîòÿ è áàçèðóþòñÿ íà íåé. Ïèñüìî êàê âèä
äåÿòåëüíîñòè âêëþ÷àåò òðè îñíîâíûå îïåðàöèè: ñèìâîëè÷åñêîå îáîçíà÷åíèå
çâóêîâ ðå÷è (ôîíåì), ìîäåëèðîâàíèå çâóêîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà ñ ïîìî-
ùüþ ãðàôè÷åñêèõ ñèìâîëîâ, ãðàôîìîòîðíûå îïåðàöèè.

Íàâûê ñèìâîëèçàöèè (áóêâåííîãî îáîçíà÷åíèÿ ôîíåì) ôîðìèðóåòñÿ
íà îñíîâå ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà ê ñèìâîëèçàöèè øèðîêîãî ïëàíà: ñèìâîëè-
÷åñêîé èãðå, èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íåîáõîäèìîé åãî ïðåäïîñûë-
êîé ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íàÿ çðåëîñòü ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ è ÿçûêî-
âîãî ñîçíàíèÿ. Â íîðìå ñåíñîðíûå è ÿçûêîâûå ýòàëîíû ôîíåì ôîðìèðóþò-
ñÿ ó ðåáåíêà íà îñíîâå âçàèìîäåéñòâèÿ ñëûøèìûõ îáðàçöîâ ðå÷è âçðîñëûõ,
ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ ñîáñòâåííîé ðå÷è è êèíåñòåòè÷åñêèõ îùóùåíèé, ïî-
ëó÷àåìûõ â ïðîöåññå àðòèêóëÿöèè.

Ìîäåëèðîâàíèå çâóêîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà ñ ïîìîùüþ áóêâ íà íà÷àëü-
íîé ñòàäèè îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ïðîèñõîäèò â äâà ýòàïà: ñíà÷àëà âûïîëíÿåòñÿ
ñòðóêòóðèðîâàíèå çâóêîâîé ñòîðîíû ñëîâà, óñòàíàâëèâàåòñÿ âðåìåííàÿ ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü ôîíåì, à çàòåì ïðîèçâîäèòñÿ òðàíñôîðìàöèÿ äàííîé âðå-
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ìåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â ïðîñòðàíñòâåííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü áóêâ.
Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïîäîáíîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìà ñëîæíàÿ êîîðäèíà-
öèÿ ñåíñîìîòîðíûõ ïðîöåññîâ, ñëóõîðå÷åâîé ïàìÿòè, ñóêöåññèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, îïòèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè è ðàñïðåäåëåíèÿ âíèìàíèÿ âî âðåìÿ èõ
ïðîòåêàíèÿ, äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ îïåðàòèâíîé ïàìÿòè.

Ãðàôî-ìîòîðíûå íàâûêè âëèÿþò íå òîëüêî íà êàëëèãðàôèþ, íî è íà
âåñü ïðîöåññ ïèñüìà â öåëîì. Íàëè÷èå çàòðóäíåíèé â èçîáðàæåíèè áóêâ
èíîãäà íàñòîëüêî çàãðóæàåò ðåáåíêà, ÷òî äåçîðãàíèçóåò è âñå îñòàëüíûå
îïåðàöèè ïèñüìà. Âàæíåéøåé ôóíêöèåé, âõîäÿùåé â ãðàôî-ìîòîðíûå íà-
âûêè, ÿâëÿåòñÿ çðèòåëüíî-ìîòîðíàÿ êîîðäèíàöèÿ. Ïðè íîðìàëüíîì ðàçâè-
òèè ê ïÿòè ãîäàì äåòè îâëàäåâàþò ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèåé äâèæåíèé
ðóêè. Êîíòðîëü âûïîëíåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ êèíåñòåçèé. Çðè-
òåëüíûé êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì äâèæåíèé ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò. Ïî-
ñòåïåííî ïðîèñõîäèò ìåæàíàëèçàòîðíàÿ èíòåãðàöèÿ êèíåñòåòè÷åñêèõ îùó-
ùåíèé âî âðåìÿ ðèñîâàíèÿ è çðèòåëüíûõ îáðàçîâ, âîñïðèíèìàåìûõ ïðè
ýòîì. Ðóêà êàê áû «ó÷èò» ãëàç. Ê 6-8 ãîäàì çðèòåëüíî-ìîòîðíàÿ êîîðäèíà-
öèÿ îáû÷íî äîëæíà áûòü ñôîðìèðîâàíà.

Äëÿ óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ ãðàôî-ìîòîðíûõ íàâûêîâ áîëüøîå çíà÷åíèå
èìååò êèíåòè÷åñêèé àíàëèçàòîð, êîòîðûé ñâÿçàí ñ ðàáîòîé ïðåìîòîðíûõ
îòäåëîâ ìîçãà, îòâå÷àþùèõ çà îðãàíèçàöèþ äâèæåíèé. Äâèãàòåëüíûå íàâû-
êè, áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ êèíåòè÷åñêèõ îùóùåíèé, îñóùåñòâëÿþòñÿ â âèäå
êèíåòè÷åñêèõ (ìåëîäè÷åñêèõ) ñõåì. Åñëè êèíåòè÷åñêîå âîñïðèÿòèÿ íàðó-
øåíî, òî ýëåìåíòû äâèæåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ èçîëèðîâàííî, äâèãàòåëüíûé
öèêë õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåðûâèñòîñòüþ, çàòðóäíåíû áûñòðûå è ïëàâíûå ñìå-
íû âêëþ÷åíèÿ â äâèæåíèå êîìïîíåíòîâ, ïðîÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü âîâ-
ðåìÿ îñòàíîâèòü íà÷àòîå äâèæåíèå. Íåäîðàçâèòèå êèíåòè÷åñêîãî àíàëèçà-
òîðà âëèÿåò è íà îñîáåííîñòè ïðîòåêàíèÿ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ: îíè
òåðÿþò ïëàâíîñòü ïðîòåêàíèÿ, â èõ ïðîòåêàíèè îòìå÷àåòñÿ èíåðòíîñòü, òðóä-
íîñòè ïåðåêëþ÷åíèÿ.

Àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêèé ïðèíöèï îáó÷åíèÿ ïèñüìó áàçèðóåòñÿ íà
íåñêîëüêèõ îáÿçàòåëüíûõ óñëîâèÿõ, áåç êîòîðûõ îâëàäåíèå ïèñüìîì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ íåâîçìîæíûì:

� îñîçíàíèå ôîíåìàòè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñëîâ è îâëàäåíèå íàâûêîì
ôîíåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà;

� ïîëíîöåííîå âëàäåíèå ñëóõî-ïðîèçíîñèòåëüíîé äèôôåðåíöèàöèåé è
èäåíòèôèêàöèåé âñåõ ôîíåì ðóññêîãî ÿçûêà;

� âëàäåíèå ñèíòàêñè÷åñêèì ÷ëåíåíèåì ðå÷åâîãî ïîòîêà (âûñêàçûâà-
íèÿ) íà ïðåäëîæåíèÿ è ñëîâà;

� âëàäåíèå ïîëíûì íàáîðîì çâóêî-áóêâåííûõ àññîöèàöèé, ò.å. ïðàâèë
ñèìâîëèçàöèè ôîíåì ðóññêîãî ÿçûêà ïî çàêîíàì ãðàôèêè;

� âëàäåíèå áàçîâûìè íàâûêàìè êàëëèãðàôèè, ò.å. íàáîðîì ìîòîðíûõ
îáðàçîâ-êèíåì è ïðàâèë èõ ñîåäèíåíèÿ ïðè áåçîòðûâíîì ïèñüìå.

Îòñóòñòâèå ëþáîãî èç ýòèõ óñëîâèé äåëàåò ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæ-
íûì ïðîöåññ ïèñüìà. Ïðè àâòîìàòèçàöèè ïèñüìà âñÿ ñèñòåìà, îáåñïå÷èâàþ-
ùàÿ ýòîò ïðîöåññ, ïîñòåïåííî óêîðà÷èâàåòñÿ, óïðîùàåòñÿ. Àâòîìàòèçèðîâàí-
íîå ïèñüìî ïðàêòè÷åñêè âêëþ÷àåò â ñåáÿ òîëüêî èíèöèàöèþ íàïèñàíèÿ, åãî
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èñïîëíåíèå è ñëóõîðå÷åâóþ ïàìÿòü.
Ê ñîæàëåíèþ, óñâîåíèå ïèñüìåííîãî øðèôòà ó äåòåé ñ óìåðåííîé

óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ïðîèñõîäèò ñ áîëüøèì òðóäîì. Â ïåðèîä îáó÷åíèÿ
ãðàìîòå äåòè óñâàèâàþò ëèøü ïå÷àòíûå áóêâû, ó÷àòñÿ ïå÷àòàòü ñëîãè, ñëîâà,
ïðåäëîæåíèÿ, îâëàäåâàþò íà÷àëüíûì çâóêî-áóêâåííûì è ëåêñèêî-ãðàììà-
òè÷åñêèì àíàëèçîì. Ñîïðîâîæäåíèå êàðòèíîê íàäïèñÿìè ñëîâ, ïðåäëîæå-
íèé îïåðåæàåò ïðîöåññ ÷òåíèÿ. Ïðîâîäèòñÿ ïðîïåäåâòèêà îáó÷åíèÿ ðóññêî-
ìó ÿçûêó: äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ïðåäëîãàìè (ó, ïî, áåç, çà, â, ïîä, íàä, íà, ñ,
ïåðåä, ê, äî, èç, äëÿ, îò, ïî), ïðàêòè÷åñêè îâëàäåâàþò ñëîâîîáðàçîâàòåëüíû-
ìè ìîäåëÿìè, ôîðìàìè ëèöà, ÷èñëà, ðîäà, âðåìåíè è ïðî÷åå.

Êàæäàÿ áóêâà òðåáóåò äîñòàòî÷íî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òðåíèðîâîê.
Îñîáûå òðóäíîñòè â íà÷àëå îáó÷åíèÿ âûçûâàåò èçîáðàæåíèå íàêëîííûõ è
ïåðåêðåñòíûõ ëèíèé ïðè ïå÷àòàíüå áóêâ: Ó, Õ, Ì. Äåòè çàòðóäíÿþòñÿ â
ïèñüìå îâàëîâ, êðóãîâ, ïîëóîâàëîâ. Ìåíüøå çàòðóäíåíèé âûçûâàåò ðàáîòà
íà íåëèíîâàííîé áóìàãå. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïðîöåññà çâóêî-áóêâåííîãî, ëåêñè-
êî-ãðàììàòè÷åñêîãî àíàëèçà è ñàìîãî ïðîöåññà ïèñüìà íà íåëèíîâàííîé
áóìàãå ïîä ðèñóíêàìè ïîìåùàþòñÿ òðàôàðåòû íàïèñàíèÿ ñëîâ, ïðåäëîæå-
íèé, â êîòîðûå äåòè âïèñûâàþò áóêâû.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ èçîáðàçèòåëüíî-ãðàôè-
÷åñêèõ íàâûêîâ. Äåòè ðèñóþò ïðîñòåéøèå ïðåäìåòû, ïîäïèñûâàþò èõ íà-
çâàíèÿ. Ââîäèòñÿ ðàáîòà ïî îáâîäêå øàáëîíîâ, òðàôàðåòîâ, ðàñêðàøèâàíèþ
ãîòîâûõ ôîðì, ðèñóíêîâ. Ýòà ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ âåñü ïåðèîä îáó÷åíèÿ
ãðàìîòå.

Ïðîâîäÿòñÿ ïîäãîòîâèòåëüíûå óïðàæíåíèÿ ê îáó÷åíèþ ïèñüìåííîìó
øðèôòó:

� óïðàæíåíèÿ ïî îðèåíòèðîâêå íà ðàçëèíîâàííîì ëèñòå;
� óïðàæíåíèÿ ïî ðàçâèòèþ ãëàçîìåðà (ñòàâèòü òî÷êè íà îäèíàêîâîì

ðàññòîÿíèè ïî âåðòèêàëè è ãîðèçîíòàëè, ðèñîâàíèå ëèíèé íà îäíîì ðàññòî-
ÿíèè);

� ðèñîâàíèå ðîñ÷åðêîâ ïîä ãîâîðåíèå;
� ïèñüìî ýëåìåíòîâ áóêâ, ðèñîâàíèå èç íèõ óçîðîâ è ò.ï.
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà ê ïèñüìó çàíèìàåò ìíîãî âðåìåíè èç-çà íå-

ñîâåðøåíñòâà ó äåòåé ãðóïïû «Îñîáûé ðåáåíîê» ìåëêîé ìîòîðèêè ðóêè,
çðèòåëüíî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè, ïðîñòðàíñòâåííîãî ãíîçèñà, íåéðîäèíà-
ìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïðîèçâîëüíîé îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè.

Ïîýòîìó â ñèñòåìó ðàáîòû, ïîìèìî óçêî íàïðàâëåííûõ òðåíèðîâî÷-
íûõ óïðàæíåíèé ïî ïîäãîòîâêå ê ïèñüìó, âêëþ÷åíû ðèòìè÷åñêèå óïðàæíå-
íèÿ, äâèæåíèÿ ïîä ìóçûêó, âîñïðèÿòèå èíôîðìàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçëè÷íûõ àíàëèçàòîðîâ (òàêòèëüíîãî, çðèòåëüíîãî, ñëóõîâîãî), èñïîëüçî-
âàíèå ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïîääåðæàíèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííîãî èíòåðåñà ê èçó÷àåìîìó.

Ïèñüìî ñëîâ è ïðåäëîæåíèé äëèòåëüíî âðåìÿ ïðîèñõîäèò ïðè ïîáóê-
âåííîì ïðîãîâàðèâàíèè ñîâìåñòíî ñ ó÷èòåëåì. Ñ ðàííèõ ýòàïîâ, åù¸ íå
óìåÿ ñàìîñòîÿòåëüíî îðãàíèçîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ïðè ïèñüìå (ñïèñûâà-
íèè) äåòè ïðèó÷àþòñÿ ñîñòàâëÿòü ôðàçû, êîðîòêèå âûñêàçûâàíèÿ è ñ ïîìî-
ùüþ ó÷èòåëÿ çàïèñûâàòü èõ è çàðèñîâûâàòü (ïî âîçìîæíîñòè) ñîäåðæàíèå
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ñîñòàâëåííûõ âûñêàçûâàíèé.
Î÷åíü âàæíî â ïåðèîä îáó÷åíèÿ ïèñüìó ñîõðàíèòü èíòåðåñ ê ïåðåäà÷å

èíôîðìàöèè, æåëàíèå ñîîáùàòü êîìó-ëèáî ÷òî-ëèáî. Ñ ýòîé öåëüþ â ãðóï-
ïàõ «Îñîáûé ðåá¸íîê» íàìè ïðàêòèêóþòñÿ êîëëåêòèâíûå ñî÷èíåíèÿ íà
òåìû èç íåïîñðåäñòâåííîãî îïûòà äåòåé, íàïðèìåð: «Êàê ìû ïðîâåëè âû-
õîäíîé äåíü», «Âåñåííèå êàíèêóëû», «Íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè», «Ãîòîâèìñÿ
ê äíþ ðîæäåíèÿ Îëè» è ò.ï. Êàê ïðàâèëî, êàæäûé ðåá¸íîê ïðåäëàãàåò
êîðîòêîå âûñêàçûâàíèå, îòðàæàþùåå åãî ñîáñòâåííûå âïå÷àòëåíèÿ ïî êîíê-
ðåòíîìó ïîâîäó. Ó÷èòåëü ïîìîãàåò îáëå÷ü ìûñëü â ðå÷åâóþ ôîðìó. Çàïèñû-
âàåò âìåñòå ñ äåòüìè ñîñòàâëåííóþ ôðàçó èëè îáîçíà÷àþò ñîäåðæàíèå ôðà-
çû ñ ïîìîùüþ ïèêòîãðàìì. Ïîñëå êîëëåêòèâíîãî ñîñòàâëåíèÿ ðàññêàçà âûñ-
êàçûâàíèÿ äåòåé ïðîäîëæàþò æèòü: ìû èõ èëëþñòðèðóåì èëè ïóáëèêóåì â
øêîëüíîé ãàçåòå «Ðîñòêè» âìåñòå ñ êàðòèíêàìè èëè ôîòîãðàôèÿìè.

Òàêàÿ ðàáîòà ïîìîãàåò ðàçáóäèòü â äåòÿõ òâîð÷åñêîå íà÷àëî, ïîçíàâà-
òåëüíóþ è äåÿòåëüíîñòíóþ àêòèâíîñòü, âñòðàèâàåò ñëîæíóþ ó÷åáíóþ ðàáîòó
â ëè÷íîñòíûå ïåðåæèâàíèÿ äåòåé, òåì ñàìûì äåëàÿ ó÷åáíûé òðóä áîëåå
ñîçíàòåëüíûì, èíòåðåñíûì è ñïîñîáñòâóþùèì ðàçâèòèþ ñîáñòâåííûõ ñìûñ-
ëîâûõ îáðàçîâàíèé ó÷àùèõñÿ.

Ãëàâà 6.
Ïðîãðàììà «Îáó÷åíèå ãðàìîòå è ðàçâèòèå ðå÷è» äëÿ

ó÷àùèõñÿ ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ
Â ýòîé ãëàâå ïðèâîäèòñÿ ïðèìåð ñîñòàâëåííîé ïåäàãîãîì, ðàáîòàþùèì

â ãðóïïå «Îñîáûé ðåá¸íîê», ïðîãðàììû. Ýòà ïðîãðàììà ñîîòâåòñòâóåò ó÷åá-
íîìó ïîñîáèþ ïî îáó÷åíèþ ãðàìîòå äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâè-
òèÿ «Áóêâàðíûå ñòðàíèöû». Çäåñü æå ïðèâîäèòñÿ ïðèìåðíîå ïëàíèðîâàíèå
óðîêîâ îáó÷åíèå ãðàìîòå íà ïåðâîì è âòîðîì ãîäó îáó÷åíèÿ. Ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî òåìïû îáó÷åíèÿ çàâèñÿò îò ñîñòàâà ãðóïïû, ñëåäîâàòåëüíî, îíè
ìîãóò áîëåå ìåäëåííûìè èëè áûñòðûìè. Ïðè çàìåäëåíèè òåìïà óñâîåíèÿ
íåïîñðåäñòâåííî íàâûêîâ ãðàìîòû áîëüøå âíèìàíèÿ íóæíî óäåëÿòü êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùåé è àáèëèòàöèîííîé ñòîðîíå ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, î êî-
òîðîé ãîâîðèëîñü âûøå.

Ïîÿñíèòåëüíàÿ çàïèñêà
Âåäóùèì ïðèíöèïîì ïîñòðîåíèÿ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ è

êîððåêöèîííàÿ íàïðàâëåííîñòü îáó÷åíèÿ. Ãëàâíûì ïðèíöèïîì, îáúåäèíÿþ-
ùèì è îðãàíèçóþùèì âñå ðàçäåëû ïðîãðàììû, ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ðå÷è.

Ïîñêîëüêó â ãðóïïû «Îñîáûé ðåáåíîê» ïîñòóïàþò ó÷àùèåñÿ ñ ÿðêî
âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè èíòåëëåêòóàëüíîé è ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, çà-
÷àñòóþ îñëîæí¸ííûå íåéðîäèíàìè÷åñêèìè è ýìîöèîíàëüíûìè ðàññòðîé-
ñòâàìè, òî çàäà÷àìè óðîêîâ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ÿâëÿþòñÿ:

� ïîâûøåíèå óðîâíÿ îáùåãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ;
� ôîðìèðîâàíèå íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè øêîëüíèêîâ;
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� ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ,
� ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ ïîâåäåíèÿ;
� îáó÷åíèå ñëóøàíèþ äîñòóïíûõ õóäîæåñòâåííûõ òåêñòîâ è îñìûñëå-

íèþ èõ ñîäåðæàíèÿ;
� îáó÷åíèå ïîñëîãîâîìó ïëàâíîìó ÷òåíèþ èëè ãëîáàëüíîìó óçíàâà-

íèþ îãðàíè÷åííîãî ïîâñåäíåâíîé íåîáõîäèìîñòüþ êðóãà ñëîâ;
� âûðàáîòêà óìåíèÿ ïèñàòü ïðåäëîæåíèÿ, êîðîòêèå òåêñòû, êîïèðóÿ

îáðàçåö, ïèñàòü ñëîâà è êîðîòêèå òåêñòû ïðè ïîáóêâåííîì ïðîãîâàðèâàíèè,
à òàêæå ïî ñëåäàì çâóêî-áóêâåííîãî àíàëèçà.

Ñðîêè ïðîïåäåâòè÷åñêîãî è áóêâàðíîãî ïåðèîäîâ çíà÷èòåëüíî óâåëè-
÷èâàþòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðîêàìè îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ ñ ëåãêîé óìñòâåí-
íîé îòñòàëîñòüþ: äî 4-5 ëåò íà÷àëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Äëèòåëüíîå âðåìÿ ó÷àùèåñÿ íå âîñïðèíèìàþò èíñòðóêöèé, ñ òðóäîì
âêëþ÷àþòñÿ â ïðîèçâîëüíóþ äåÿòåëüíîñòü íà î÷åíü êîðîòêèé ïåðèîä, íå
îñìûñëèâàþò ïðîèñõîäÿùåå âîêðóã íèõ. Íà ïåðâûõ ïîðàõ îáó÷åíèÿ íåêîòî-
ðûå, íàèáîëåå òÿæåëûå ó÷åíèêè, íå âûäåëÿþò èç îêðóæàþùåé ñðåäû è
ó÷èòåëÿ. Òðåáóåòñÿ âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè ïîíÿëè ýëåìåíòàðíûå ôîð-
ìû îáùåíèÿ ó÷èòåëü-ó÷åíèê â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Âàæíî íàó÷èòü äåòåé
ñëóøàòü ó÷èòåëÿ, îòâå÷àòü íà âîïðîñû, äîæèäàòüñÿ ñâîåé î÷åðåäè â ðàáîòå
ïî êðóãó, ïî öåïî÷êå, ñëûøàòü îòâåòû îäíîêëàññíèêîâ. Ìíîãî âíèìàíèÿ
ñëåäóåò îáðàùàòü íà ðàçâèòèå öåëåíàïðàâëåííîñòè è îñîçíàííîñòè äåÿòåëü-
íîñòè.

Ïîñêîëüêó ñòðóêòóðà íàðóøåíèé ó áîëüøèíñòâà äåòåé ñëîæíà, òî ïðè-
õîäèòñÿ ðåøàòü ìíîãî÷èñëåííûå êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå çàäà÷è. Íà
ïåðâûõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü áàçèñíûå äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ó÷åáíûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, â òîì ÷èñëå ÷òåíèÿ è ïèñüìà,
ïðîöåññû, à èìåííî:

· îáùóþ, ìåëêóþ è àðòèêóëÿöèîííóþ ìîòîðèêó,
· çðèòåëüíîå è ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå,
· çðèòåëüíî-ìîòîðíóþ, çðèòåëüíî-ñëóõîâóþ êîîðäèíàöèþ,
· ïðîñòðàíñòâåííûé ãíîçèñ,
· ñóêöåññèâíûå è ñèìóëüòàííûå ñïîñîáû âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè,
· ñëóõîðå÷åâóþ è çðèòåëüíóþ ïàìÿòü,
· êîíñòðóêòèâíûé ïðàêñèñ,
· ïåðåêëþ÷àåìîñòü è êîíöåíòðàöèþ âíèìàíèÿ,
· ïîâûøåíèå îáùåé àêòèâíîñòè è àêòèâíîñòè îðèåíòèðîâî÷íîé äåÿ-

òåëüíîñòè.
Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ ðå÷è ó÷àùèõñÿ, å¸ èìïðåññèâ-

íîé è ýêñïðåññèâíîé ñòîðîíû. Ñ ïåðâûõ äíåé â øêîëå ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà
ïî àêòèâèçàöèè ñîáñòâåííîé ðå÷è ó÷àùèõñÿ, ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêà-
òèâíûõ óìåíèé, ïðàêòè÷åñêîìó îâëàäåíèþ ãðàììàòè÷åñêèì ñòðîåì ðå÷è,
ðå÷åâûì âûñêàçûâàíèåì. Óòî÷íÿåòñÿ è îáîãàùàåòñÿ ñëîâàðü ó÷àùèõñÿ. Àê-
öåíò äåëàåòñÿ íà óñâîåíèå ñåìàíòèêè ðå÷è, ðàçâèòèå å¸ êîãíèòèâíîé ôóíê-
öèè.

Ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ñîñòîèò èç äâóõ ïåðèîäîâ: äîáóêâàðíîãî
è áóêâàðíîãî. Áóêâàðíûé ïåðèîä äåëèòñÿ íà 4 ýòàïà. Îáó÷åíèå ãðàìîòå
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âåäåòñÿ çâóêîâûì àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêèì ìåòîäîì. Ïðè ôîðìèðîâàíèè
íàâûêà ÷òåíèÿ ÷àñòè÷íî èñïîëüçóþòñÿ ïðèåìû ñëîãîâîãî ìåòîäà îáó÷åíèÿ
÷òåíèþ (ôîðìèðîâàíèå îïåðàòèâíûõ åäèíèö ÷òåíèÿ ïî À.Í. Êîðíåâó) è
ãëîáàëüíîå îáó÷åíèå ÷òåíèþ (óçíàâàíèå ñëîâ «â ëèöî»).

Äîáóêâàðíûé ïåðèîä ñîñòàâëÿåò 1 ãîä (ñðîêè ìîãóò ìåíÿòüñÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ñîñòàâîì ãðóïïû).

Îñíîâíûå çàäà÷è äîáóêâàðíîãî ïåðèîäà:
· âûÿâèòü îñîáåííîñòè îáùåãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé,
·  ïîäãîòîâèòü ó÷àùèõñÿ ê îâëàäåíèþ ïåðâîíà÷àëüíûìè íàâûêàìè ÷òå-

íèÿ è ïèñüìà,
· ïðèâèòü èíòåðåñ ê îáó÷åíèþ.
Ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî óòî÷íåíèþ è ðàñøèðåíèþ ïðåäñòàâëåíèé, ïî

ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé îôîðìëÿòü èõ â ðå÷è, ïî ðàçâèòèþ ìûñëèòåëüíûõ
îïåðàöèé: ñðàâíåíèÿ, îáîáùåíèÿ, àíàëèçà, ñèíòåçà � â ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîñòîÿííî îïîñðåäñòâóåòñÿ ðå÷üþ.

Ïåðâîêëàññíèêè ó÷àòñÿ âûäåëÿòü çâóêè à, î, ó, ì, õ â íà÷àëå ñëîâà,
ñîîòíîñèòü çâóê è áóêâó, çâóêîïîäðàæàíèå è ñëîã, ñëîâî è êàðòèíêó. Êàæ-
äûé çâóê ïîäêðåïëÿåòñÿ óñòîé÷èâûì çâóêîïîäðàæàíèåì, íàïðèìåð: à-à-à-à
� «ïëà÷åò Àëåíêà», ó-ó-ó-ó � «ãóäèò ïàðîâîç», î-î-î � «äåâî÷êà æàëóåòñÿ íà
áîëüíîé çóá», õ-õ-õ � «äåâî÷êà ãðååò ðó÷êè», ì-ì-ì � «ìû÷èò áû÷îê».

Â ïðîïåäåâòè÷åñêèé ïåðèîä ó÷àùèåñÿ íà÷èíàþò ðàáîòàòü íå òîëüêî ñî
çâóêàìè, íî è ñ áóêâàìè. Äàííàÿ ïðîãðàììà ïðåäóñìàòðèâàåò ðàííåå ââåäå-
íèå áóêâ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ çâóêîâ. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ óñâîåíèþ
îáðàçà áóêâû, ñîîòíåñåíèþ îáðàçà áóêâû è çâóêà. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ
ñòèõîòâîðåíèÿ, îáëåã÷àþùèå çàïîìèíàíèå îáðàçà áóêâû è å¸ ñîîòíåñåíèå
ñî çâóêîì, çâóêîïîäðàæàíèÿ, óïðàæíåíèÿ â êîíñòðóèðîâàíèè áóêâ, îáâîä-
êå, ðàñêðàøèâàíèè, øòðèõîâàíèè, ïå÷àòàíüå. Äåòè óñâàèâàþò ïå÷àòíûé øðèôò
ïî ìåðå èçó÷åíèÿ áóêâ.

Ââîäÿòñÿ äëÿ àíàëèçà è ñèíòåçà îòêðûòûå è çàêðûòûå ñëîãè, ò.å. èä¸ò
îáó÷åíèå ïåðâîíà÷àëüíûì íàâûêàì ÷òåíèÿ.

Â ïðîïåäåâòè÷åñêèé ïåðèîä ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ïîäãîòîâêå ó÷àùèõ-
ñÿ ê îâëàäåíèþ íàâûêàìè ïèñüìà. Ó÷àùèåñÿ ïðèîáðåòàþò ïåðâîíà÷àëüíûå
ãðàôî-ìîòîðíûå íàâûêè: ó÷àòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ êàðàíäàøîì, ôëîìàñòåðîì,
ðàñêðàøèâàòü, îáâîäèòü ãîòîâûå êîíòóðû, îáâîäèòü øàáëîíû, ïðîõîäèòü
ïðîñòûå ëàáèðèíòû, ó÷àòñÿ øòðèõîâàòü, ðèñîâàòü ðàçëè÷íûå ëèíèè, ãåîìåò-
ðè÷åñêèå ôèãóðû è ïðîñòûå ïðåäìåòû, ñîñòîÿùèå èç íèõ, îâëàäåâàþò ôîð-
ìîîáðàçóþùèìè äâèæåíèÿìè.

Áóêâàðíûé ïåðèîä. Â ýòîò ïåðèîä ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà íàä ôîðìèðîâà-
íèåì çâóêî-áóêâåííîãî àíàëèçà è ñèíòåçà êàê îñíîâû îâëàäåíèÿ ÷òåíèåì è
ïèñüìîì. Ìàòåðèàëîì äëÿ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ÿâëÿþòñÿ çâóêè è áóêâû, ñëî-
ãîâûå ñòðóêòóðû, ñëîâà, ïðåäëîæåíèÿ, êîðîòêèå òåêñòû.

Â îñíîâíîì, ñîõðàíÿåòñÿ ïîðÿäîê èçó÷åíèÿ çâóêîâ, áóêâ è ñëîãîâûõ
ñòðóêòóð, ïðèíÿòûé â ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) ó÷ðåæäåíèÿõ VIII âèäà.
Ðàíüøå áóêâ Ë, Ð ââîäÿòñÿ Ï, Ò, È, Ê, ÷òî òðóäíåå äëÿ ñëîãîñëèÿíèÿ, íî
ïðîùå äëÿ ïðîèçíîøåíèÿ. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ñëîâ, äîñòóïíûõ äëÿ
÷òåíèÿ è îçíàêîìëåíèÿ ñ èõ çíà÷åíèåì, â îïåðåæàþùåì ïîðÿäêå ââîäÿòñÿ
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ãëàñíûå è, å.
Ñîõðàíÿþòñÿ ïîäõîäû ê îâëàäåíèþ çâóêî-áóêâåííûì è ñëîãîâûì àíà-

ëèçîì è ñèíòåçîì. Óñâîåíèå çâóêà ïðåäïîëàãàåò âûäåëåíèå åãî èç ðå÷è, è
îò÷¸òëèâîå ïðîèçíîøåíèå, ðàçëè÷åíèå â ñî÷åòàíèÿõ ñ äðóãèìè çâóêàìè,
äèôôåðåíöèàöèþ ñìåøèâàåìûõ çâóêîâ. Áóêâà èçó÷àåòñÿ â ñëåäóþùåé ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòè: âîñïðèÿòèå îáùåé å¸ ôîðìû, èçó÷åíèå ñîñòàâà áóêâû (ýëå-
ìåíòîâ è èõ ðàñïîëîæåíèÿ), ñðàâíåíèÿ ñ äðóãèìè, ðàíåå èçó÷åííûìè áóê-
âàìè. Âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ñîîòíåñåíèå çâóêà è áóêâû. Ìíîãî âíè-
ìàíèÿ óäåëÿåòñÿ êîíñòðóèðîâàíèþ áóêâû, ïå÷àòàíüþ áóêâû, ñëîãîâ, ñëîâ,
ïðåäëîæåíèé ñ íåþ.

Ñëèÿíèå çâóêîâ â ñëîãè è ÷òåíèå ñëîãîâûõ ñòðóêòóð îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïîñòåïåííî. Ñíà÷àëà ÷èòàþòñÿ ñëîãè-ñëîâà (àó, óà), îáðàòíûå ñëîãè, ïîñëå
ýòîãî ïðÿìûå ñëîãè, òðåáóþùèå îñîáîãî âíèìàíèÿ ïðè îáó÷åíèè ñëèòíîìó
èõ ÷òåíèþ, çàêðûòûå ñëîãè è ïîñëå íèõ � ñëîãè ñî ñòå÷åíèåì ñîãëàñíûõ.

Îñíîâíûì ìåòîäîì îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ ÿâëÿåòñÿ ÷òåíèå ïî ñëåäàì àíà-
ëèçà.

Ïî ìåðå èçó÷åíèÿ ñëîãîâûõ ñòðóêòóð ðàñøèðÿåòñÿ êðóã ñëîâ äëÿ ÷òå-
íèÿ è îçíàêîìëåíèÿ, ïîñòåïåííî óñëîæíÿåòñÿ è èõ ñòðóêòóðà (îò ñëîâ,
ñîñòîÿùèõ èç îäíîãî ñëîãà èëè äâóõ îäíîòèïíûõ ñëîãîâ, äî ñëîâ, ñîäåðæà-
ùèõ òðè-÷åòûðå ðàçíûõ ïî ñòðóêòóðå ñëîãà).

Äîáóêâàðíûé ïåðèîä è 1 ýòàï áóêâàðíîãî ïåðèîäà.
Ïîäãîòîâêà ê îáó÷åíèþ ÷òåíèþ.

Ðàçâèòèå íåðå÷åâîãî ñëóõà. Ðàçëè÷åíèå çâóêîâ îêðóæàþùåé äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Óïðàæíåíèÿ â èñïîëüçîâàíèè çâóêîïîäðàæàíèé. Óçíàâàíèå ïðåä-
ìåòîâ ïî õàðàêòåðíûì çâóêîïîäðàæàíèÿì. Óçíàâàíèå ïðåäìåòîâ íà êàðòèí-
êå.

Ðàçâèòèå ðå÷åâîãî ñëóõà, ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè. Ïðàâèëüíîå
ïðîèçíîøåíèå çà ó÷èòåëåì ðÿäà èç 2-3 çâóêîâ, ñëîãîâ, ñëîâ.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ è äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà. Çàó÷èâàíèå ÷èñòîãîâî-
ðîê, ñòèõîòâîðåíèé.

Çâóêè è áóêâû: Ó, À, Î, Õ, Ì.
Âûäåëåíèå óäàðíîãî ãëàñíîãî â íà÷àëå ñëîâà. Óçíàâàíèå áóêâ è ÷åòêîå

ñîîòíåñåíèå ñî çâóêîì. ×òåíèå ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
áóêâ.

Âûäåëåíèå çâóêîâ â íà÷àëå, êîíöå ñëîâ.
Ñëèòíîå ÷òåíèå çâóêîñëèÿíèé: àó, óà. ×òåíèå îáðàòíûõ è ïðÿìûõ

ñëîãîâ ñ èçó÷åííûìè áóêâàìè ïî ñëåäàì àíàëèçà. Ñðàâíåíèå ñõîäíûõ ñëî-
ãîâ. Óçíàâàíèå «â ëèöî» ñëîâà «ìàìà».

Ïîäãîòîâêà ê ïèñüìó
Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè. Ðàññò¸ãèâàíèå è çàñòåãèâàíèå ïóãîâèö.

Íàíèçûâàíèå áóñ. Óïðàæíåíèÿ â øíóðîâêå.
Ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ ïðàâèëüíî äåðæàòü êàðàíäàø. Îáâåäåíèå ïðî-

ñòûõ êîíòóðîâ è ðàñêðàøèâàíèå. Ðèñîâàíèå ïðÿìûõ è êðèâûõ ëèíèé. Îá-
âåäåíèå øàáëîíîâ. Äîðèñîâûâàíèå è ðàñêðàøèâàíèå ôèãóð.
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Îðèåíòèðîâêà â òåòðàäè. Îáâåäåíèå ëèíèé, ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð,
îðíàìåíòîâ ïî øòðèõîâîé ëèíèè, ïî òî÷êàì.

Îáâåäåíèå áóêâ ïå÷àòíîãî øðèôòà ïî òîíêîé ëèíèè, ïî îïîðíûì òî÷-
êàì. Ïå÷àòàíüå áóêâ íà íåëèíîâàííîé áóìàãå. Äîïèñûâàíèå áóêâ. Ïå÷àòàíüå
áóêâ, ñëîãîâ, ñëîâ ïî îïîðíûì òî÷êàõ â òåòðàäÿõ.

Ëåïêà áóêâ èç ïëàñòèëèíà, êîíñòðóèðîâàíèå èç ïàëî÷åê è ïîëîñîê.
Îáâîäêà áóêâ ïî òðàôàðåòàì è øàáëîíàì, ðàñêðàøèâàíèå áóêâ.

Ðèñîâàíèå ïàëî÷åê ïîä ñ÷åò.
Ðàçâèòèå ðå÷è
Çíàêîìñòâî. Íàçûâàíèå ñåáÿ è äðóãèõ ðåáÿò ïî èìåíè, ó÷èòåëÿ � ïî

èìåíè è îò÷åñòâó.
Óïîòðåáëåíèå â ðå÷è ñëîâ è âûðàæåíèé: çäðàâñòâóéòå, äî ñâèäàíèÿ,

ñïàñèáî, ìåíÿ çîâóò.
Íàçûâàíèå ïðåäìåòîâ êëàññíîé êîìíàòû è ó÷åáíûõ ïðèíàäëåæíîñòåé:

îêíî, ñòîë, ïîòîëîê, ïîë, ñòåíà, ïàðòà, ñòóë, äîñêà, äâåðü, ðó÷êà, êàðàíäàø,
òåòðàäü, ëèñòîê, êíèãà, ôëîìàñòåðû, óêàçêà è ò.ï.

Ëåêñè÷åñêèå òåìû: ó÷åáíûå ïðèíàäëåæíîñòè, êëàññ, èãðóøêè, ñåçîííàÿ
îäåæäà è îáóâü, ïðèìåòû çèìû, Íîâûé ãîä, æèâîòíûå ëåñà, ïîñóäà, ìåáåëü,
ñåìüÿ, 8 Ìàðòà.

Çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèé, ñîäåðæàùèõ èçó÷àåìûå çâóêè è äîñòóï-
íûõ ïî ñîäåðæàíèþ, íàèçóñòü. Ìàòåðèàë: Â.Ëóíèí «Óñòàëà óòêà íà ïðóäó»,
Å.Áëàãèíèíà «À-à-à, � çàïëàêàëà Àëåíêà», «Ìàðò èåñÿö», Ý.Óñïåíñêèé «Âñå
â ïîðÿäêå», Ã.Ñàïãèð «Îñåë â êóñòàõ îñó íàø¸ë», Â.Îðëîâ «Òèõî,òèõî�».

Ñëóøàíèå è äðàìàòèçàöèÿ ñêàçîê. Ìàòåðèàë: «Ðåïêà», «Òåðåìîê», «Çà-
þøêèíà èçáóøêà», «Ïåòóøîê è áîáîâîå çåðíûøêî», Ñ.Ìàðøàê «Ñêàçêà î
ãëóïîì ìûøîíêå», «Ñêàçêà îá óìíîì ìûøîíêå», «Ìàøà è ìåäâåäü», «Ñêàç-
êà îá óïðÿìîì êîòåíêå», Ë.ßõíèí «Ïîðîñåíîê», Ã.Þäèí «Ïîýòû», «Êîò,
Ëèñà è Ïåòóõ», «Êîëîáîê».

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé è ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
Ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ ïðàâèëüíî ñèäåòü çà ïàðòîé, ïîäíèìàòü ðóêó.
Ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ îáùåíèÿ, îñíîâàííîãî íà ýìîöèîíàëüíîì âêëþ-

÷åíèè â äåÿòåëüíîñòü.
Ñîîòíåñåíèå íàòóðàëüíîãî îáúåêòà è åãî ãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ.

Óçíàâàíèå íà ïðåäìåòíûõ êàðòèíêàõ è íàçûâàíèå äîìàøíèõ æèâîòíûõ,
ïòèö, èçäàþùèõ õàðàêòåðíûå çâóêè.

Ñêëàäûâàíèå êàðòèíîê, ðàçðåçàííûõ íà ÷àñòè.
Îðèåíòèðîâêà â ÷àñòÿõ ñîáñòâåííîãî òåëà, ðàçëè÷åíèå ëåâîé è ïðàâîé

÷àñòè òåëà. Èãðû íà îðèåíòèðîâêó â ïðîñòðàíñòâå. Âûðàáîòêà óìåíèÿ ïîêà-
çûâàòü èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ, ðÿäû ñëåâà íàïðàâî, ñâåðõó, âíèç.

Âûïîëíåíèå ïðîñòûõ ñëîâåñíûõ èíñòðóêöèé, ôèçêóëüòóðíûõ ïàóç. ×å-
ðåäîâàíèå äâèæåíèé è èõ ñîîòâåòñòâèå ðå÷è.

Èãðû íà ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî âíèìàíèÿ è ïàìÿòè: «×åãî íå ñòàëî?»,
«×òî èçìåíèëîñü?».

Èãðû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå òàêòèëüíûõ îùóùåíèé, ñòåðåîãíîçè-
ñà, ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ è ïàìÿòè.

Ðàçëè÷åíèå è íàçûâàíèå îñíîâíûõ öâåòîâ è ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì.
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Ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé î ðîäñòâåííûõ îòíîøåíèÿõ, çíàêîìñòâî
ñ îáîáùàþùèìè ïîíÿòèÿìè.

Ó÷àùèåñÿ äîëæíû çíàòü:
� ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â êëàññå;
� èçó÷åííûå áóêâû;
� 2-3 ñòèõîòâîðåíèÿ íàèçóñòü ñ îïîðîé íà êàðòèíêè.
Ó÷àùèåñÿ äîëæíû óìåòü:
� âûïîëíÿòü ïðîñòûå èíñòðóêöèè ó÷èòåëÿ;
� ïå÷àòàòü áóêâû ïî îïîðíûì òî÷êàì;
� ñëóøàòü ñêàçêó ñ äåìîíñòðàöèåé èëëþñòðàöèé èëè êàðòèíîê;
� ó÷àñòâîâàòü â êîëëåêòèâíîì ðàññêàçûâàíèè;
� ó÷àñòâîâàòü â õîðîâîäíûõ èãðàõ è òàíöàõ.

Áóêâàðíûé ïåðèîä
2 ýòàï

Áóêâû: È, Ï, Ò, Ê, Ñ.
Ïîäãîòîâêà ê îáó÷åíèþ ÷òåíèþ
Ðàçëè÷åíèå ãëàñíûõ è ñîãëàñíûõ çâóêîâ ïî àðòèêóëÿöèè. ×åòêàÿ àðòè-

êóëÿöèÿ èçó÷àåìûõ çâóêîâ. Âûäåëåíèå çâóêà â íà÷àëå è êîíöå ñëîâà. Ðàñ-
ïîçíàâàíèå èçó÷åííûõ áóêâ ñðåäè äðóãèõ.

Àíàëèç è ÷òåíèå áóêâîñî÷åòàíèé (èà), îáðàòíûõ è ïðÿìûõ ñëîãîâ ñ
áóêâîé è. Ïðàêòè÷åñêîå îçíàêîìëåíèå ñ ìÿãêîñòüþ ñîãëàñíûõ. ×òåíèå áóêâ
è ñëîãîâ ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Ñðàâíåíèå ñëîãîâ ïî
çâóêîâîìó ñîñòàâó. Ñîñòàâëåíèå è ÷òåíèå çàêðûòûõ ñëîãîâ.

Ñîñòàâëåíèå è ÷òåíèå ïî ñëåäàì çâóêîâîãî àíàëèçà ñëîâ èç 2 ñëîãîâ
èçó÷åííîé ñòðóêòóðû.

×òåíèå ñëîãîâ ñî ñòå÷åíèåì ñîãëàñíûõ â êîíöå ñëîãà, â íà÷àëå ñëîãà.
×òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) è ñðàâíåíèå çíà÷åíèÿ ñëîâ, îòëè÷à-

þùèõñÿ îäíîé áóêâîé, ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ áóêâ. Ñîîòíåñåíèå ñëîâ ñ ïðåä-
ìåòíûìè êàðòèíêàìè.

×òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) ïðåäëîæåíèé èç ñëîâ èçó÷åííûõ
ñëîãîâûõ ñòðóêòóð. Ñîîòíîøåíèå èõ ñ ñþæåòíûìè êàðòèíêàìè.

Ðàçëè÷åíèå ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ îäèí èëè ìíîãî ïðåäìåòîâ (ïî ñîîò-
íåñåíèþ ïðî÷èòàííîãî ñ êàðòèíêàìè).

Ðàáîòà ñî ñëîãîâûìè òàáëèöàìè ñ öåëüþ öåëîñòíîãî óçíàâàíèÿ ñëîãà.
Ïîäãîòîâêà ê ïèñüìó
Âûêëàäûâàíèå ðÿäà öâåòíûõ ïîëîñîê, ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð ñ çàäàí-

íûì ÷åðåäîâàíèåì. Ðàñêðàøèâàíèå ñ ÷åðåäîâàíèåì öâåòà. Óïðàæíåíèÿ â
ïðîõîæäåíèè ëàáèðèíòîâ, áåçîòðûâíîì îáâåäåíèè êîíòóðîâ è øòðèõîâêå.

Óïðàæíåíèÿ â ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêå è îðèåíòèðîâêå íà ëè-
ñòå áóìàãè.

Êîíñòðóèðîâàíèå, ëåïêà, îáâîäêà òðàôàðåòîâ áóêâ, ðàñêðàøèâàíèå.
Ïå÷àòàíüå áóêâ ïî îïîðíûì òî÷êàõ. Ïå÷àòàíüå áóêâ áåç îïîð íà íåëèíîâàí-
íîé áóìàãå.

Ïå÷àòàíüå ñëîãîâ, ñëîâ, ïðåäëîæåíèé ïî îïîðíûì òî÷êàì, âïèñûâàíèå
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èõ â ðàìêè, ðàçáèòûå íà êëåòêè â ñîîòâåòñòâèè ñ êîëè÷åñòâîì áóêâ â ñëîâå.
Ïå÷àòàíüå áóêâ ïîä äèêòîâêó.

Ðèñîâàíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð ïî êëåòî÷êàì, èõ øòðèõîâêà ðàçíû-
ìè ñïîñîáàìè. Ðèñîâàíèå ïðåäìåòîâ â òåòðàäè ïî ïóíêòèðíîé ëèíèè è
òî÷êàì, ïîäïèñûâàíèå èõ íàçâàíèé. Ðèñîâàíèå óñëîâíî-ãðàôè÷åñêèõ ñõåì
ïðåäëîæåíèé.

Ðàçâèòèå ðå÷è
Ëåêñè÷åñêèå òåìû: èãðóøêè, ó÷åáíûå ïðèíàäëåæíîñòè, ñúåäîáíîå-íåñúå-

äîáíîå, ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, îäåæäà, îáóâü, âðåìåíà ãîäà, äîìàøíèå æèâîò-
íûå, ïòèöû, òðàíñïîðò, äèêèå æèâîòíûå, îâîùè, ÷àñòè ëèöà, ÷àñòè òåëà,
ñåìüÿ, ðîäñòâåííûå îòíîøåíèÿ.

Ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåäëîãîâ ó, íà, ïî. Óï-
ðàæíåíèÿ â èñïîëüçîâàíèè ñëîâ ñ óìåíüøèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûìè ñóôôèê-
ñàìè. Ïðàêòè÷åñêîå ðàçëè÷åíèå ôîðì ñëîâ ïî ïðèçíàêó ÷èñëà. Èñïîëüçîâà-
íèå â ïðåäëîæåíèÿõ ãëàãîëîâ íàñòîÿùåãî è ïðîøåäøåãî âðåìåíè, ïîâåëè-
òåëüíîé ôîðìû ãëàãîëîâ, ãëàãîëîâ ñîâåðøåííîãî è íåñîâåðøåííîãî âèäîâ,
ïðèñòàâî÷íûõ ãëàãîëîâ (ñ ïðèñòàâêîé ïî). Ñîãëàñîâàíèå êîëè÷åñòâåííûõ
÷èñëèòåëüíûõ ñ ñóùåñòâèòåëüíûìè.

Ñëóøàíèå, äðàìàòèçàöèè è ïåðåñêàç ñ îïîðîé íà êàðòèíêè óñëûøàí-
íûõ òåêñòîâ. Ìàòåðèàë: Ã.Þäèí «Òèìêà-òåëåçðèòåëü», Ã.Þäèí «Êàê âàðèòü
êîìïîò», Ã.Þäèí «Ñâèíüÿ â ãîñòÿõ», «Íå ëþáëþ», ñêàçêà «Êàê Âîëê Òåëå-
íî÷êó ìàìîé áûë», «Êîçà-äåðåçà», È.Òîêìàêîâà «Çàé÷îíîê � ÷åðíûå ãëàç-
êè», Ã.Þäèí «Äåíü ïîðîñåíêà», «Óïðÿìûé êîòåíîê», «Ìóæèê è ìåäâåäü»,
«Îäèíîêèé Îñëèê».

Ñëóøàíèå è çàó÷èâàíèå íàèçóñòü ñòèõîòâîðåíèé. Ìàòåðèàë: «Â äîìå
êîí÷èëàñü âîäà», Ã.Âèåðó «Òåëåâèçîð òèãð êóïèë», Å.Áëàãèíèíà «Êâà-êâà�»,
È.Æóêîâ «Êèñà», Æ.Äàâèòüÿíö «Îñà â êîìíàòå», Å.Áëàãèíèíà «Íÿíÿ íà
íî÷ü Íèíó ìûëà», Â.Ëèôøèö «Áåëûì-áåëî�», Â.Îðëîâ «Íè ïóõà íè ïåðà»,
Â.Íåñòåðåíêî «Ìàìà, áàáóøêà, ñåñòðà�».

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé è ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
Ðàçâèòèå ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé: óïðàæíåíèÿ â îáîáùåíèè, èñêëþ-

÷åíèè ëèøíåãî, êàòåãîðèçàöèè, ñðàâíåíèÿ.
Ðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ñ ÷åðåäîâàíèåì äâèæåíèé. Óïðàæíåíèÿ íà

êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé. Òåìïîâûå óïðàæíåíèÿ. Ðàáîòà ñ ðèòìè÷åñêèìè
óçîðàìè.

Âûïîëíåíèå ñëîâåñíûõ èíñòðóêöèé.
Ðàçâèòèå òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíîé êîîð-

äèíàöèè.
Óñâîåíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé ïðåäìåòîâ.
Ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ è ïàìÿòè: ïîèñê áóêâ â çàøóìëåí-

íîì âèäå, âûêëàäûâàíèå ðÿäîâ â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå, ðèñîâàíèå ïðåäìå-
òîâ îòíîñèòåëüíî äðóã äðóãà.

Çàêðåïëåíèå çíàíèé î öâåòå, ðàçâèòèå ãðàôî-ìîòîðíûõ íàâûêîâ.
Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ, óìåíèÿ ðåàãèðîâàòü íà çâóêîâîé ñèã-

íàë â èãðàõ.
Ðàçâèòèå îðèåíòèðîâêè íà ëèñòå áóìàãè.
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Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì, óìåíèÿì è íàâûêàì ó÷àùèõñÿ:
Ó÷àùèåñÿ äîëæíû çíàòü:
� èçó÷åííûå áóêâû;
� íàçâàíèÿ îñíîâíûõ öâåòîâ è ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì;
� íàçâàíèÿ ïðåäìåòîâ áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ èç èçó÷åííûõ ëåêñè-

÷åñêèõ òåì;
� çíàòü íàèçóñòü 3-4 ñòèõîòâîðåíèÿ.
Ó÷àùèåñÿ äîëæíû óìåòü:
� ïå÷àòàòü èçó÷åííûå áóêâû;
� êîïèðîâàòü ñëîãè, ñëîâà, ïðåäëîæåíèÿ ïå÷àòíûì øðèôòîì;
� ñîîòíîñèòü ïðî÷èòàííûå (íàçâàííûå) ñëîâà, ïðåäëîæåíèÿ ñ ñîîòâåò-

ñòâóþùèìè êàðòèíêàìè;
� ðàññêàçûâàòü óñëûøàííûå òåêñòû ñ îïîðîé íà êàðòèíêè è ïðè ïîìî-

ùè ó÷èòåëÿ;
� ó÷àñòâîâàòü â êîëëåêòèâíûõ äèàëîãàõ.

Îêîí÷àíèå 2 è íà÷àëî 3 ýòàïà áóêâàðíîãî ïåðèîäà.
Áóêâû: Í, Û, Ø, Ã, Ð.
×òåíèå
Ïðàâèëüíîå è îò÷¸òëèâîå ïðîèçíîøåíèå èçó÷àåìûõ çâóêîâ, ðàçëè÷å-

íèå èõ â íà÷àëå è ñåðåäèíå ñëîâà (â ñèëüíîé ïîçèöèè).
Àðòèêóëÿòîðíî ïðàâèëüíîå ïðîèçíîøåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ çâóêîâ.
Ïðîäîëæåíèå ðàáîòû íàä çâóêî-áóêâåííûì è ñëîãîâûì àíàëèçîì è

ñèíòåçîì. Ïðàêòè÷åñêîå ðàçëè÷åíèå çâîíêèõ è ãëóõèõ ñîãëàñíûõ ê-ã â ñëî-
ãàõ, ñëîâàõ è ïðåäëîæåíèÿõ.

Îáðàçîâàíèå è ÷òåíèå îòêðûòûõ ñëîãîâ ñ òâ¸ðäûìè è ìÿãêèìè ñîãëàñ-
íûìè òðåìÿ ñïîñîáàìè: ïî èòîãàì àíàëèçà, ïî ïîäîáèþ, «óçíàâàÿ â ëèöî».
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç è ÷òåíèå, ñëîâ îòëè÷àþùèõñÿ îäíîé áóêâîé, ñëîãîì.

Ñîñòàâëåíèå è ïëàâíîå ÷òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) ñëîâ èç äâóõ,
òð¸õ óñâîåííûõ ñòðóêòóð, ñîîòíåñåíèå èõ ñ ïðåäìåòíûìè êàðòèíêàìè.

×òåíèå (ïîâòîðåíèå) ñëîâ ñî ñòå÷åíèåì ñîãëàñíûõ.
×òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) ïðåäëîæåíèé èç äâóõ-ïÿòè ñëîâ è

ïîñëåäóþùåå èõ âîñïðîèçâåäåíèå óñòíî ñ ñîáëþäåíèåì êîíöà ïðåäëîæåíèÿ,
ñîîòíåñåíèå èõ ñ ñþæåòíûìè êàðòèíêàìè.

×òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) íåáîëüøèõ òåêñòîâ èç äâóõ-÷åòûðåõ
ïðåäëîæåíèé ñ ïîñëåäóþùèì âîñïðîèçâåäåíèåì.

×òåíèå (ïîâòîðåíèå) çà ó÷èòåëåì ñëîâ-äåéñòâèé, ñîîòíåñåíèå ñ êàð-
òèíêàìè, ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé.

 Îáó÷åíèå ïåðåñêàçó ñ îïîðîé íà ñåðèè êàðòèíîê è íà ñþæåòíûå êàð-
òèíêè. Ñîñòàâëåíèå òåêñòîâ ïî äàííîé êàðòèíêå â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäàííîé
òåìîé. Ïîáóæäåíèå ó÷àùèõñÿ äàâàòü îöåíêè äåéñòâèÿì ëþäåé, ãåðîåâ ïðî-
÷èòàííûõ òåêñòîâ.

Ïîäãîòîâêà ê ïèñüìó.
Ïå÷àòàíèå èçó÷åííûõ áóêâ, ñëîãîâ, ñëîâ è ïðåäëîæåíèé ñ íèìè ïî

îïîðíûì òî÷êàì, íà íåëèíîâàííîé áóìàãå, â ðàìêàõ, ðàçáèòûõ íà êâàäðàòû
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ïî êîëè÷åñòâó áóêâ â ñëîâå.
Êîíñòðóèðîâàíèå, ëåïêà, ðàñêðàøèâàíèå áóêâ. Ðàáîòà ñ òðàôàðåòàìè

áóêâ. Øòðèõîâêà. Óïðàæíåíèÿ â ðèñîâàíèè, îáâîäêå.
Ïå÷àòàíüå ïîä äèêòîâêó áóêâ. Ðèñîâàíèå êàðòèííî-ãðàôè÷åñêèõ ñõåì

ïðåäëîæåíèé.
Ðàçâèòèå ðå÷è
Ëåêñè÷åñêèå òåìû: ïîñóäà, èãðóøêè, öâåòû, äîìàøíèå ïòèöû, îâîùè,

âîäîåìû, äèêèå æèâîòíûå, æèâîòíûå çîîïàðêà, îñàäêè, ïòèöû, âîäíûé òðàíñ-
ïîðò, äèêèå ïòèöû, äåðåâüÿ, ôðóêòû, ÿãîäû.

Ñëóøàíèå ðàññêàçîâ è ñêàçîê. Óïðàæíåíèÿ â ïåðåñêàçå ñ îïîðîé íà
ñåðèè êàðòèíîê, íà ñþæåòíóþ êàðòèíêó, êàðòèííî-ãðàôè÷åñêèé ïëàí. Äðà-
ìàòèçàöèè. Ìàòåðèàë: ñêàçêà «Ó ñòðàõà ãëàçà âåëèêè», «Ñêàçêà ïðî ìàìó»,
Ã. Þäèí «Ãåíåðàë Ãåíà», «Ãóñè-ëåáåäè», «Êîò è Ïåñ», Ñ. Èâàíîâ «Äðàçíèë-
êà», Ë. ßõíèí «Â ïðóäó», Â. Êîñòûðÿ «Â ïåíàëå», Å. ×àðóøèí «Óòêà»,
«Êðîøêà Åíîò», «Â óãîëêå Äóðîâà», «Íå ëþáëþ», Ã. Þäèí «Êàê Ìûøà
øàëèë».

Ñëóøàíèå ñòèõîòâîðåíèé è çàó÷èâàíèå íàèçóñòü. Ìàòåðèàë: Â. Ëóíèí
«Ãóñÿòà ó âîäèöû», Â. Îðëîâ «Âîðîíà», À. Êîíäðàòüåâà «Òðè êðîêîäèëà»,
Ë. Ëèâøèö «Áåëûì-áåëî», Â. Îðëîâ «Ïóãëèâûå êàìûøè».

Ïðàêòè÷åñêîå ðàçëè÷åíèå íàçâàíèé îäóøåâëåííûõ è íåîäóøåâëåííûõ
ïðåäìåòîâ ñ îðèåíòèðîâêîé íà âîïðîñû êòî? ÷òî? Ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæå-
íèé. Ñîãëàñîâàíèå ñóùåñòâèòåëüíîãî è ãëàãîëà â ÷èñëå. Èñïîëüçîâàíèå óìåíü-
øèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûõ ôîðì ñóùåñòâèòåëüíûõ.

Ïðàêòè÷åñêîå îçíàêîìëåíèå ñ ïðåäëîãàìè ó, íà, óïðàæíåíèÿ â èñïîëü-
çîâàíèè ôîðì ðîäèòåëüíîãî è ïðåäëîæíîãî ïàäåæåé ñóùåñòâèòåëüíûõ, óìåíü-
øèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûõ ôîðì ñóùåñòâèòåëüíûõ, íàçûâàíèå îäíîãî è ìíî-
æåñòâà ïðåäìåòîâ, ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ôîðì åäèíñòâåííîãî è ìíî-
æåñòâåííîãî ÷èñëà.

Òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì è óìåíèÿì ó÷àùèõñÿ:
� ðàçëè÷àòü èçó÷åííûå çâóêè íà ñëóõ è ïðîèçíîøåíèè;
� àíàëèçèðîâàòü ñëîâà íåñëîæíîé ñòðóêòóðû ïî çâóêîâîìó ñîñòàâó,

ñîñòàâëÿòü ñëîâà èç áóêâ è ñëîãîâ;
� ïîíèìàòü çíà÷åíèå ñëîâ, ïðåäëîæåíèé, êîòîðûå ïðîàíàëèçèðîâàíû

(ïðî÷èòàíû);
� ïëàâíî ÷èòàòü ïî ñëîãàì îòäåëüíûå ñëîâà è ñîîòíîñèòü èõ ñ ïðåäìåò-

íûìè êàðòèíêàìè;
� îòâå÷àòü íà âîïðîñû ïî ñîäåðæàíèþ óñëûøàííîãî è ïî èëëþñòðàöè-

ÿì ê òåêñòó;
� ñëóøàòü íåáîëüøóþ ñêàçêó, ñòèõîòâîðåíèå, ðàññêàç è îòâå÷àòü íà

âîïðîñû ïî ñîäåðæàíèþ;
� ïå÷àòàòü ñëîâà è ïðåäëîæåíèÿ ïðè ïîáóêâåííîì ïðîãîâàðèâàíèè;
� ïå÷àòàòü ïîä äèêòîâêó áóêâû è ñëîãè;
� ðàçëè÷àòü ñõîäíûå ïî íàïèñàíèþ áóêâû è áóêâû, îáîçíà÷àþùèå

àêóñòè÷åñêè áëèçêèå çâóêè.
Ó÷àùèåñÿ äîëæíû çíàòü íàèçóñòü 3-4 ñòèõîòâîðåíèÿ, ðàçó÷åííûå ñ

ãîëîñà ó÷èòåëÿ.



39

Ïðîäîëæåíèå 3 ýòàïà áóêâàðíîãî ïåðèîäà
Áóêâû: Á, Ä, Å, Ç, Â, Æ, É.
×òåíèå
Ïðàâèëüíîå è îò÷¸òëèâîå ïðîèçíîøåíèå èçó÷àåìûõ çâóêîâ, ðàçëè÷å-

íèå èõ â íà÷àëå è ñåðåäèíå ñëîâà (â ñèëüíîé ïîçèöèè).
Àðòèêóëÿòîðíî ïðàâèëüíîå ïðîèçíîøåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ çâóêîâ.
Ïðîäîëæåíèå ðàáîòû íàä çâóêî-áóêâåííûì è ñëîãîâûì àíàëèçîì è

ñèíòåçîì. Ïðàêòè÷åñêîå ðàçëè÷åíèå çâîíêèõ è ãëóõèõ ñîãëàñíûõ.
Îáðàçîâàíèå è ÷òåíèå îòêðûòûõ ñëîãîâ ñ òâ¸ðäûìè è ìÿãêèìè ñîãëàñ-

íûìè òðåìÿ ñïîñîáàìè: ïî èòîãàì àíàëèçà, ïî ïîäîáèþ, «óçíàâàÿ â ëèöî».
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç è ÷òåíèå, ñëîâ îòëè÷àþùèõñÿ îäíîé áóêâîé, ñëîãîì.

Ñîñòàâëåíèå è ïëàâíîå ÷òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) ñëîâ èç äâóõ,
òð¸õ óñâîåííûõ ñòðóêòóð, ñîòíåñåíèå èõ ñ ïðåäìåòíûìè êàðòèíêàìè.

×òåíèå (ïîâòîðåíèå) ñëîâ ñî ñòå÷åíèåì ñîãëàñíûõ.
×òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) ïðåäëîæåíèé èç äâóõ-ïÿòè ñëîâ è

ïîñëåäóþùåå èõ âîñïðîèçâåäåíèå óñòíî ñ ñîáëþäåíèåì êîíöà ïðåäëîæåíèÿ,
ñîîòíåñåíèå èõ ñ ñþæåòíûìè êàðòèíêàìè.

×òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) íåáîëüøèõ òåêñòîâ èç äâóõ-÷åòûðåõ
ïðåäëîæåíèé ñ ïîñëåäóþùèì âîñïðîèçâåäåíèåì.

Äèôôåðåíöèàöèÿ á-ï, ä-ò, â ñëîãàõ, ñëîâàõ è ïðåäëîæåíèÿõ.
Ïðàêòè÷åñêîå îçíàêîìëåíèå ñ ïðåäëîãàìè ñ, îò, ê, íàä, ïîä, íà, óïðàæ-

íåíèÿ â èñïîëüçîâàíèè ôîðì ðîäèòåëüíîãî, äàòåëüíîãî, òâîðèòåëüíîãî è
ïðåäëîæíîãî ïàäåæåé ñóùåñòâèòåëüíûõ, îòðèöàòåëüíîé ôîðìû ãëàãîëà (÷à-
ñòèöà íå), óìåíüøèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûõ ôîðì ñóùåñòâèòåëüíûõ.

 Îáó÷åíèå ïåðåñêàçó ñ îïîðîé íà ñåðèè êàðòèíîê è íà ñþæåòíûå êàð-
òèíêè. Ñîñòàâëåíèå òåêñòîâ ïî äàííîé êàðòèíêå â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäàííîé
òåìîé. Ïîáóæäåíèå ó÷àùèõñÿ äàâàòü îöåíêè äåéñòâèÿì ëþäåé, ãåðîåâ ïðî-
÷èòàííûõ òåêñòîâ.

Ïîäãîòîâêà ê ïèñüìó
Ïå÷àòàíèå èçó÷åííûõ áóêâ, ñëîãîâ, ñëîâ è ïðåäëîæåíèé ñ íèìè ïî

îïîðíûì òî÷êàì, íà íåëèíîâàííîé áóìàãå, â ðàìêàõ, ðàçáèòûõ íà êâàäðàòû
ïî êîëè÷åñòâó áóêâ â ñëîâå.

Êîíñòðóèðîâàíèå, ëåïêà, ðàñêðàøèâàíèå áóêâ. Ðàáîòà ñ òðàôàðåòàìè
áóêâ. Øòðèõîâêà. Óïðàæíåíèÿ â ðèñîâàíèè, îáâîäêå.

Ïå÷àòàíüå ïîä äèêòîâêó áóêâ, ñëîãîâ è ñëîâ. Ðèñîâàíèå êàðòèííî-
ãðàôè÷åñêèõ ñõåì ïðåäëîæåíèé.

Ðèñîâàíèå óçîðîâ èç ýëåìåíòîâ áóêâ ïèñüìåííîãî øðèôòà. Ïèñüìî
îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ áóêâ. Ïîäãîòîâèòåëüíûå óïðàæíåíèÿ ê ïèñüìó: áåçîò-
ðûâíîå ïèñüìî ýëåìåíòîâ áóêâ è èõ ñî÷åòàíèé â ðå÷åâîì ñîïðîâîæäåíèè
(èñïîëüçóþòñÿ ðèòìè÷åñêèå ôðàçû).

Ðàçâèòèå ðå÷è.
Ëåêñè÷åñêèå òåìû: ïîñóäà, èãðóøêè, áûòîâàÿ òåõíèêà, ïîñòåëüíûå ïðè-

íàäëåæíîñòè, äîìàøíèå ïòèöû, îâîùè, âîäîåìû, äèêèå æèâîòíûå, æèâîò-
íûå çîîïàðêà, îñàäêè, ïòèöû, âîäíûé òðàíñïîðò, äèêèå ïòèöû, îñàäêè, ìó-
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çûêàëüíûå èíñòðóìåíòû, äåðåâüÿ, ôðóêòû, ÿãîäû.
Ñëóøàíèå ðàññêàçîâ è ñêàçîê. Óïðàæíåíèÿ â ïåðåñêàçå ñ îïîðîé íà

ñåðèè êàðòèíîê, íà ñþæåòíóþ êàðòèíêó, êàðòèííî-ãðàôè÷åñêèé ïëàí. Äðà-
ìàòèçàöèè. Ìàòåðèàë: Ã.Þäèí «Îñëèíûé îãîðîä», ñêàçêà «Ó ñòðàõà ãëàçà
âåëèêè», «Ñêàçêà ïðî ìàìó», Ã.Þäèí «Ãåíåðàë Ãåíà», «Ãóñè-ëåáåäè», «Êîò
è Ïåñ», Ñ.Èâàíîâ «Äðàçíèëêà», Ë.ßõíèí «Â ïðóäó», Â.Êîñòûðÿ «Â ïåíàëå»,
«Áðåìåíñêèå ìóçûêàíòû», Å.×àðóøèí «Óòêà», Å.×àðóøèí «Èíäþê», «Êðîøêà
Åíîò», Ã.Þäèí «Ëåñíûå ìóçûêàíòû», Â.Ïèâîâàðîâ «Áîëüøîå è ìàëåíüêîå»,
Ã.Þäèí «Äîáðîå äåëî», «Â óãîëêå Äóðîâà».

Ñëóøàíèå ñòèõîòâîðåíèé è çàó÷èâàíèå íàèçóñòü. Ìàòåðèàë: Â.Ëóíèí
«Ãóñÿòà ó âîäèöû», À.Òîëñòîé «Îñåíü. Îáñûïàåòñÿ�», Å.Êàðãàíîâà «Äîì íà
êîëåñàõ», Â.Îðëîâ «Âîðîíà», À.Êîíäðàòüåâà «Òðè êðîêîäèëà», Å.Êàðãàíîâà
«Áûê è áû÷îê», Å.Òðóòíåâà «Íàøà áàáóøêà», Í.Ìàòâååâà «Äóá è âåòåð».

Ïðàêòè÷åñêîå ðàçëè÷åíèå íàçâàíèé îäóøåâëåííûõ è íåîäóøåâëåííûõ
ïðåäìåòîâ ñ îðèåíòèðîâêîé íà âîïðîñû êòî? ÷òî? Ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæå-
íèé. Ñîãëàñîâàíèå ñóùåñòâèòåëüíîãî è ãëàãîëà â ÷èñëå. Ñîñòàâëåíèå ïðåä-
ëîæåíèé ñ îòðèöàòåëüíûìè ãëàãîëàìè. Èñïîëüçîâàíèå ãëàãîëîâ îäåë-íàäåë,
óìåíüøèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûõ ôîðì ñóùåñòâèòåëüíûõ.

Îïèñàíèå æèâîòíûõ ïî îáðàçöó.
Ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà ïî ñþæåòíîé êàðòèíêå.
Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì è óìåíèÿì ó÷àùèõñÿ
� ðàçëè÷àòü èçó÷åííûå çâóêè íà ñëóõ è ïðîèçíîøåíèå;
� àíàëèçèðîâàòü ñëîâà ðàçëè÷íîé ñëîãîâîé è çâóêîâîé ñòðóêòóðû,

ñîñòàâëÿòü ñëîâà èç áóêâ è ñëîãîâ;
� ïëàâíî ÷èòàòü ïî ñëîãàì îòäåëüíûå ñëîâà, êîðîòêèå ïðåäëîæåíèÿ è

ñîîòíîñèòü èõ ñ ïðåäìåòíûìè è ñþæåòíûìè êàðòèíêàìè;
� îòâå÷àòü íà âîïðîñû ïî ñîäåðæàíèþ ïðî÷èòàííîãî (óñëûøàííîãî) è

ïî èëëþñòðàöèÿì ê òåêñòó;
� ñëóøàòü íåáîëüøóþ ñêàçêó, ñòèõîòâîðåíèå, ðàññêàç è îòâå÷àòü íà

âîïðîñû ïî ñîäåðæàíèþ;
� ïå÷àòàòü ñëîâà è ïðåäëîæåíèÿ ïðè ïîáóêâåííîì ïðîãîâîâàðèâàíèè;
� ñïèñûâàòü ñ ïå÷àòíîãî òåêñòà ïðî÷èòàííûå è ðàçîáðàííûå ñëîâà è

ïðåäëîæåíèÿ;
� ðàçëè÷àòü ñõîäíûå ïî íàïèñàíèþ áóêâû è áóêâû, îáîçíà÷àþùèå

àêóñòè÷åñêè áëèçêèå çâóêè;
� ïå÷àòàòü íà ñëóõ îòäåëüíûå áóêâû, ñëîãè.
Ó÷àùèåñÿ äîëæíû çíàòü íàèçóñòü 3-4 ñòèõîòâîðåíèÿ, ðàçó÷åííûõ ñ

ãîëîñà ó÷èòåëÿ.

4 ýòàï
Áêóâû: ß, Þ, ¨, Ü, ×, Ô, Ö.
×òåíèå
Îáðàçîâàíèå è ÷òåíèå ðàçëè÷íûõ ñëîãîâ ñ èçó÷àåìûìè áóêâàìè. Ñî-

ñòàâëåíèå è ïëàâíîå ÷òåíèå ñëîâ èç óñâîåííûõ ñëîãîâûõ ñòðóêòóð â äâà-òðè
ñëîãà. Ñîîòíåñåíèå ñëîâ ñ êàðòèíêàìè.
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×òåíèå ñëîãîâ â òâåðäîì è ìÿãêîì âàðèàíòå ñ îðèåíòèðîâêîé íà ïîñ-
ëåäóþùóþ ãëàñíóþ.

×òåíèå ïðåäëîæåíèé èç äâóõ-ïÿòè ñëîâ ñ ïîñëåäóþùèì âîñïðîèç-
âåäåíèåì óñòíî. Ñîîòíåñåíèå ïðåäëîæåíèé è ñþæåòíûõ êàðòèíîê.

×òåíèå òåêñòîâ è èõ ñîîòíåñåíèå ñ èëëþñòðàòèâíûì ìàòåðèàëîì. Îò-
âåòû íà âîïðîñû ïî ïðî÷èòàííîìó, ïåðåñêàç ñ îïîðîé íà êàðòèíêó è âîïðî-
ñû ó÷èòåëÿ.

Äèôôåðåíöèàöèÿ çâóêîâ è áóêâ æ-ø, æ-ç, è-é, å-é.
Ïðàêòè÷åñêîå îçíàêîìëåíèå ñ ïðåäëîãàìè íà, â, áåç, èç; ïðèñòàâî÷íû-

ìè ãëàãîëàìè, ñîãëàñîâàíèåì ïðèëàãàòåëüíûõ è ñóùåñòâèòåëüíûõ â ðîäå è
÷èñëå.

Óïðàæíåíèÿ â ÷òåíèè è íàïèñàíèè ñëîãà æè.
Ïèñüìî
Àíàëèç è çàïèñü ïðåäëîæåíèé ñ ïðåäëîãàìè çà, èç, áåç.
Ïðàâîïèñàíèå ñî÷åòàíèÿ æè â ñëîâàõ. Ïèñüìî ñëîãîâ, ñëîâ è ïðåäëî-

æåíèé. Äèôôåðåíöèàöèÿ, æ-ø, ç-æ, â ñëîãàõ, ñëîâàõ è ïðåäëîæåíèÿõ.
Ñïèñûâàíèå ñ ïå÷àòíîãî òåêñòà áóêâ, ñëîãîâ, ñëîâ è êîðîòêèõ ïðåäëî-

æåíèé.
Ñëîã æè. Ïå÷àòàíüå ñëîâ è ïðåäëîæåíèé ñ íèì.
Ïèñüìî (ïå÷àòàíüå) ïîä äèêòîâêó ñëîãîâ, ñëîâ.
Ïîâòîðåíèå ñòðî÷íûõ è ïðîïèñíûõ áóêâ, èçó÷åííûõ íà òðåòüåì ãîäó

îáó÷åíèÿ. Ïèñüìî ýëåìåíòîâ áóêâ: îâàëû, ïåòëè ê ñåáå, îò ñåáÿ, ïîëóîâàëû
âëåâî, âïðàâî, ïàëî÷êè ñ çàêðóãëåíèÿìè â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ.

Ñòðî÷íûå áóêâû: ç, â, õ, æ, é, è, ë, î, ÿ. Ïðîïèñíûå áóêâû:â, ä, ç, å, õ, æ,
è, é, ë, ÿ. Ñðàâíåíèå áóêâ ïî ïðîñòðàíñòâåííîìó ðàñïîëîæåíèþ ýëåìåíòîâ è
èõ êîëè÷åñòâó. Óïðàæíåíèÿ â áåçîòðûâíîì ïèñüìå ðîñ÷åðêîâ ñ ñèíõðîí-
íûì ðå÷åâûì ñîïðîâîæäåíèåì. Ïèñüìî ñëîãîâ ñ âåðõíèì ñîåäèíåíèåì.

Ðàçâèòèå ðå÷è.
Ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë: äèêèå æèâîòíûå, ÿãîäû, öâåòû, êóñòû, íàñåêî-

ìûå, ïòèöû, íàçâàíèÿ ïðîôåññèé, ó÷ðåæäåíèÿ, òðàíñïîðò, ÷åðòû õàðàêòåðà,
îäåæäà, èíñòðóìåíòû, äåò¸íûøè æèâîòíûõ.

×òåíèå (ïîâòîðåíèå çà ó÷èòåëåì) è ïåðåñêàç òåêñòîâ ñ îïîðîé íà
êàðòèíêè, êàðòèííî-ãðàôè÷åñêèå ïëàíû. Äðàìàòèçàöèè. Ìàòåðèàë: Ã.Þäèí
«Íåëåòàþùèé çîíò», Ã.Þäèí «Ìûøà-âîäîëàç», Ã.Þäèí «÷òî âû çíàåòå î
éîãàõ?», Ã.Þäèí «Æàäíàÿ æàáà», Ã.Þäèí «ßøêà «Áÿêà», Ê.×óêîâñêèé «Äîê-
òîð Àéáîëèò», «Àèñòåíîê è ïóãàëî», «Ìîðîçêî», «Íîâîãîäíÿÿ ñêàçêà», Ê.×ó-
êîâñêèé «Öûïëåíîê», Ø.Ïåððî «Êðàñíàÿ Øàïî÷êà», íåáîëüøèå ðàññêàçû
áóêâàðíûõ ñòðàíèö.

Ìàòåðèàë: À.Áàðòî «Ðåçèíîâàÿ Çèíà», «Âîâó ðåáÿòà íàçâàëè ðåâîé»,
Ã.Âèåðó «Îé-îé è Àé-àé», «ß íàó÷èëñÿ ïèñàòü».

Ðàçëè÷åíèå îäèí ïðåäìåò � ìíîãî ïðåäìåòîâ. Îáðàçîâàíèå îòíîñè-
òåëüíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ (ïðàêòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ). Èñïîëüçîâàíèå â ðå÷è
ïðåäëîãîâ çà, â, èç, áåç, ïîä, íàä, ïðèñòàâî÷íûõ ãëàãîëîâ. Óïðàæíåíèÿ â
ñîãëàñîâàíèè ïðèëàãàòåëüíîãî ñ ñóùåñòâèòåëüíûì â ðîäå è ÷èñëå. Ñëîâà,
îáîçíà÷àþùèå ïðîòèâîïîëîæíûå ïðèçíàêè.

Òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì è óìåíèÿì ó÷àùèõñÿ:



42

� ðàçëè÷àòü èçó÷åííûå çâóêè íà ñëóõ è ïðîèçíîøåíèè;
� àíàëèçèðîâàòü ñëîâà íåñëîæíîé ñòðóêòóðû ïî çâóêîâîìó ñîñòàâó,

ñîñòàâëÿòü ñëîâà èç áóêâ è ñëîãîâ;
� ïëàâíî ÷èòàòü ïî ñëîãàì îòäåëüíûå ñëîâà, êîðîòêèå ïðåäëîæåíèÿ è

ñîîòíîñèòü èõ ñ ïðåäìåòíûìè è ñþæåòíûìè êàðòèíêàìè;
� îòâå÷àòü íà âîïðîñû ïî ñîäåðæàíèþ ïðî÷èòàííîãî (óñëûøàííîãî) è

ïî èëëþñòðàöèÿì ê òåêñòó;
� ñëóøàòü íåáîëüøóþ ñêàçêó, ñòèõîòâîðåíèå, ðàññêàç è îòâå÷àòü íà

âîïðîñû ïî ñîäåðæàíèþ;
� ïå÷àòàòü ñëîâà è ïðåäëîæåíèÿ ïî äàííîìó îáðàçöó, ïî ñëåäàì çâóêî-

âîãî àíàëèçà;
� ïèñàòü èçó÷åííûå ñòðî÷íûå è ïðîïèñíûå áóêâû;
� ðàçëè÷àòü ñõîäíûå ïî íàïèñàíèþ áóêâû è áóêâû, îáîçíà÷àþùèå

àêóñòè÷åñêè áëèçêèå çâóêè;
� ïå÷àòàòü íà ñëóõ îòäåëüíûå áóêâû, ñëîãè è ñëîâà.
Ó÷àùèåñÿ äîëæíû çíàòü íàèçóñòü 3-4 ñòèõîòâîðåíèÿ, ðàçó÷åííûå ñ

ãîëîñà ó÷èòåëÿ.

Îêîí÷àíèå 4 ýòàïà îáó÷åíèÿ ãðàìîòå.
Áóêâû: Ý, Ù, Ú.
×¸òêîå ïðàâèëüíîå àðòèêóëèðîâàíèå çâóêîâ. Ïðàêòè÷åñêîå ðàçëè÷èå

ãëàñíûõ è ñîãëàñíûõ, ðàçëè÷åíèå è ñðàâíåíèå îïïîçèöèîííûõ çâóêîâ, çâîí-
êèõ è ãëóõèõ, òâåðäûõ è ìÿãêèõ ñîãëàñíûõ.

Îáðàçîâàíèå è ÷òåíèå áåç èñêàæåíèÿ çâóêîâîãî ñîñòàâà ðàçëè÷íûõ
ñëîãîâûõ ñòðóêòóð.

Îáðàçîâàíèå è ïëàâíîå ÷òåíèå ïî ñëîãàì ñëîâ èç óñâîåííûõ ñëîãîâûõ
ñòðóêòóð.

Ðàçëè÷åíèå ñõîäíûõ ïî àðòèêóëÿöèè è àêóñòè÷åñêè çâóêîâ è ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ áóêâ.

×òåíèå ïðåäëîæåíèé è ïîñëåäóþùåå èõ âîñïðîèçâåäåíèå ñ ñîáëþäå-
íèåì èíòîíàöèè çàêîí÷åííîñòè, âîïðîñà è âîñêëèöàíèÿ.

×òåíèå òåêñòîâ. Îñìûñëåíèå ïðî÷èòàííîãî ïî âîïðîñàì ó÷èòåëÿ è
èñïîëüçîâàíèåì ñþæåòíûõ êàðòèíîê. Ïåðåñêàç ïðî÷èòàííîãî (ïðîñëóøàí-
íîãî òåêñòà) ïî âîïðîñàì, ñàìîñòîÿòåëüíûé ïåðåñêàç, áëèçêèé ê òåêñòó èëè
ñâîèìè ñëîâàìè ñ îïîðîé íà ñåðèþ êàðòèíîê ñ çàäàííûì ñþæåòîì.

Âûáîð íóæíîãî çàãîëîâêà ê òåêñòó èç ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ, êîë-
ëåêòèâíîå ñîñòàâëåíèå çàãîëîâêà ê òåêñòó.

Âûáîðî÷íîå ÷òåíèå ïî âîïðîñó, êàðòèíêå, çàäàíèþ.
Ðàçó÷èâàíèå ïî ó÷åáíèêó èëè ãîëîñà ó÷èòåëÿ êîðîòêèõ ñòèõîòâîðå-

íèé, âûðàçèòåëüíîå ÷òåíèå èõ ïåðåä êëàññîì.
Ïèñüìî.
Äèôôåðåíöèàöèÿ ñ-ù, ñ-÷-ö-ù â ñëîãàõ, ñëîâàõ, ïðåäëîæåíèÿõ. Äèô-

ôåðåíöèàöèÿ ÷-ö â ñëîãàõ, ñëîâàõ, ïðåäëîæåíèÿõ. Ïðàêòè÷åñêîå ðàçëè÷åíèå
ìÿãêèõ è òâåðäûõ ñîãëàñíûõ.

Ïå÷àòàíüå ñëîãîâ, ñëîâ, ïðåäëîæåíèé. Ïèñüìî (ïå÷àòàíüå) ïîä äèêòîâ-
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êó ñëîãîâ, ñëîâ, ïðåäëîæåíèé.
Ïèñüìî ýëåìåíòîâ áóêâ: ïàëî÷åê, ïàëî÷åê ñ çàêðóãëåíèÿìè, îâàëîâ,

ïåòåëü, ïîëóîâàëîâ, âîëí. Ïèñüìî ñòðî÷íûå áóêâ:, ÷, ö, , ý, ù, ü,ú. Ïèñüìî
ñòðî÷íûõ áóêâ: ý, è, ö, ó, ÷, å, ô, ø, ù, ã, ï, ò, ð, þ, ê, â, á, ä. Âåðõíèå, ñðåäíèå
è íèæíèå ñîåäèíåíèÿ.

Ïèñüìî áóêâ ïîä äèêòîâêó.
Ðàçâèòèå ðå÷è.
Ëåêñè÷åñêèå òåìû: ïîñóäà, îäåæäà, æèâîòíûå, áûòîâàÿ òåõíèêà, öâåòû,

òåõíèêà, ïòèöû, íàçâàíèÿ äåò¸íûøåé, ðûáû, ðàñòåíèÿ, ìàøèíû, ïðîôåññèè,
íàñåêîìûå, âðåìåíà ãîäà è èõ ïðèçíàêè,

Îòâåòû íà âîïðîñû ïî ïðî÷èòàííîìó (óñëûøàííîìó), ïåðåñêàç ñ îïî-
ðîé íà êàðòèíêè, êàðòèíííî-ãðàôè÷åñêèé ïëàí. Îöåíêà ïîñòóïêîâ ãåðîåâ.
Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ãåðîåâ ðàññêàçîâ, ñêàçîê. Äðàìàòèçàöèè. Ìàòåðèà-
àë: Ã.Þäèí «Ýêñêàâàòîðùèêè», ñêàçêà «Áàáà ßãà», Ñ.Ìèõàëêîâ «Òðè ïîðî-
ñåíêà».

×òåíèå è çàó÷èâàíèå íàèçóñòü ñ ãîëîñà ó÷èòåëÿ ñòèõîòâîðåíèé. Ìàòå-
ðèàë: Ã.Âèåðó «Ýõî», À.Àñàíàëèåâ «Ëåéñÿ, äîæäèê», «×óäîâèùíàÿ çàãàäêà»,
Å.Áëàãèíèíà «Ïîäú¸ìíûé êðàí», Î.Ãðèãîðüåâ «Ïèðîã», À.Ãðèøèí «Â æ¸-
ëóäü âëåç îäèí ÷åðâÿê».

Ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé ñî ñëîâàìè-äåéñòâèÿìè íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè, âîçâðàòíûìè è íåâîçâðàòíûìè ãëàãîëàìè.

Íàçâàíèÿ äåò¸íûøåé æèâîòíûõ, ïòèö. Îáðàçîâàíèå óìåíüøèòåëüíî-
ëàñêàòåëüíûõ ôîðì ñóùåñòâèòåëüíûõ. Îáðàçîâàíèå ñóùåñòâèòåëüíûõ ñ óâå-
ëè÷èòåëüíûìè ñóôôèêñàìè, ñóôôèêñàìè -òåëü-, -íèê-, -íèö-, -ùèê-, îòãëà-
ãîëüíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ, ïðèòÿæàòåëüíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ. Ñîãëàñîâàíèå
ñóùåñòâèòåëüíûõ è ïðèëàãàòåëüíûõ â ðîäå è ÷èñëå. Ðàçëè÷åíèå ñëîâ-ïðåä-
ìåòîâ, îòâå÷àþùèõ íà âîïðîñ êòî ýòî? è ÷òî ýòî?

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì è óìåíèÿì ó÷àùèõñÿ:
� ÷èòàòü ïî ñëîãàì ñëîâà íåñëîæíîé ñëîãîâîé ñòðóêòóðû;
� îòâå÷àòü íà âîïðîñû ïî ïðî÷èòàííîìó, ïåðåñêàçûâàòü ñ îïîðîé íà

êàðòèíêè ïðè ïîìîùè ó÷èòåëÿ;
� èñïîëüçîâàòü â ïåðåñêàçå îòðàáîòàííûå ëåêñè÷åñêèå åäèíèöû;
� îöåíèâàòü ïîñòóïêè ãåðîåâ, äàâàòü èì êðàòêóþ õàðàêòåðèñòèêó;
� ïå÷àòàòü, ñïèñûâàÿ ñ îáðàçöà, ñëîâà, ïðåäëîæåíèÿ;
� ïèñàòü (ïå÷àòàòü) ïîä äèêòîâêó ñëîãè, ñëîâà, ïðåäëîæåíèÿ ïîñëå

çâóêî-áóêâåííîãî àíàëèçà;
� ðàçëè÷àòü àðòèêóëÿöèîííî è àêóñòè÷åñêè ñõîäíûå çâóêè è ñîîòâåò-

ñòâóþùèå áóêâû èçîëèðîâàííî è â ñëîâàõ íåñëîæíîé ñòðóêòóðû;
� ïèñàòü ñòðî÷íûå è ïðîïèñíûå áóêâû, ñëîãè è êîðîòêèå ñëîâà;
� ïèñàòü ïîä äèêòîâêó ïèñüìåííûì øðèôòîì áóêâû è ñëîãè.
Çíàòü íàèçóñòü 3-4 ñòèõîòâîðåíèÿ è ÷èòàòü èõ âûðàçèòåëüíî ïåðåä

êëàññîì.
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Ãëàâà 7.
Êðàòêèå ìåòîäè÷åñêèå ðàçúÿñíåíèÿ ê ó÷åáíîìó ïîñîáèþ
«Áóêâàðíûå ñòðàíèöû» äëÿ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ó÷àùèõñÿ ñ

òÿæ¸ëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ
Ïîñîáèå «Áóêâàðíûå ñòðàíèöû» áûëî ñîñòàâëåíî äëÿ ðàáîòû ñ ãðóïïà-

ìè äåòåé, èìåþùèõ óìåðåííóþ óìñòâåííóþ îòñòàëîñòü è ñëîæíûå íàðóøå-
íèÿ. Ýòè ñòðàíèöû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè îáó÷åíèè äåòåé
ãðàìîòå.

Îñíîâíûìè öåëÿìè è çàäà÷àìè îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ÿâëÿåòñÿ ñòèìóëè-
ðîâàíèå ðàçâèòèÿ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè è êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé äåòåé,
ôîðìèðîâàíèå ïðîèçâîëüíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ðàçâèòèå ñîöèàëü-
íîé êîììóíèêàöèè êàê âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà, ðàçâèòèå îáðàç-ß ÷åðåç ñèñòåìó âçàèìîîòíîøåíèé, âçàèìî-
ïåðöåïöèé è îâëàäåíèå ïðîäóêòèâíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè. ×åðåç îñâîå-
íèå âèäîâ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè: ñëóøàíèÿ, ãîâîðåíèÿ, ÷òåíèÿ, ïèñüìà �
ðåøàþòñÿ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå çàäà÷è, ñïîñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ
ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ðåá¸íêà ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ. Îáó÷åíèå
ãðàìîòå íîñèò êîììóíèêàòèâíóþ íàïðàâëåííîñòü. Ðåàëèçàöèÿ ýòîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ñïîñîáñòâóåò íå òîëüêî ðàçâèòèþ íàâûêîâ îáùåíèÿ, íî è ôîðìè-
ðîâàíèþ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, â òîì ÷èñëå ðå÷åìûñëèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ñëåäóþùèõ ïðèíöèïîâ:
� ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè îáó÷åíèÿ;
� ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè;
� îñóùåñòâëåíèÿ êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà;
� èíäèâèäóàëèçàöèè îáó÷åíèÿ;
� êîððåêöèîííî-ðàçèâàþùåé íàïðàâëåííîñòè îáó÷åíèÿ;
� ðåàëèçàöèè äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà;
� äîñòóïíîñòè îáó÷åíèÿ;
� ýìîöèîíàëüíîé èíòåíñèâíîñòè îáó÷åíèÿ.
Ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ â ãðóïïàõ «Îñîáûé ðåá¸íîê» íîñèò

ôðîíòàëüíóþ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùóþ íàïðàâëåííîñòü, êîòîðàÿ ïðåäïî-
ëàãàåò ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé, íîðìàëèçóþùèõ ñîöèàëüíóþ ñðåäó ðåá¸í-
êà. Âñëåäñòâèå ãðóáûõ íàðóøåíèé èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, çà÷àñòóþ
ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ýìîöèîíàëüíûìè, ðå÷åâûìè, ñåíñîìîòîðíûìè ïðîáëåìàìè,
ðåá¸íîê ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, ïî Ë.Ñ.Âûãîòñêîìó, âûïàäàåò
èç «êóëüòóðíîé» ñðåäû», ÷òî åù¸ áîëüøå îñëîæíÿåò ñèòóàöèþ åãî ðàçâèòèÿ.
Ðåá¸íîê èñïûòûâàåò õðîíè÷åñêóþ äåïðèâàöèþ, êîòîðàÿ óñóãóáëÿåò è ñîöè-
àëüíûå, è èíòåëëåêòóàëüíûå, è ðå÷åâûå, è ýìîöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ. Ðà-
çóìíî îðãàíèçîâàííàÿ ñðåäà, ïðåäóïðåæäåíèå ïåðåãðóçîê ñïîñîáñòâóåò îï-
òèìèçàöèè ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ïîýòîìó ïðè âûáîðå òåì-
ïîâ è èíòåíñèâíîñòè ïðîõîæäåíèÿ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì íàäî îöåíèòü âîç-
ìîæíîñòè ó÷àùèõñÿ, «çîíó èõ áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ». Äîñòóïíîñòü îáó÷å-
íèÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïðåäëàãàåìûå çàäàíèÿ, ôîðìû äåÿòåëüíîñòè, èõ ñî-
äåðæàíèå äîëæíû íàõîäèòñÿ â çîíå «áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ» ðåá¸íêà, à,
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çíà÷èò, ìîãóò áûòü âûïîëíåíû è îñâîåíû ñ ïîìîùüþ è ïðè ïîääåðæêå
âçðîñëîãî.

Ðàáîòà íàä îâëàäåíèåì ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòüþ, â òîì ÷èñëå è ÷òåíèåì,
èä¸ò â ïðîöåññå çàíÿòèé ïðåäìåòíîé, èãðîâîé, èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ.

Ýìîöèîíàëüíàÿ íàñûùåííîñòü ïðîöåññà îáó÷åíèÿ áëàãîòâîðíî âëèÿåò
íà ïîääåðæàíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ñòèìóëèðóåò ïñèõè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
ó÷àùèõñÿ. Ýìîöèîíàëüíàÿ îêðàøåííîñòü ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà îáëåã÷àåò ïðî-
öåññ óñâîåíèÿ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ.

Äëÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé â ãðóïïàõ «Îñîáûé ðåá¸íîê» õàðàêòåðíà ÷¸òêàÿ
ñòðóêòóðèðîâàííîñòü, ðèòìè÷íîñòü, âîñïðîèçâîäèìîñòü çàäàííîãî ïîðÿäêà.
×åðåäîâàíèå, îïðåäåë¸ííàÿ ïîâòîðÿåìîñòü è ñìåíà âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ñïî-
ñîáñòâóþò âîññòàíîâëåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñòè äåòåé, ãàðìîíèçàöèè èõ ýìî-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîâûøåíèþ ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè, òðåíèðîâêè
íàâûêîâ ñàìîðåãóëÿöèè.

Ïðîöåññ îâëàäåíèÿ íàâûêàìè ÷òåíèÿ ó äåòåé ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé
îòñòàëîñòüþ êðàéíå çàòðóäí¸í, òàê ê íà÷àëó øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ ó íèõ íå
ñôîðìèðîâàíû ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, íà êîòîðûõ áàçèðóþòñÿ íàâûêè ÷òå-
íèÿ.

Áîëüøèíñòâî äåòåé ãðóïï «Îñîáûé ðåá¸íîê» ïðè ïîñòóïëåíèè â øêî-
ëó íå èìåþò íàâûêîâ îáùåíèÿ ñ äðóãèìè äåòüìè, íå óìåþò âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñî âçðîñëûì â ñèòóàöèÿ «äåëîâîãî îáùåíèÿ». Ó ìíîãèõ ãðóáî íàðóøå-
íà öåëåíàïðàâëåííîñòü äåÿòåëüíîñòè, îòìå÷àþòñÿ òÿæ¸ëûå íåéðîäèíàìè÷åñ-
êèå ðàññòðîéñòâà. Íåêîòîðûå äåòè íå âëàäåþò ðå÷üþ èëè ìàëîàêòèâíû â
îáùåíèè. Ïîýòîìó ïðîïåäåâòè÷åñêèé ïåðèîä îáó÷åíèÿ ãðàìîòå äîëæåí áûòü
äîñòàòî÷íî äëèòåëüíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áàçîâûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, íà îñíîâå êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ íàâûêè ÷òåíèÿ.

Â ïåðèîä îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ñåðü¸çíàÿ ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ íàä óñâîåíè-
åì îòíîøåíèé çâóêà è áóêâû. Íà óñâîåíèå êàæäîé áóêâû îòâîäèòñÿ äîñòà-
òî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè. Ñíà÷àëà äåòè çíàêîìÿòñÿ ñî çâóêîì,
êîòîðûé îáîçíà÷àåò äàííàÿ áóêâà. Îáû÷íî çíàêîìñòâî ñî çâóêîì íà÷èíàåò-
ñÿ ñ ðàññìàòðèâàíèÿ ïðåäìåòíîãî èçîáðàæåíèÿ è ïîäðàæàíèÿ òîìó çâóêó,
êîòîðûé ìîæåò èçäàâàòü äàííûé ïðåäìåò. Êàæäûé çâóê ñîïðîâîæäàåòñÿ
îïðåäåë¸ííûìè æåñòàìè. Èñïîëüçóþòñÿ ýëåìåíòû ôîíîðèòìèêè, êîòîðûå
äàþò âîçìîæíîñòü äåòÿì ÷åðåç òåëî îùóòèòü òîò èëè èíîé ðå÷åâîé çâóê è
çàïîìíèòü åãî.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ ðå÷åâîé (àðòèêóëÿöèîííîé)
ìîòîðèêè. Óñâîåíèå ïðàâèëüíûõ àðòèêóëÿöèîííûõ óêëàäîâ ñïîñîáñòâóåò
ôîðìèðîâàíèþ ïîëíîöåííûõ ôîíåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.

Ðàáîòà íàä óñâîåíèåì áóêâ òðåáóåò ó÷àñòèÿ âñåõ àíàëèçàòîðíûõ ñèñ-
òåì: çðèòåëüíî-ìîòîðíîé, ñëóõî-ìîòîðíîé, ðå÷åäâèãàòåëüíîé, äâèãàòåëüíîé.
Ó÷àùèåñÿ ãðóïï «Îñîáûé ðåá¸íîê» èñïûòûâàþò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â
ñîîòíîøåíèè çâóêà è áóêâû, â óñâîåíèè äèôôåðåíöèàëüíûõ ïðèçíàêîâ
ôîíåì íå òîëüêî ñëóõîâûõ, íî è êèíåñòåòè÷åñêèõ, â óñâîåíèè îáðàçà áóêâû,
êàê çðèòåëüíîãî, òàê è äâèãàòåëüíîãî. Ïîýòîìó íà óñâîåíèå êàæäîé áóêâû
îòâîäèòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè. Äåòè ó÷àòñÿ ñîîòíî-
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ñèòü çâóê è áóêâó. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ çâóêîïîäðàæàíèÿ, ñòèõîòâîðå-
íèÿ, ïîìîãàþùèå çàïîìíèòü âçàèìîñâÿçü çâóêà è áóêâû è îáðàç áóêâû.

Îáðàç áóêâû óñâàèâàåòñÿ ÷åðåç ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè. Äåòè
ó÷àòñÿ êîíñòðóèðîâàòü áóêâó èç ïàëî÷åê, ïîëîñîê, áóêâåííîãî êîíñòðóêòî-
ðà, ëåïÿò å¸ èç ïëàñòèëèíà, ïå÷àòàþò ñíà÷àëà íà íåëèíîâàííîé ïîâåðõíîñòè,
çàòåì íà ëèíèè, çàòåì íà ñòðî÷êå, îãðàíè÷åííîé ëèíèÿìè ñíèçó è ñâåðõó, íà
ëèñòàõ â êëåòêó ïî îïîðíûì òî÷êàì, îáâîäÿò áóêâó ïî òðàôàðåòó, øàáëîíó,
ðàñêðàøèâàþò, øòðèõóþò, âûðåçàþò ïî êîíòóðíûì ëèíèÿì.

Ïîñëå óñâîåíèÿ ãëàñíûõ À, Ó, Î äåòè ó÷àòñÿ ÷èòàòü ðàçíûå ïî äëèíå
ðÿäû áóêâ, áóêâîñî÷åòàíèÿ. Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ ñîãëàñíûìè Ì, Õ íà÷èíàåò-
ñÿ ðàáîòà íàä óñâîåíèåì ñëîãîñëèÿíèé. Äåòè íóæäàþòñÿ â îñìûñëåíèè
ïðî÷èòàííûõ åäèíèö, íàïðèìåð: «ìó» � ìû÷èò êîðîâà, «õà» � çàñìåÿëñÿ
÷åëîâåê, «àõ» � âîñêëèêíóëà ìàìà è ò.ä. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ èíòåðåñà ê
÷òåíèþ ñëîãîâ èñïîëüçóåòñÿ ÷òåíèå ÷èñòîãîâîðîê ñ äîãîâàðèâàíèåì.

Ïîñëå ÷òåíèÿ ñëîãîâ äåòè ó÷àòñÿ ÷èòàòü îäíîñëîæíûå ñëîâà ñòðóêòóðû
ñîãëàñíàÿ-ãëàñíàÿ-ñîãëàñíàÿ (ÑÃÑ), çàòåì äâóñëîæíûå ñëîâà (ÑÃÑÃ), äâó-
ñëîæíûå ñëîâà ñòðóòóðû ÑÃÑÃÑ, ÑÃÑÑÃ, îäíîñëîæíûå ñëîâà ñî ñòå÷åíèåì
ñîãëàñíûì. Ïîñòåïåííî ñòðóêòóðà ñëîâ óñëîæíÿåòñÿ. Êàæäîå ïðî÷èòàííîå
ñëîâî � ñóùåñòâèòåëüíîå � äåòè ñîîòíîñÿòñÿ ñ ïðåäìåòíîé êàðòèíêîé, ãëà-
ãîë � ñ ñþæåòíîé êàðòèíêîé, ñîñòàâëÿþò ñ íèìè ïðåäëîæåíèÿ. Ñ ïîìîùüþ
ýòîãî ïðè¸ìà ôîðìèðóåòñÿ íå òîëüêî ñîçíàòåëüíîñòü ÷òåíèÿ, íî è óòî÷íÿåò-
ñÿ è ðàñøèðÿåòñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ ó÷àùèõñÿ.

Äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðàêòèêóåòñÿ ÷òåíèå ïî ñëåäàì çâóêî-áóêâåííîãî
àíàëèçà. Òàêèå óïðàæíåíèÿ ïðîâîäèòñÿ êîëëåêòèâíî. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ñëî-
ãîâîãî ÷òåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ñëîãîâûå òàáëèöû, ñëîãîâûå ëåíòû, ëåíòû ñëîâ,
ïðåäëîæåíèé, ïðîõîæäåíèå «äîðîæåê» èç ñëîãîâ, ñëîâ, ïðî÷èòûâàíèå ñëîâ,
ïðåäëîæåíèé è íàõîæäåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ êàðòèíîê.

Âåñü ìàòåðèàë, ïðèâåä¸ííûé íà áóêâàðíîé ñòðàíèöå, ïðåäâàðèòåëüíî
îòðàáàòûâàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Äåòè ðàññìàòðèâàþò êàð-
òèíêè, ïðîâîäÿò çâóêî-áóêâåííûé àíàëèç ñëîâ, ïîäïèñûâàþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå êàðòèíêè. ×èòàþò ñëîâî íà êàðòî÷êå è ðèñóþò ñõåìàòè÷åñêèé ðèñóíîê
â òåòðàäè, íà ëèñòå áóìàãè. ×òåíèå áóêâàðíîé ñòðàíèöû � ýòî çàêëþ÷èòåëü-
íûé ýòàï ðàáîòû.

Ïðè îáó÷åíèè ÷òåíèþ èñïîëüçóåòñÿ è àíàëèòè÷åñêî-ñèíòåòè÷åñêèé, è
ñëîãîâîé, è ãëîáàëüíûé ñïîñîáû.

Ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêîé ðàáîòå. Ïðè ðà-
áîòå ñ ïðåäëîæåíèåì ó÷èòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå äåòåé íà èçìåíåíèå îêîí-
÷àíèé, íà âàæíîñòü ïðàâèëüíîãî ïðîèçíîøåíèÿ îêîí÷àíèé ñëîâ äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ ñìûñëà ïðî÷èòàííîãî. Ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ñî ñëîâîñî÷åòàíèÿìè, ñ
ïðåäëîæíûìè êîíñòðóêöèÿìè, ñî ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûìè ìîäåëÿìè.

Äåòè íå òîëüêî òðåíèðóþòñÿ â ÷òåíèè, íî è çàó÷èâàþò íàèçóñòü ñòè-
õîòâîðåíèÿ, ó÷àòñÿ ïåðåñêàçûâàòü êîðîòêèå òåêñòû. Ðàáîòà íàä ïåðåñêàçîì
îñíîâûâàåòñÿ íà ìîäåëèðîâàíèè òåêñòîâ ñ ïîìîùüþ ïðåäìåòíûõ è ñþæåò-
íûõ êàðòèíîê, ñõåìàòè÷åñêèõ ðèñóíêîâ.

Ïðèìåðíàÿ ñòðóêòóðà óðîêà ÷òåíèÿ:
1. Äâèãàòåëüíûå, òåìïî-ðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ.
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2. Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà (àðòèêóëÿöèîííûå óïðàæíåíèÿ, ÷èñ-
òîãîâîðêè, ñòèõîòâîðåíèÿ ñ äàííûì çâóêîì)

3. Èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî è çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ
è ïàìÿòè.

4. Êîíñòðóèðîâàíèå áóêâ. Ñîñòàâëåíèå è ÷òåíèå ñëîãîâ, ñëîâ, ïðåäëî-
æåíèé.

5. Ôèçêóëüòïàóçà (òåìïî-ðèòìè÷åñêèå, ôîíîðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ,
èãðû è òàíöû â êðóãó).

6. Óïðàæíåíèÿ â ÷òåíèè (ðàçíûå âàðèàíòû).
7. Ôèçêóëüòïàóçà.
8. Ñëóøàíèå ñêàçîê, ðàññêàçîâ. Îáó÷åíèå ïåðåñêàçó. Äðàìàòèçàöèè.

Çàó÷èâàíèå íàèçóñòü.
9. Èçãîòîâëåíèå êíèæåê-ñàìîäåëîê.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôèçêóëüòïàóç ìîæåò áûòü

ðàçíîé â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòè äåòåé â îòäûõå. Êîëè÷åñòâî ôèçêóëü-
òïàóç òàêæå ìîæåò ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ äåòåé è çàäà÷
óðîêà.

Îáó÷åíèå ÷òåíèþ â ãðóïïå äëÿ äåòåé ñ óìåðåííîé óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòüþ ïðîâîäèòñÿ â îñíîâíîì àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêèì ìåòîäîì, õîòÿ
èñïîëüçóþòñÿ è ñëîãîâîé, è ãëîáàëüíûé ìåòîä îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ.

Ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ ÷òåíèþ ñëîãà. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóåòñÿ òà-
êèå ïðè¸ìû, êàê ïðîïåâàíèå ñëîãîâ, ÷òåíèå ïî ñëåäàì çâóêîâîãî àíàëèçà,
ãëîáàëüíîå óçíàâàíèå ñëîãà. Â äàëüíåéøåì íåîáõîäèìà öåëåíàïðàâëåííàÿ
ðàáîòà ïî ïîñòåïåííîìó óêðóïíåíèþ îïåðàòèâíûõ åäèíèö ÷òåíèÿ.

Â ïîñîáèè «Áóêâàðíûå ñòðàíèöû» ðàáîòà ñî ñëîãîâûìè ñòðóêòóðàìè
ïðåäëàãàåòñÿ â îïðåäåë¸ííîé ñèñòåìå, ó÷àùèåñÿ çíàêîìÿòñÿ ñî ñëîâàìè ðàç-
íîé ñëîãîâîé ñòðóêòóðû â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó.

Íà óðîêàõ èñïîëüçóþòñÿ ïîäãîòîâèòåëüíûå óïðàæíåíèÿ, ðàçðàáîòàí-
íûé À.Ê.Àêñ¸íîâîé è Ý.Â.ßêóáîâñêîé. Îáû÷íî èç òåêñòà áåðóòñÿ íàèáîëåå
ñëîæíûå ïî ñëîãîâîé ñòðóêòóðå ñëîâà, ðàçáèâàþòñÿ íà ñëîãè, ñëîãè êëàññè-
ôèöèðóþòñÿ ïî ñòåïåíè ñëîæíîñòè è çàïèñûâàþòñÿ â îòäåëüíûå ñòîëáèêè.
Ñíà÷àëà ïðî÷èòûâàþòñÿ ñëîãè, çàòåì ó÷àùèåñÿ ïî óêàçêå ó÷èòåëÿ ñîñòàâëÿ-
þò èç íèõ ñëîâ èëè, íàîáîðîò, èùóò ñëîãè, ÷òîáû ñîñòàâèòü íàçâàííîå
ó÷èòåëåì ñëîâî, è ïîêàçûâàþò èõ â òàáëèöå.

×òåíèå íå òîëüêî ïðîöåññ äåêîäèðîâàíèÿ ãðàôè÷åñêîé ìîäåëè ñëîâà,
íî è ïðîöåññ ïîíèìàíèÿ ïèñüìåííûõ ñîîáùåíèé. Ñ áóêâàðíîãî ïåðèîäà
îáó÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà íàä îñìûñëåíèåì ïðî÷èòàííûõ ñëîâ. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçóåòñÿ ñîîòíåñåíèå ñëîâà ñ êàðòèíêîé.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîçíàòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ òåêñòîâ ïåðâîíà÷àëüíî
èñïîëüçóåòñÿ ñëóøàíèå ñêàçîê, ðàññêàçîâ ñ ïîñëåäóþùèì îáñóæäåíèåì, îò-
âåòàìè íà âîïðîñû, ïåðåñêàçîì ñ îïîðîé íà ñåðèè ñþæåòíûõ êàðòèíîê,
ïðåäìåòíûå èçîáðàæåíèÿ äåéñòâóþùèõ ëèö.

Ëþáîå ñîîáùåíèå ñîäåðæèò äâà âèäà èíôîðìàöèè, ïî È.Ð.Ãàëüïåðè-
íó: ñîäåðæàòåëüíî-ôàêòóàëüíóþ è ñîäåðæàòåëüíî-êîíöåïòóàëüíóþ. Ñîäåð-
æàòåëüíî-ôàêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ñîäåðæèò ñîîáùåíèÿ î ôàêòàõ, ñîáûòè-
ÿõ, ïðîöåññàõ è ò.ï. Ñîäåðæàòåëüíî-êîíöåïòóàëüíàÿ ñîîòâåòñòâóåò àâòîðñêî-
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ìó çàìûñëó è åãî ñîäåðæàòåëüíîé èíòåðïðåòàöèè, ò.å. âûðàæàåò èíäèâèäó-
àëüíî-àâòîðñêîå ïîíèìàíèå òîãî, î ÷¸ì ñîîáùàåòñÿ. Ðàáîòàÿ ñ òåêñòîì, î÷åíü
âàæíî íàó÷èòü äåòåé âñòóïàòü â äèàëîã ñ àâòîðîì, ïîíèìàòü ïîäòåêñò õóäî-
æåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

Óæå â ïåðèîä îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ó÷àùèåñÿ òðåíèðóþòñÿ â ïåðåñêàçå
òåêñòîâ ñ îïîðîé íà ñåðèþ ñþæåòíûõ êàðòèíîê, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðåäúÿâ-
ëåíèÿ ïðåäìåòíûõ êàðòèíîê, óñëîâíûõ ðèñóíî÷íûõ ñõåì. Ïîñòåïåííî ïðè-
¸ìû àíàëèçà òåêñòà óñëîæíÿþòñÿ, ó÷àùèåñÿ îâëàäåâàþò ðàçëè÷íûìè âèäà-
ìè ïåðåñêàçà, ó÷àòñÿ äàâàòü îöåíêó ïîñòóïêàì, õàðàêòåðàì ãåðîåâ, ðàçáè-
ðàòüñÿ â ïðè÷èíàõ ïîñòóïêîâ äåéñòâóþùèõ ëèö.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðàáîòà ñ òåêñòàìè, çíà÷åíèÿìè ñëîâ ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ ñëîâàðíîãî çàïàñà ó÷àùèõñÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ãðàììà-
òè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è. Äåòè ìåíüøå èñïûòûâàþò çàòðóäíåíèé ïðè ïîñòðîå-
íèè ôðàç è ñâÿçíûõ âûñêàçûâàíèé. Äåñÿòèëåòíèé îïûò ðàáîòû ñ ãðóïïàìè
«Îñîáûé ðåá¸íîê» ïîçâîëÿåò îòìåòèòü, ÷òî ñîçíàòåëüíîå îòíîøåíèå ê òåê-
ñòó, çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå íàâûêîâ ãîâîðåíèÿ îòìå÷àåòñÿ ó âñåõ ó÷àùèõ-
ñÿ, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î òåõíè÷åñêîé ñòîðîíå ÷òåíèÿ. Â ðàçâèòèè íàâûêîâ
ïðàâèëüíîãî è áåãëîãî ÷òåíèÿ äèíàìèêà çíà÷èòåëüíî íèæå.

 Â õîäå îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà íàä âûðàçèòåëüíîñòüþ
ðå÷è. Äîñòè÷ü âûðàçèòåëüíîãî ÷òåíèÿ óäà¸òñÿ â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ, ïîñêîëüêó
áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ ÷èòàþò ïî ñëîãàì. Íî ïðè ÷òåíèè íàèçóñòü, äðàìà-
òèçàöèÿõ, ïåðåñêàçàõ ìîæíî îòìåòèòü ïîçèòèâíûå ñäâèãè â îâëàäåíèè ïðè-
¸ìàìè âûðàçèòåëüíîé ðå÷è. Ó÷àùèåñÿ ñòàðàþòñÿ ïåðåäàòü ýìîöèîíàëüíûå
ñîñòîÿíèÿ ãåðîåâ. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò äëèòåëüíàÿ ðàáîòà íàä ýìîöèîíàëü-
íûì ïëàñòîì õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé, âîâëå÷åíèå äåòåé â ðàçûãðû-
âàíèå ïëàñòè÷åñêèõ, ìèìè÷åñêèõ ýòþäîâ ïî ïðî÷èòàííîìó, äðàìàòèçàöèé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíîãî è äèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ó÷àùèìñÿ ïðè ðàáîòå ñ ó÷åáíûì ïîñîáèåì
«Áóêâàðíûå ñòðàíèöû». Äåòè, êîòîðûå íå ìîãóò îâëàäåòü ÷òåíèåì, îðèåíòè-
ðóþòñÿ ïî êàðòèíêàì. Ñ íèìè ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
ïðåäìåòíîãî ãíîçèñà, îáîãàùåíèþ ïàññèâíîãî è àêòèâíîãî ñëîâàðÿ. Äåòè,
íàõîäÿùèåñÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ñòàíîâëåíèÿ ÷òåíèÿ, ìîãóò âûïîëíÿòü ðàçíûå
çàäàíèÿ (îäíè ÷èòàþò òîëüêî ñëîãè, äðóãèå ñëîãè è ïðîñòûå ñëîâà, äðóãèå �
ïðåäëîæåíèÿ è òåêñòû). ×òî ñóùåñòâåííî, ïîñîáèå ïîçâîëÿåò ðàáîòàòü â
ïàðàõ, ãðóïïîé, èíäèâèäóàëüíî.

«Áóêâàðíûå ñòðàíèöû» ñîäåðæàò áîëüøîå êîëè÷åñòâî èëëþñòðàòèâíî-
ãî ìàòåðèàëà, äàþùåãî âîçìîæíîñòü îáîãàòèòü ïðåäñòàâëåíèÿ ó÷àùèõñÿ îá
îêðóæàþùåì ìèðå, àêòèâèçèðîâàòü èõ ðå÷åâóþ äåÿòåëüíîñòü. Â ïîñîáèå
âêëþ÷åíèå íå òîëüêî ñëîâàðíûå, íî è ëîãè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, ÷òî ïîâûøà-
åò êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèé ïîòåíöèàë ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Ìíîãî çàäà-
íèé, èëëþñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ
ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ è ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ.

Òåêñòû, âêëþ÷¸ííûå â ó÷åáíîå ïîñîáèå, ðàçíîîáðàçíû ïî ñîäåðæàíèþ,
ýìîöèîíàëüíîé îêðàñêå è ñìûñëàì. Ïîýòîìó îíè ñïîñîáñòâóþò íå òîëüêî
ðàçâèòèþ êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ, íî è ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèþ äåòåé, ÷òî è
èãðàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè.
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Ïðèëîæåíèå
Êîíñïåêòû óðîêîâ îáó÷åíèÿ ãðàìîòå â ãðóïïàõ

«Îñîáûé ðåá¸íîê»
Êîíñïåêò ¹1. Ïðîïåäåâòè÷åñêèé ïåðèîä (ïåðâûé ãîä îáó÷åíèÿ, íà÷à-

ëî âòîðîé ÷åòâåðòè)
Òåìà: Ôîðìèðîâàíèå íåðå÷åâîãî ñëóõà, ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ.
Öåëè:
1. Ó÷èòü äåòåé ðàçëè÷àòü çâóêè îêðóæàþùåãî ìèðà.
2. Ôîðìèðîâàòü ïðîñòðàíñòâåííûå îðèåíòèðîâêè.
3. Çàêðåïèòü çíàíèÿ îñíîâíûõ öâåòîâ.
4. Óïðàæíÿòü ìåëêóþ ìîòîðèêó.
5. Ó÷èòü ïðîâîäèòü âåðòèêàëüíûå ëèíèè, ñîåäèíÿþùèå äâå òî÷êè,

ñîáëþäàòü êîíòóð ïðè ðàñêðàøèâàíèè.
6. Òðåíèðîâàòü ó÷àùèõñÿ â äåéñòâèÿõ ïî ïîêàçó, ïî äàííîìó îáðàçöó.
7. Ðàçâèâàòü ñëóõîâîå è çðèòåëüíîå âíèìàíèå è ïàìÿòü.
Îáîðóäîâàíèå: Èãðóøêà (çàéêà), ñþæåòíàÿ êàðòèíêà («Çàéêà è öûïëå-

íîê»), íàáîð ñàìîêëåþùèõñÿ êðóæêîâ çåëåíîãî è êðàñíîãî öâåòà, íàáîð
öâåòíûõ ïîëîñîê, ïðåäìåòíûå êàðòèíêè, ðàçðåçàííûå íà 2-3 ÷àñòè, öâåòíûå
êàðàíäàøè, ðèñóíêè äîìèêîâ.

Õîä óðîêà:
1. Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò.
Òåìïî-ðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ñ ñèíõðîííûì ïðîãîâàðèâàíèåì.

Çàéêà ñåðåíüêèé ñèäèò (äåòè ïðèñåäàþò)
Çàéêå õîëîäíî ñèäåòü, (âñòàþò)
Íàäî ëàïî÷êè ïîãðåòü (òðóò ðóêè)
È óøàìè øåâåëèò (ðóêè ïðèëîæåíû ê ãîëîâå, èçîáðàæàþò óøè)
Ðàç-äâà (õëîïêè), íàäî ëàïî÷êè ïîãðåòü (ïîòèðàíèå ðóê)
Çàéêå õîëîäíî ñòîÿòü (ðóêè íà ïîÿñ)
Íàäî çàéêå ïîñêàêàòü (ïîäñêîêè íà äâóõ íîãàõ)
Êòî-òî çàéêó íàïóãàë �
Çàéêà-ïðûã (ïîäïðûãèâàþò) � è óáåæàë (ïðèñåäàþò, ïðèæèìàþò ãîëî-

âó ê êîëåíÿì)

2. Èãðà «Çàéêà ïðèñëóøèâàåòñÿ»
Ó÷èòåëü ãîâîðèò äåòÿì, ÷òî íàø çàé÷èê (ïîêàç èãðóøêè) âñåãî ïóãàåò-

ñÿ. Ïîýòîìó îí âíèìàòåëüíî ïðèñëóøèâàåòñÿ, íå ëàåò ëè ãäå ðÿäîì âîëê, íå
êðàäåò ëè ëèñèöà. Ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîìî÷ü çàéêå.

Ó÷èòåëü ïðîñèò ðåáÿò çàêðûòü ãëàçà è óãàäûâàòü, ÷òî ýòî çà çâóêè:
øóðøàíèå áóìàãè;
ñòóê êàðàíäàøà;
çâîí êîëîêîëü÷èêà;
çâóê ïîãðåìóøêè;
ñòóê ãâîçäåì ïî ñòåêëÿííîé áàíêå;
ðàçðûâàíèå áóìàãè;
ëÿçãàíüå íîæíèö.
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3. Ïîâòîðåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ À.Áàðòî «Çàéêà»
Çàé÷èê ñèäèò íà ñòóëü÷èêå. Äåòè ðàññêàçûâàþò ñòèõîòâîðåíèå, ñîïðî-

âîæäàÿ åãî äâèæåíèÿìè (áåðóò çàéêó), ñàæàþò, ïîêàçûâàþò, êàê îí ïûòàåò-
ñÿ ñëåçòü ñî ñêàìåéêè, òðîãàþò, êàêîé ìîêðûé).

Çàéêó áðîñèëà õîçÿéêà
Ïîä äîæäåì îñòàëñÿ çàéêà
Ñî ñêàìåéêè ñëåçòü íå ñìîã �
Âåñü äî íèòî÷êè ïðîìîê.
(Äåòè àïëîäèðóþò êàæäîìó ÷òåöó.)

4. Óïðàæíåíèÿ â îðèåíòèðîâêå â ÷àñòÿõ òåëà.
Ó÷èòåëü ïîêàçûâàåò íà çàéêå ðàçëè÷íûå ÷àñòè òåëà, äåòè ïîêàçûâàþò

èõ íà ñåáå.
Íàïðèìåð:
� Ýòî ó çàé÷èêà�?
� Óøêè.
� À ãäå âàøè óøêè?
� Ýòî ó çàé÷èêà�.?
� Ãëàçêè.
� À ãäå âàøè ãëàçêè? È ò.ï.
Çàòåì äàþòñÿ áîëåå ñëîæíûå çàäàíèÿ. Çàéêó óñàæèâàþò ñïèíîé ê

êëàññó.
� Ýòî ó çàé÷èêà ïðàâàÿ ëàïêà. Îí ïîäíèìàåò åå. Ïîäíèìèòå è âû ñâîè

ïðàâûå ðóêè. (Ó÷èòåëü ïîìîãàåò äåòÿì ïîäíÿòü ïðàâóþ ðóêó).
� Ýòî ó çàé÷èêà ëåâàÿ ëàïêà. Îí ïîäíèìàåò åå. Ïîäíèìèòå è âû ñâîè

ëåâûå ðóêè.

5. Èãðà â êðóãó «Çàéêà»
Âîäÿùèé íàäåâàåò ìàñêó çàéêè, ñàäèòñÿ â êðóã. Äåòè èäóò ïî êðóãó ñî

ñëîâàìè:
Çàéêà, çàéêà, ÷òî ñ òîáîé?
Òû ñèäèøü ñîâñåì áîëüíîé.
Çàéêà, çàéêà, ïîïëÿøè,
Êîãî õî÷åøü � íàçîâè!
Äåòè ïîäíèìàþò çàéêó. Çàéêà ïëÿøåò è âûáèðàåò ñëåäóþùåãî âîäÿ-

ùåãî.
Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ.

6. Ðàáîòà ñ ðàçðåçíûìè êàðòèíêàìè. Èãðà «Êòî êàê ãîëîñ ïîäàåò».
Äåòè ñêëàäûâàþò ïðåäìåòíûå êàðòèíêè êóðèöû, ïåòóõà, êîðîâû, êîø-

êè, ñîáàêè, ðàçðåçàííûå íà 2-3 ÷àñòè. Çàòåì âîñïðîèçâîäÿò, êàêîé ãîëîñ ó
êàæäîãî æèâîòíîãî.

� Êàê êâîõ÷åò êóðèöà?
� Êî-êî-êî!
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� Êàê êðè÷èò ïåòóõ?
� Êó-êà-ðå-êó!
� Êàê ìû÷èò êîðîâà?
� Ìó-ìó-ìó!
� Êàê ìÿóêàåò êîò?
� Ìÿó � ìÿó!
� Êàê ëàåò ñîáàêà?
� Àâ-àâ-àâ!

7. «Ïîñòðîéêà çàáîð÷èêà».
Äåòè ñòðîÿò «çàáîð÷èê» èç ïîëîñîê ñèíåãî, çåëåíîãî, êðàñíîãî è æåë-

òîãî öâåòîâ, ðàñïîëàãàÿ èõ â ïðîèçâîëüíîì ïîðÿäêå.

8. Ðàññìàòðèâàíèå ñþæåòíîé êàðòèíêè «Çàéêà è öûïëåíîê».
� Ïîñìîòðèòå, êîãî âû âèäèòå íà êàðòèíêå?
� Ïîêàæèòå ïîëîñêó òîãî æå öâåòà, êàêîãî öâåòà öûïëåíîê. Ýòî êàêîé

öâåò? (æåëòûé)
� Ïîêàæèòå ïîëîñêó öâåòà òðàâû. Êàêîé ýòî öâåò? (çåëåíûé).
� Ïîêàæèòå ïîëîñêó òîãî æå öâåòà, ÷òî è áàíòèê ó öûïëåíêà. Ýòîò

öâåò � (êðàñíûé).
� Ïîêàæèòå ïîëîñêó òîãî æå öâåòà, ÷òî è øòàíèøêè ó çàéêè. ×òî

ýòî çà öâåò? (ñèíèé).

9. Êîíñòðóèðîâàíèå äîìèêà èç ïîëîñîê.
Ïîñòðîèì èç çåëåíûõ ïîëîñîê äîìèê äëÿ çàéöà.
Ó÷èòåëü ïîêàçûâàåò îáðàçåö íà ìàãíèòíîé äîñêå.

10. Ôèçêóëüòìèíóòêà.
ß íà ñêðèïî÷êå èãðàþ.
Òèëè-òèëè-òèëè (èìèòàöèÿ èãðû íà ñêðèïêå).
Ñêà÷óò çàéêè íà ëóæàéêå (ïîäñêîêè íà äâóõ íîãàõ).
Òèëè-òèëè-òèëè (èìèòàöèÿ èãðû íà ñêðèïêå).
À ïîòîì íà áàðàáàíå:
Áóì-áóì, òðàì-òðàì (èìèòàöèÿ èãðû íà áàðàáàíå).
Â ñòðàõå çàéêè ðàçáåæàëèñü ïî êóñòàì (áåã íà ìåñòå).

Çàéêà ñêîê-ïîñêîê,
Çàéêà ïðûãíóë íà ïåíåê (ïîäñêîêè íà äâóõ íà íîãàõ).
Â áàðàáàí îí ãðîìêî áü¸ò,
Â ÷åõàðäó èãðàòü çîâ¸ò (èìèòàöèÿ èãðû íà áàðàáàíå).
Çàéêå õîëîäíî ñèäåòü (ïðèñåëè),
Íàäî ëàïî÷êè ïîãðåòü (ïîòèðàíèå ðóê).
Ëàïêè ââåðõ (âñòàëè è ïîäíÿëè ðóêè ââåðõ),
Ëàïêè âíèç (ðóêè îïóñòèëè),
Íà íîñî÷êàõ ïîäòÿíèñü (âñòàëè íà íîñî÷êè, ðóêè ââåðõ, ïîòÿíóëèñü),
Ñòàâèì ëàïêè íà áî÷îê (ðóêè íà ïîÿñå),
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Íà íîñî÷êàõ ñêîê-ñêîê-ñêîê (ïîäñêîêè íà äâóõ íîãàõ),
À çàòåì âïðèñÿäêó, ÷òîá íå ìåðçëè ïÿòêè (ïðèñåäàíèÿ).

Çàéêà ñåðåíüêèé óìûâàåòñÿ (òðåì ùåêè).
Âèäíî, â ãîñòè ñîáèðàåòñÿ.
Âûìûë õâîñòèê (ãëàäèì çàòûëîê),
Âûìûë óõî (òðåì óøè),
Âûòåð ñóõî-ñóõî-ñóõî (âûòèðàåì ëèöî).

11.Ðàñêðàøèâàíèå äîìèêà äëÿ çàé÷èêà, äîðèñîâûâàíèå çàáîð÷èêà.
� Ïîñìîòðèòå, êàêèì öâåòîì îáâåäåí äîìèê è åãî êðûøà. Êàêîãî öâåòà

áóäåò äîìèê? (æåëòîãî) Ïîêàæèòå æåëòûé êàðàíäàø. Êàêèì öâåòîì ðàñ-
êðàñèì êðûøó? (êðàñíûì) Ïîêàæèòå êðàñíûé êàðàíäàø.

Äåòè ðàñêðàøèâàþò äîìèê, ó÷èòåëü ïîìîãàåò.
� À òåïåðü äîðèñóåì çàáîð çåëåíûì êàðàíäàøîì. Âîçüìèòå çåëåíûå

êàðàíäàøè è ñîåäèíèòå òî÷êè.
Ó÷èòåëü âìåñòå ñ çàé÷èêîì ñîáèðàþò ðèñóíêè è áëàãîäàðÿò äåòåé çà

ðàáîòó. Ðèñóíêè âûñòàâëÿþòñÿ íà äîñêå.

12. Èãðà «Êòî ïîçâàë çàé÷èêà?»
Îäèí ðåáåíîê ïîâîðà÷èâàåòñÿ ñïèíîé ê êëàññó. Ó÷èòåëü ïîêàçûâàåò,

êòî ïðîèçíåñ¸ò ôðàçó: «Çàéêà, çàéêà, èäè ñþäà!» Âîäÿùèé óãàäûâàåò, êòî
ïîçâàë çàéêó.

13. Àïïëèêàöèÿ «Áóñû».
Ó äåòåé ñàìîêëåþùèåñÿ êðóæêè çåëåíîãî è êðàñíîãî öâåòà, ëèñòû ñ

êîíòóðàìè êðóæêîâ è íà÷àëîì áóñ. Äåòè äîëæíû ïðîäîëæèòü àïïëèêàöèþ
áóñ, ÷åðåäóÿ çåëåíûé è êðàñíûé öâåò.

Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû äåòè ïîäõîäÿò ïî î÷åðåäè ê çàéêå è äàðÿò áóñû
ñî ñëîâàìè:

� Âîò òåáå, çàéêà, â ïîäàðîê áóñû.
Çàéêà áëàãîäàðèò äåòåé.
14. Èòîã óðîêà.
Çàéêà áëàãîäàðèò äåòåé çà ðàáîòó íà óðîêå, õâàëèò èõ.

Êîíñïåêò ¹2. Âòîðîé ãîä îáó÷åíèÿ, íà÷àëî âòîðîé ÷åòâåðòè.
Òåìà: ×òåíèå îáðàòíûõ ñëîãîâ ñ áóêâîé Ò.
Öåëè:
1. Çàêðåïëåíèå óçíàâàíèÿ, íàçûâàíèÿ, êîíñòðóèðîâàíèÿ è ïå÷àòàíüÿ

áóêâû Ò.
2. Ôîðìèðîâàíèå çâóêî-áóêâåííîãî àíàëèçà è ñèíòåçà íà óðîâíå ñëîãà.
3. Îáó÷åíèå ïåðåñêàçó ñ îïîðîé íà ïðåäìåòû.
4. Ðàçâèòèå ñëóõîâîé ïàìÿòè, êîíñòðóêòèâíîãî ïðàêñèñà, ìåëêîé ìî-

òîðèêè.
Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòíûå è ñþæåòíûå êàðòèíêè, ñåòíûå ïàëî÷êè, êîí-

âåðòû ñ áóêâàìè, èãðóøêè, ìàêåò òåëåâèçîðà ñ ëåíòîé ðèñóíêîâ.
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Õîä óðîêà:
1. Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò (ðå÷ü ñ äâèæåíèÿìè).

Õîìêà, õîìêà, õîìÿ÷îê,
Ïîëîñàòåíüêèé áî÷îê.
Õîìêà ðàíåíüêî âñòàåò,
Óøêè ìîåò, øåéêó òðåò.
Ïîäìåòàåò õîìêà õàòêó
È âûõîäèò íà çàðÿäêó:
� Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü, �
Õî÷åò Õîìêà ñèëüíûì ñòàòü.
Ìû òîïàåì íîãàìè,
Ìû õëîïàåì ðóêàìè,
Êà÷àåì ãîëîâîé.
Ìû ðóêè ïîäíèìàåì,
Ìû ðóêè îïóñêàåì
È êðóæèìñÿ ïîòîì.

Ðàç, äâà � âûøå ãîëîâà.
Òðè, ÷åòûðå � ðóêè øèðå.
Ïÿòü, øåñòü � òèõî ñåñòü.
Ñåìü, âîñåìü � ëåíü îòáðîñèì.

2. Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà.
� Êàê òèêàþò ÷àñû?
Ò-ò-ò-ò�
Ó÷èòåëü êîíòðîëèðóåò ïðîèçíîøåíèå ó êàæäîãî ó÷åíèêà.
� Êàêîé áóêâîé îáîçíà÷àåòñÿ çâóê Ò? Ïîêàæèòå, ãäå ðàñïîëîæåíà ýòà

áóêâà â êëàññå.
� Êàêîå ñòèõîòâîðåíèå ìû çíàåì ïðî áóêâó Ò?

Áóêâà Ò ñòîèò íà êðûøå.
Òåëåâèçîð â äîìå òîì.
Ò â àíòåííó ïðåâðàòèëàñü
È íà êðûøå î÷óòèëàñü.

 (À.Øèáàåâ)
3.Êîíñòðóèðîâàíèå áóêâû Ò èç ñåòíûõ ïàëî÷åê.
Ó÷èòåëü óòî÷íÿåò öâåò ïîëó÷èâøèõñÿ áóêâ.

4. Àíàëèç è ñîñòàâëåíèå ñëîãîâ.
� Äîñòàíüòå èç êîíâåðòîâ áóêâû è ðàçëîæèòå èõ. Ââåðõó � ãëàñíûå,

êðàñíîãî öâåòà, âíèçó ñîãëàñíûå, ñèíåãî öâåòà.
� Áóêâà Ò ãëàñíàÿ èëè ñîãëàñíàÿ?
� Ñîñòàâüòå ñëîã àò. Êàêîé çâóê ñëûøèì ïåðâûì: à-à-à-ò?
� À.
� Âîçüìèòå áóêâó À, ïîëîæèòå ñëåâà.
� Êàêîé çâóê ñòîèò ïîñëå à â ñëîãå à-ò?
� Ò.
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� Âîçüìèòå áóêâó Ò. Ïîëîæèòå ñïðàâà îò áóêâû À.
� Ïðî÷èòàéòå ñëîã.
� ÀÒ.
Àíàëîãè÷íî ñîñòàâëÿþòñÿ ñëîãè óò, èò, îò.

5. Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Òîï-òîï-òîï! (òîïàþò)
Òû ñêà÷è â ãàëîï (ïîäïðûãèâàþò ñ âûñîêèì ïîäíèìàíèåì áåäðà).
Òû ëåòè, êîíü, ñêîðî-ñêîðî,
×åðåç ðåêè, ÷åðåç ãîðû.
Âñå â ãàëîï, â ãàëîï, â ãàëîï.
Ãîï-ãîï-ãîï! (ïðûæêè íà äâóõ íîãàõ)
Òïðó! (ðóêè âûòÿíóòü âïåðåä è ïðèòÿíóòü ê ãðóäè, ñîãíóâ â ëîêòÿõ).

Ýé, ëîøàäêè, âñå çà ìíîé!
Ïîñïåøèì íà âîäîïîé (áåã íà ìåñòå ñ âûñîêèì ïîäíèìàíèåì áåäðà).
Âîò øèðîêàÿ ðåêà (ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû),
Â íåé õîëîäíàÿ âîäà (òðîãàþò âîäó ðóêîé).
Ïåéòå! (íàêëîíû âïåðåä)
Õîðîøà âîäèöà! (âûïðÿìëÿþòñÿ)
Ïîñòó÷èì êîïûòöåì! (òîïàþò íîãîé)
Ýé, ëîøàäêè, âñå çà ìíîé! (ïîäñêîêè)
Ïîñêàêàëè äîìîé. Ãîï-ãîï-ãîï!

À òåïåðü, ðåáÿòà, âñòàòü.
Ðóêè ìåäëåííî ïîäíÿòü.
Ïàëüöû ñæàòü,
Ïîòîì ðàçæàòü,
Îïóñòèòü è òàê ñòîÿòü.
Ïîâåðíóòüñÿ âïðàâî, âëåâî
È áåðåìñÿ âíîâü çà äåëî.

6. ×òåíèå ñëîãîâ ñ äîãîâàðèâàíèåì ÷èñòîãîâîðîê (ñëîãè íàïå÷àòàíû íà
êàðòî÷êàõ).

Àò, àò, àò � ýòî ñàìîêàò.
Óò, óò, óò � ýòè òóôëè æìóò.
Èò, èò, èò � ïëûâåò â ìîðå êèò.
Îò, îò, îò � òîëñòûé � òîëñòûé êîò.

7. Ïå÷àòàíüå ñëîãîâ ïîä äèêòîâêó íà èíäèâèäóàëüíûõ äîùå÷êàõ.

8. Çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèÿ ñ îïîðîé íà èëëþñòðàöèþ.
Òåëåâèçîð òèãð êóïèë.
Ñàìûé ëó÷øèé ïîïðîñèë.
� ß ëþáëþ, � ñêàçàë îí ñòðîãî, �
×òîá ïîëîñîê áûëî ìíîãî.

 (Ã.Âèåðó)
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Äåòè ïîâòîðÿþò õîðîì çà ó÷èòåëåì. Çàòåì êàæäûé ïðîãîâàðèâàåò ñòè-
õîòâîðåíèå îêîëî äîñêè, ïîêàçûâàÿ íà èëëþñòðàöèè: òåëåâèçîð � òèãð �
ïîëîñêè íà ýêðàíå.

9. Ïåðåñêàçûâàíèå ñêàçêè Ã.Þäèíà «Òèìêà-òåëåçðèòåëü».
Ïðè ïåðåñêàçå èñïîëüçóåòñÿ èãðóøêà òèãðåíîê, ìàêåò òåëåâèçîðà ñ

ëåíòîé ïðåäìåòíûõ èçîáðàæåíèé: òûêâà, òâîðîã è òàðàêàíû, òåííèñ, äèêòîð,
òðàêòîð, äèâàí, � èãðóøêè: òåðìîìåòð, òåëåôîí.

10. Òàíöû â êðóãó.

11. Ëåïêà ñëîãîâ èç ïëàñòèëèíà.
Êàæäûé ðåáåíîê ïîëó÷àåò çàäàíèå âûëåïèòü îïðåäåëåííûé ñëîã. Äåòè

ïðî÷èòûâàþò âûëåïëåííûå ñëîãè.

12. Èòîã óðîêà.

Êîíñïåêò ¹3.Òðåòèé ãîä îáó÷åíèÿ, ñåðåäèíà âòîðîé ÷åòâåðòè.
Òåìà: Äèôôåðåíöèàöèÿ ð-ë â ñëîâàõ.
Öåëè:
1. Ó÷èòü ðàçëè÷àòü íà ñëóõ è çðèòåëüíî ð-ë â ñëîãàõ, ñëîâàõ.
2. Çàêðåïèòü íàâûêè ÷òåíèÿ ñëîãîâ, ñëîâ, ïðåäëîæåíèé ñ èçó÷åííûìè

áóêâàìè.
3. Ôîðìèðîâàòü íàâûêè îðèåíòèðîâêè â áóêâàðíîé ñòðàíèöå, óìåíèÿ

ñëåäèòü çà ÷òåíèåì äðóãèõ.
4. Ôîðìèðîâàòü íàâûêè àíàëèçà è ñèíòåçà ïðåäëîæåíèé.
5. Ïðîäîëæèòü ðàáîòó íàä îáîãàùåíèåì ñëîâàðíîãî çàïàñà.
6. Ðàçâèâàòü íàâûêè ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ, ãðàììàòè÷åñêîãî îôîðì-

ëåíèÿ ïðåäëîæåíèÿ.
7. Ðàçâèâàòü ñìûñëîâóþ ïàìÿòü.
8. Ôîðìèðîâàòü íàâûêè êîíñòðóêòèâíîãî ïðàêñèñà.
9. Çàêðåïèòü çíàíèÿ î öâåòå.
Îáîðóäîâàíèå: êîíâåðòû ñ öâåòíûìè ïîëîñêàìè, êàðòî÷êè ñî ñëîíàìè,

òðåíàæåðû äëÿ ÷òåíèÿ ñëîãîâ è ïðåäëîæåíèé, áóêâàðíûå ñòðàíèöû, êàðòî÷-
êè ñî ñëîâàìè, ïðåäìåòíûå è ñþæåòíûå êàðòèíêè, ìàñêè, äîìèêè äëÿ äèô-
ôåðåíöèàöèè çâóêîâ, ãðàôè÷åñêèå ñõåìû.

Õîä óðîêà:

1. Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò (ñòèõîòâîðíàÿ ðå÷ü ñ äâèæåíèÿìè).
Êàæäûé äåíü ïî óòðàì
Äåëàåì çàðÿäêó.
Î÷åíü íðàâèòñÿ íàì
Äåëàòü ïî ïîðÿäêó:
Âåñåëî øàãàòü,
Ðóêè ïîäíèìàòü,
Ïðèñåäàòü è âñòàâàòü,
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Ïðûãàòü è ñêàêàòü.
Ñíà÷àëà áóäó ìàëåíüêèì �
Ê êîëåíî÷êàì ïðèæìóñü.
Çàòåì ÿ âûðàñòó áîëüøèì �
Äî ëàìïû äîòÿíóñü.

Íà áîëîòå äâå ëÿãóøêè,
Äâå çåëåíûå ïîäðóæêè,
Óòðîì ðàíî óìûâàëèñü,
Ïîëîòåíöåì ðàñòèðàëàñü.
Ðó÷êàìè ïîõëîïàëè,
Íîæêàìè ïîòîïàëè,
Âïðàâî, âëåâî íàêëîíÿëèñü
È îáðàòíî âîçâðàùàëèñü.
Âîò çäîðîâüÿ â ÷åì ñåêðåò.
Âñåì äðóçüÿì � ôèçêóëüòïðèâåò!

2. Êîíñòðóèðîâàíèå áóêâ.
� Ïîñòðîéòå çàáîð÷èê èç öâåòíûõ ïîëîñîê.
� Âîçüìèòå äâå äëèííûå ñèíèå ïîëîñêè. Âûëîæèòå áóêâó Ë.
� Âîçüìèòå îäíó äëèííóþ è òðè êîðîòêèå ñèíèå ïîëîñêè. Âûëîæèòå

áóêâó Ð.

3. Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà.
� Êàê ðû÷èò ñîáàêà?
� Ð-ð-ð.
� Ïîñòàâüòå íàä äîìèêîì ñ çåëåíûìè îêîøêàìè áóêâó Ð.
� Êàê ëåòèò ñàìîëåò?
� Ë-ë-ë.
� Ïîñòàâüòå íàä äîìèêîì ñ îðàíæåâîé êðûøåé áóêâó Ë.

4. ×òåíèå ñëîãîâ ñ äîãîâàðèâàíèåì ÷èñòîãîâîðîê (òàáëèöû):
Ðà-ëà-ðà � â øêîëó, Ëàðî÷êà, ïîðà.
Ðî-ëî-ðî � âîò îòëè÷íîå âåäðî!
Ëó-ðó-ëó � ïîêðóòè þëó.
Ðè-ëè-ðè � âñå ïûëèíî÷êè ñîòðè.
Ëû-ðû-ëû � Ðîìà ñ Àëëîþ ìàëû.
Ëû-ðû-ðû � â ðóêàõ ó íèõ øàðû.

5. Îïðåäåëåíèå, êàêîé çâóê â ñëîâàõ : ð èëè ë.
Ó äåòåé êàðòî÷êè ñî ñëîâàìè: ðàê, ëàê, ðóêè, ëóê, òèãð, êàðòèíà, êàëè-

íà, ñëîãè. Äåòè ÷èòàþò ñëîâî. Íàõîäÿò íà ó÷èòåëüñêîì ñòîëå ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ êàðòèíêó, îïðåäåëÿþò, êàêîé çâóê-áóêâà: ð èëè ë � â ñëîâå è ïîìåùà-
þò êàðòèíêó â ñîîòâåòñòâóþùèé äîìèê.

6. ×òåíèå ñëîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðåíàæåðà «Ìèøêà».
Ñëîâà: Ëàðà, ðóêà, ëóê, ðàê, ëàê, ãàëêà, ðàìêà, êàëèíà, êàðòèíà.
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7. Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Ê ðå÷êå áûñòðî ìû ñïóñòèëèñü.
Íàêëîíèëèñü è óìûëèñü.
Ðàç, äâà, òðè � õîðîøî ìû îñâåæèëèñü.
À òåïåðü ïîïëûëè äðóæíî,
Äåëàòü òàê ðóêàìè íóæíî:
Âìåñòå ðàç � ýòî áðàññ,
Îäíîé, äðóãîé � ýòî êðîëü.
Âñå, êàê îäèí,
Ïëûâåì, êàê äåëüôèí.
Âûøëè íà áåðåã êðóòîé
È îòïðàâèëèñü äîìîé.

Äðóæíî ïîìîãàåì ìàìå.
Ìû áåëüå ïîëîùåì ñàìè.
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå.
Ðàñïðÿìèëèñü, íàêëîíèëèñü.
Õîðîøî ìû ïîòðóäèëèñü.

Ðûáêè ïëàâàþò, ðåçâÿòñÿ
Â ÷èñòîé, òåïëåíüêîé âîäå.
Òî ñîæìóòñÿ, ðàçîæìóòñÿ,
Òî çàðîþòñÿ â ïåñêå.

Ðàç � ïîäíÿòüñÿ, ïîòÿíóòüñÿ.
Äâà � ñîãíóòüñÿ, ðàçîãíóòüñÿ.
Òðè � â ëàäîøè òðè õëîïêà,
Ãîëîâîþ òðè êèâêà.
Íà ÷åòûðå ðóêè øèðå.
Ïÿòü � ðóêàìè ïîìàõàòü.
Øåñòü � íà ìåñòî ñåñòü îïÿòü.

8. ×òåíèå áóêâàðíîé ñòðàíèöû ïî öåïî÷êå.

9. ×òåíèå íàèçóñòü ñòèõîòâîðåíèÿ À.Êîíäðàòüåâà «Òðè êðîêîäèëà» ñ
îïîðîé íà ïðåäìåòû.

Îïîðîé ñëóæàò òðè êðîêîäèëà, âûëîæåííûå â ðÿä.
Æèëè â äîëèíå Íèëà
Òðè áîëüøèõ êðîêîäèëà.
Ïåðâûé � ïðîñòî áîëüøîé.
Âòîðîé � ñ ïðåêðàñíîé äóøîé,
À òðåòèé � íó ïðîñòî ìèëûé!..
Íî âñåõ èõ çîâóò êðîêîäèëû.

10. Ïåðåñêàçûâàíèå:



70

Ðàññêàç ïî Å. ×àðóøèíó «Óòêà» ðàññêàçûâàþò ñ îïîðîé íà ãðàôè÷åñ-
êóþ ñõåìó.

Ðàññêàç «Â ïðóäó» ïåðåñêàçûâàþò ñ îïîðîé íà ïðåäìåòíûå êàðòèíêè:
ïðóä, óòêà, ëÿãóøêà, äåòè, � êîòîðûå ïîñëåäîâàòåëüíî âûñòàâëÿþòñÿ íà ìàã-
íèòíóþ äîñêó.

11. Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Óòÿ èä¸ò, äåòîê âåä¸ò (èäóò öåïî÷êîé).
Óòÿ èä¸ò, äåòîê âåä¸ò (èäóò âïðèñÿäêó).

Òàíöû â êðóãó.

12. ×òåíèå íàèçóñòü ñòèõîòâîðåíèÿ Â.Îðëîâà «Âîðîíà» ñ îïîðîé íà
ïðåäìåòíûå êàðòèíêè (ãðîø, êàðàíäàø, êàðòîíêà, ïðîáêà, êîðîáêà).

� Êðà! � êðè÷èò âîðîíà. � Êðàæà!
Êàðàóë! Ãðàá¸æ! Ïðîïàæà!
Âîð ïðîêðàëñÿ óòðîì ðàíî!
Ãðîø óêðàë îí èç êàðìàíà!
Êàðàíäàø!
Êàðòîíêó!
Ïðîáêó!
È êðàñèâóþ êîðîáêó!
� Ñòîé, âîðîíà, íå êðè÷è!
Íå êðè÷è òû, ïîìîë÷è!
Æèòü íå ìîæåøü áåç îáìàíà!
Ó òåáÿ âåäü íåò êàðìàíà.
� Êàê! �
Ïîäïðûãíóëà âîðîíà
È ìîðãíóëà óäèâëåííî,
×òî æ âû ðàíüøå íå ñêàçàëè?!
Êàð-ð-ðàóë!
Êàð-ð-ðìàí óêð-ð-ðàëè!

13. Äðàìàòèçàöèÿ ðàññêàçà Ñ.Èâàíîâà «Äðàçíèëêà».
Ðîëè: àâòîð, âîðîíà, çàÿö.
Äåòè íàäåâàþ ìàñêè. Çàÿö ñàäèòñÿ íà «ïåíåê», âîðîíà «âçëåòàåò íà

äåðåâî» è âåäóò äèàëîã, çàòåì çàÿö óáåãàåò îò âîðîíû.

14. Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Âîò ïîä åëî÷êîé çåëåíîé
Ñêà÷óò âåñåëî âîðîíû: (ñêà÷óò ïîïåðåìåííî íà ëåâîé è ïðàâîé íîãå)
� Êàð-êàð-êàð! Êàð-êàð-êàð! (ïðûæêè íà äâóõ íîãàõ, õëîïêè â ëàäî-

øè)
Öåëûé äåíü îíè êðè÷àëè, (ðàçìàõèâàþò ðóêàìè, êàê êðûëüÿìè)
Ñïàòü ðåáÿòàì íå äàâàëè:
� Êàð-êàð-êàð! Êàð-êàð-êàð! (ïðûæêè íà äâóõ íîãàõ, õëîïêè â ëàäî-
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øè)
Òîëüêî ê íî÷è óìîëêàþò (äåòè ìåäëåííî ïðèñåäàþò, îïóñêàþò ãîëîâó
È âñå âìåñòå çàñûïàþò: (è çàêðûâàþò ãëàçà)
� Êàð-êàð-êàð! Êàð-êàð-êàð! (ïðîèçíîñÿò øåïîòîì)

15. Ðàññìàòðèâàíèå ñþæåòíîé êàðòèíêè, ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé.
� Êàêîå âðåìÿ ãîäà èçîáðàæåíî íà êàðòèíêå? (çèìà)
� Êòî íàðèñîâàí íà êàðòèíêå? (äåòè)
� Äåâî÷åê çîâóò Ëàðà è Àëëà, ìàëü÷èêà � Ðîìà. ×òî äåëàåò Ðîìà?

(Ðîìà êîðìèò Øàðèêà).
� Ãäå Ëàðà è Àëëà? (Àëëà è Ëàðà ó êîðìóøêè.)

16.×òåíèå ïðåäëîæåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì òðåíàæåðîâ.
Ðîìà êîðìèò Øàðèêà.
Àëëà è Ëàðà ó êîðìóøêè.

17. Èòîã óðîêà.
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